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A CHIKUNGUNYA-LAZ ES A DENGUE-LAZ GLOBALIS JARVANYUGYI HELYZETE, 2015
Chikungunya-laz

A chikungunya-laz szunyogok altal terjesztett fert6z6 betegség, mely lazzal,
fejfajassal, hanyassal, a torzson megjelend kiutésekkel, izuleti fajdalommal,
izUleti duzzanattal jarhat, legtobbszor egy hét alatt gyogyul. A kérkép sulyos
formaja az ujszulottek, az idések és a kronikus betegek kozott fordul eld
leggyakrabban. A betegséget terjeszté vektorok az Aedes albopictus és az
Aedes aegypti.

A chikungunya-laz endémias Afrika bizonyos részein, Délkelet-
Azsiaban, az indiai szubkontinensen és az amerikai kontinensen.
A Karib-térségben 2013 decemberében kezd6do6tt chikungunya-jarvany
rohamosan tovabb terjedt Eszak-, Ko6zép- és Dél-Amerikara. Ez volt az elsé
dokumentalt, autochton, helyi eredetl chikungunya-jarvany az amerikai
kontinensen. Az Egészségugyi Vilagszervezet Panamerikai Régiojanak
utolso, 2015. oktdéber 2-i jelentése alapjan az el6z6 egy hdénapban
(2015. szeptember 4. 6ta) 27 226 uj, gyanus és igazolt chikungunya-laz
megbetegedést jelentettek. Az esetek tobb mint harmada az Andok
régidjaban fekvé Kolumbiaban (9570) fordult el6, a tovabbi jelentbs
esetszamot regisztral6 orszagok kozul kiemelendé a kozép-amerikai
Nicaragua (4934) és EI Salvador (3564), tovabba Mexiké (2843) és
Brazilia (2746). 2015 eleje 6ta 591 534 gyanus és igazolt esetet valamint
66 halalozast regisztraltak az amerikai kontinensen. A jarvany 2013. évi
kezdete 6ta az esetek kumulativ szama 1 735 756-ra nétt.
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1. sz. abra

Helyi eredetii és importalt chikungunya-laz megbetegedéseket
jelenté orszagok az amerikai kontinensen,
2013. 49.-2015. 39. hét.
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Egyidejlileg a csendes-6ceani szigetvilagban is zajlanak chikungunya-
jarvanyok. A Pacific Public Health Surveillance Network oktéber 7-i adatai
alapjan jelenleg a Marshall-szigeteken és a Cook-szigeteken észlelhetd a
chikungunya-laz megbetegedések halmozddasa.
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2. sz. abra

A Csendes-6ceani Régioban aktualisan zajlé chikungunya-jarvanyok,
2015. oktober 7.
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A betegséget kozvetitd vektor természetesen el6fordul tobbek kozott a
Karib-térségben és a csendes-o6ceani szigetvilagban, amely a dengue-laz
kérokozdjat is képes kozvetiteni. Az érintett teriiletekré6l hazatérd
turistak megbetegedése esetén érdemes gondolni az importalhaté
fert6zések lehetdéségére.

Eurépaban a nyari idészakban el6fordulhat behurcolt korokozo altal okozott
viraemias megbetegedésbdl induld helyi eredetl fert6z6dés. A folyamatos
terjedés akkor johet létre, ha egy terlleten természetesen jelen van a
vektor, és a virust egy viraemias klinikai allapotban Iév6 beteg behurcolja.
A betegség vektora, az Aedes albopictus az eurdpai kontinensen,
elsédlegesen a Foldkozi-tenger konyékén, az Aedes aegypti Madeira
szigetén elterjedten van jelen.

A kontinentalis Eurdépaban 2007-ben Olaszorszagban zajlott egy 217 f6t
érinté chikungunya-jarvany, Franciaorszagban 2010-ben két f6 autochton,
2014-ben 12 f6 helyi eredetli megbetegedését regisztraltak. Az orszagban
2015. majus 1. és szeptember 21. kozott 23 importalt chikungunya-laz
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megbetegedést  jelentettek  olyan  teruletekrdl, ahol a vektor
Franciaorszagban endémias, de a Francia Kozegészségugyi Felugyeleti
Intézet tajékoztatasa alapjan helyi eredetl megbetegedést nem
regisztraltak. Spanyolorszagban az augusztus 3-an, az elsé spanyol, helyi
eredetll esetként Valencia régidbdl jelentett megbetegedést a spanyol
nemzeti referencia laboratorium utdlag alpozitivnak mindsitette.
Valenciaban 2015-ben nem tortént helyi eredetli megbetegedés, az év
soran ezideig regisztralt 21 megbetegedés mindegyikét endémias teruletrdl
importaltak.

Az Eurépai Unidba/Eurépai Gazdasagi Térségbe 2008 és 2013 kozott
547 chikungunya-laz megbetegedést importaltak. Ezek kozul
327 esetben volt ismert a fert6z6dés valdszinisithetd helye,
leggyakrabban azsiai orszagokat jelentettek: India (38%), a Maldiv-
szigetek (10%), Sri Lanka (9%), Thaifold (9%) és Indonézia (8%).
2014-ben 1450 importalt megbetegedést regisztraltak az EU/EGT-
tagorszagokban, tobb mint 17-szer tobbet, mint az el6z6 években
atlagosan. Ebben az évben 1 178 esetben volt ismert a fert6zédés helye:
a betegek 81%-a a Karib-térségbdl (legtobbszor Dominika, Guadeloupe és
Martinique szigetérél) érkezett, 11%-uk Eszak-, K6zép- és Dél-Amerikabal
hurcolta be a betegséget, 4% Azsiaban és 2% Afrikaban és 1%
a csendes-6ceani térségben fert6z6dott.

A chikungunya-laz 2012. 6ta bejelentendé betegség Magyarorszagon.
Az els6é két megbetegedést 2014-ben jelentették be hazankban. Az egyik
beteg az indonéziai Balin, a masik a Karib-térségben fekvé Puerto Rico
szigetén fert6z6dott. 2015-ben egy igazolt és egy valdszinlsithetd
megbetegedést regisztraltak ezidaig. Az igazolt esetet a csendes-6ceani
térségbdl hurcoltak be, a tlineteket laz, kiltések, axillaris nyirokcsomo-
duzzanat, izluleti fajdalmak jellemezték, a masik beteg a Fulop-szigeteken
fert6z6dott, a kérképet lazzal, hasmenéssel jard kezdeti epizdéd utan izileti
panaszok dominaltak.

Dengue-laz

A dengue-laz vilagszerte az egyik legelterjedtebb, vektor altal kézvetitett
betegség. Evente 50-100 milli6 embert érint, leginkdbb a trépusi
terileteken. A Dbetegség magas lazzal, retroorbitalis fajdalommal,
tlrhetetlen izomfajdalommal, csontfajdalommal kezddbdhet, majd
maculopapularis kiltések alakulnak ki, a panaszok miatt csonttordé laznak
is szoktak nevezni. A betegség gyogyulhat vagy atmeneti enyhulés utan
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veérzékenység (dengue haemorrhagias laz) vagy keringés-0sszeomlas
(dengue shock szindroma) is kialakulhat, melynek magas a halalozasi
kockazata. Az utobbi években a sporadikus, autochton fert6z6dések arra
hivtak fel a figyelmet, hogy azokban az eurdépai orszagokban, ahol a
vektor endémias, helyi eredetii fert6z6déseknek is van lehetdésége.
A 2012-ben Portugaliaban, Madeiran zajlé dengue-jarvany és a 2014-ben
és 2015-ben Franciaorszagban észlelt sporadikus, helyi eredetl esetek
mutatjak, hogy milyen fontos a betegség- és a vektor-surveillance
Eurdépaban is.

Jelenleg vilagszerte szamos dengue-jarvany zajlik. A betegség altal érintett
terliletek szempontjabdl a teljesség igénye nélkil kiemelendé Azsiabol
India, Banglades, Kina, Tajvan, a Kozel-Keleten Jemen,
a Karib-térségben a Dominikai Koztarsasag és Puerto Rico, az amerikai
kontinens és a csendes-6ceani térség, tovabba Afrika bizonyos orszagai.

2015-ben Franciaorszag hat igazolt, helyi eredeti dengue-laz esetet
jelentett szeptember 17-ig a dél-franciaorszagi Nimes varosabadl,
Languedoc-Roussillon tartomanybdl. A megbetegedések 2015. augusztus
8. és szeptember 10. kdzott alakultak ki egy olyan francia régidéban, ahol a
vektor endémias.

Magyarorszagon 2015-ben az Osszefoglalé irasaig tiz dengue-laz
megbetegedést regisztraltak. A betegséget Balir6l, a Maldiv szigetekrdl,
Malajziabol, Braziliabol, Haitirél, Thaifoldrél illetve Indiabdl hurcoltak be.

Az Eurdpai Betegségmegelb6zési és Jarvanyugyi Kozpont kéthetente
beszamol a chikungunya-laz és a dengue-laz globalis jarvanyugyi
helyzetérol.

Osszeallitotta: dr. Bognar Zsoéfia infektologus, OEK Jarvanyligyi osztaly

Forras:

- European Centre for Disease Prevention and Control. Communicable Disease Threats Report Week 39,
20-26. Szeptember 2015.

- ECDC Chikungunya case in Spain without travel history to endemic areas — 21 August 2015, Stockholm, 2015.
- ECDC Epidemiological update: Chikungunya case in Spain without travel history to endemic areas (false alert)

- PAHO Number of Reported Cases of Chikungunya fever in the Americas, by territory or country (to week noted)
Cummulative Cases Epidemiological Week 39 (Updated as of 02 October 2015)

- PAHO Number of Reported Cases of Chikungunya fever in the Americas, by territory or country (to week noted)
Cummulative Cases Epidemiological Week 35 (Updated as of 04 September 2015)

- Mosquito maps, Europe, ECDC : http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/vectors/vector-
maps/Pages/VBORNET_maps.aspx
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HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2015. szeptember 28. és oktdber 4. kozotti idészakban bejelentett
fert6z6 megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete
az alabbiakban foglalhatd 0ssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek jarvanyugyi helyzete az
evszaknak megfeleléen alakult. Sem a salmonellosis, sem a
campylobacteriosis megbetegedések szama nem valtozott jelentésen az
el6zb hetihez képest. A salmonellosis jarvanyugyi helyzete nem kulonbozott
a korabbi évek azonos idészakaban észlelttél, a campylobacteriosis
megbetegedések szama 40-50%-kal meghaladta a 2009-2013. évek azonos
hetére vonatkozo6 k6zépértéket.

A bejelentett rotavirus-gastroenteritis-ek szama kézel harmadaval nétt az
el6zb héten regisztralthoz viszonyitva, de csak kismértékben haladta meg a
tavalyi év azonos idészakaban jelentett esetszamot. A megbetegedések
kozel felét Fejér (27%) és Vas (19%) megyeébdl jelentették.

A 40. héten 0Ot kOzOsségi gastroenteritis-jarvanyrél érkezett jelentés.
Harom esemény tomeges méretet ért el.

Pest megyében, egy mentalisan retardaltak apolasi otthonaban
szeptember 12-i kezdettel gastroenteritis-jarvany alakult ki, mely
szeptember 29-én Kkerult bejelentésre. A klinikai képet hasi gorcsok,
hasmenés, szamos esetben laz és hanyas jellemezte. A bejelentés napjan
megkezdett Kkivizsgalas soran 78 f6 (75 gondozott, 3 dolgozd)
megbetegedése valt ismertté, a specidlis betegeket ellaté otthonban
120 gondozott és 67 f6s személyzet volt az expoziciénak Kkitéve.
A gondozottak alapbetegsége miatt jellemzé higiénés magatartas illetve a
nagymértékli folyadékveszteség miatt 29 fé6 kérhazi ellatasa valt
szukségessé. 22 beteg székletébdl Shigella sonnei tenyészett Kki.
A fert6z6 forras felderitése folyamatban van.

A koérokozdé kontakt uton terjedt, melyet elésegitett a gondozottak
magatartasa, a jarvany megfékezését célzé jarvanyiigyi intézkedések
késobi bevezetése és az etiolégiai diagndzis késdi megallapitasa.

Egy Fejér megyei altalanos iskolaban szeptember 24-t6l a jelentés irasaig
105 f6 (78 tanuld, 4 tanar, 23 csaladtag) enteralis megbetegedését deritette
fel a jarvanyugyi vizsgalat. Tunetek: hanyas, hasmenés, hasi gorcs,
fejfajas, h6emelkedés, izomfajdalom. A megbetegedések enyhe lefolyasuak
voltak, 1-3 nap alatt gydgyultak, de tobb esetben recidivaként visszatértek
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a tunetek. Korhazi apolasra ketten szorultak. A hirtelen kezdet és a
nagyszamu beteg élelmiszer altal terjed6 jarvany gyanujat vetette fel,
melynek tisztazasa érdekében kérdbives kikérdezeést kezdtek a teruletileg
illetékes jarvanyugyi szakemberek. A gyijtott adatok statisztikai elemzése
folyamatban van. A mikrobiologiai laboratoriumba érkezett tizenegy
székletminta vizsgalata még nem fejez6ddtt be. A NEBiH teriiletileg
illetékes munkatarsai az iskola étkeztetéséeért felelés étteremben végzett
ellenérzés alkalmaval szamos higiénés és élelmiszer-biztonsagi
hianyossagot tartak fel, igy azok Kkijavitasaig a f6z6konyha muikodését
felfUggesztették.

Heves megyében, egy ovodaban szeptember 28. és oktdber 6. kozott 49 16
(40 6vodas, 9 dolgozd) betegedett meg hanyassal, hasmenéssel. A tunetek
enyhék voltak, 1-2 nap alatt rendez6dtek. Korhazi apolasra senki sem
szorult. Az exponaltak szama 100 f6 (85 o&vodas, 15 dolgozd) volt.
Az étkeztetést az azonos cimen mikddd bdolcsédei f6z6konyha biztositotta.
A gyermekek részére tervezett bolcsédei és ovodai étlap eltéré volt,
a bolcsédei illetve oOvodai dolgozok azonban ugyanazt fogyasztottak,
mint az ovodasok. A boélcsédei gondozottak és dolgozok kozott
megbetegedés nem fordult el6. A gyermekek székletmintainak
mikrobioldgiai vizsgalata megkezd6dott. A konyhai dolgozok szirésekor két
kérokozot is azonositottak, a vizsgalati eredmények megerdsitése illetve
a korokozdk jarvanyban betoltott szerepének igazolasa azonban még
folyamatban van. A tarshatdésag élelmiszer-biztonsagi ellenérzést végzett
a f6z6- illetve a talalokonyhan, a vizsgalatok még nem zarultak le.



490 €pinfo 40. szam

Egy budapesti altalanos iskolabdl szeptember 29. és oktober 1. kodzott
gastroenteritis megbetegedések halmozddasat jelentették. A jarvanyugyi
vizsgalat 47 f6 (41 tanulo, 6 tanar) megbetegedését tarta fel.
Az expozicionak kitettek szama 560 f6 (500 tanulo, 45 tanar, 15 kiszolgalo
személyzet). A jellemzd tunet a fejfajas, hanyinger, hanyas, hasi gorcs,
hasmenés, laz, és rossz kozérzet volt. Koérhazi apolas nem valt
szukségessé. A megbetegedések 1-3 napig tartottak. A jarvany harom
osztalyt és az ott oktatd tanarokat érintette. Az iskolat ellaté konyha tobb
telephelyre végez kiszallitast, mas intézménybdl nem jeleztek hasonlo
megbetegedéseket. Az epidemioldgiai vizsgalat adatainak feldolgozasa
folyamatban van. Mikrobioldgiai vizsgalatra csupan egy beteg szolgaltatott
székletmintat, melynek vizsgalata nem fejez6dott be.

A héten negyedével csokkent az akut virushepatitis megbetegedések
szama az el6z6 hetihez képest. A 37 megbetegedés kozul 23-at (62%)
hepatitis A virus okozott, kézuluk nyolc Borsod-Abauj-Zemplén megyében
kerUlt nyilvantartasba, budapesti bejelentés mindossze négy volt. Tovabbi
negy fert6zé6 majgyulladas hatterében hepatitis E virust, haromnal HBV-t,
egy esetben HCV-t igazolt a viroldgiai vizsgalat. A fennmarad6é hat
megbetegedés etioldgiaja még nem ismert.

A léguti fert6zé betegségek kozul sem a scarlatina, sem a varicella
megbetegedések szama nem valtozott érdemben az el6z6 hetihez képest,
mindkét betegség tekintetében tobb bejelentést regisztraltak, mint a tavalyi
év azonos hetében. A véddoltassal megelézheté fert6zé betegségek
kozul egy 11 éves gyermek mikrobioldgiai vizsgalattal megerésitett
pertussis megbetegedését jelentették.

A héten az idegrendszeri fert6z6 betegségek kozul két meningitis
purulenta kerult a nyilvantartasba, a korokozé azonositdsa még
folyamatban van. A négy meningitis serosa megbetegedés kozul egyet
lymphocytas choriomeningitisként jelentettek, a tobbi etiolégidaja még
ismeretlen. Két encephalitis infectiosa megbetegedést regisztraltak, a
Csongrad megyei betegnél a tineteket nyugat-nilusi virus okozta.

A Lyme-kér megbetegedések szama a felére csokkent az el6z6 hetihez
képest. Az esetek 60%-at Bacs-Kiskun (8), Békés (7) és Csongrad (6)
megye jelentette.
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Somogy megyében, egy bentlakasos sportintézményben augusztus 1. és
oktober 2. kozott 25 f6 (24 tanuld-sportold, 1 sportmasszér) betegedett meg
dermatologiai elvaltozasokkal. Az exponaltak szama 139 f6 (135 tanuld,
4 massz6r). Vezetd tunetek: kulonbozd sulyossagu bérgennyesedések,
esetenként talyogok, laz. Tobb esetben talyogfeltaras céljabdl sebészeti
beavatkozas valt szUkségessé. Négy f6 sebvaladékabdol Staphylococcus
aureus tenyészett ki. A szeptember 22-én bejelentett esemény jarvanyugyi
vizsgalata megallapitotta, hogy az egyik sportmasszérnek
2014 augusztusaban nyaki talyogja volt, melynek valadékabol akkor
S.aureus-t izolalt a bakterioldégiai laboratorium. A beteg ekcémas
anamnézissel rendelkezik, talyogja rendszeresen kiujul, mas testtajain is
kialakultak hasonl6 tunetei. A sportintézményben 2014. szeptember-
oktoberében négy beteget észleltek, 2015. majusban tovabbi
megbetegedések voltak. A fert6zés forrasa az elséként megbetegedett
massz6r volt, aki kdzvetlen kontaktus utjan terjesztette a korokozot.
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EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA

40. szam

MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

40/2015. sz. heti jelentés (weekly report)

2015.09.28 - 10.04.

40. hét (week)

1 - 40. hét (week)

Betegség — —
Disease 2015.09.28 - | 2014.09.29 - Median 2015. 2014. Median
2015.10.04. 2014.10.05. | 2009-2013 2009-2013
Typhus abdominalis - - - - 1 -
Paratyphus - - - - 1 -
Botulizmus - - - 12 7 4
Salmonellosis 185 160 166 4389 4154 4091
Dysenteria 6 - 1 30 8 40
Pathogen E.coli altal okozott megbet. 5 ° ° 86 ° °
Campylobacteriosis 187 154 132 6 834 6 424 4551
Yersiniosis - 1 - 28 48 55
Rotavirus-gastroenteritis 67 57 ° 6 841 6 699 °
Hepatitis infectiosa 37 58 11 1194 1103 344
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - 2 - 7 13 11
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 1 - 1 17 14 20
Scarlatina 31 18 22 1794 1771 2007
Morbilli - - - 2 2 3
Rubeola - - - 13 5 12
Parotitis epidemica - 1 1 17 24 37
Varicella 120 73 107 34 310 25596 30919
Legionellosis - 1 1 65 30 33
Meningitis purulenta 2 6 1 207 165 182
Meningitis serosa 4 3 1 78 61 68
Encephalitis infectiosa 2 2 1 87 62 106
Creutzfeldt-J. betegség - - - 27 12 22
Lyme-koér 35 13 35 1188 509 1443
Listeriosis - - - 33 34 10
Brucellosis - - - - -
Leptospirosis - 1 - 11 57 8
Ornithosis 1 - - 24 34 17
Q-laz 3 2 1 37 47 34
Tularemia 2 6 1 61 48 32
Tetanus - - - 2 1
Hantavirus-nephropathia - - ° 3 3
Virusos haemorrh. laz* - - 13 6
Malaria* - 1 - 13 10
Toxoplasmosis 2 2 1 151 62 73

(+) Elézetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyltt - Reported cases included both indigenous and imported cases

(e) Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2015.10.06.
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494 €pinfo 40. szam

Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6é kdzlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkeszt6ségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos
tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egyuttmikédve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat réven indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken keril postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsd halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhaték és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemiologiai Kozpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
Dr. Paller Judit
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Alapité fészerkesztd: Dr. Straub llona
Foészerkeszto: Dr. Melles Marta
Fészerkeszté helyettes: Dr. Csohan Agnes
Olvasoszerkeszto: Dr. Krisztalovics Katalin
Szerkeszté: Dr. Kurcz Andrea

Technikai szerkeszto:
Bader Mariann
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