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HAZAI INFORMACIO
2000. EVI NOSOCOMIALIS JARVANYOK

2000. évben az ANTSZ megyei intézetei az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont
Kérhazi Jarvanyugyi osztalyara 29 nosocomialis jarvanyt jelentettek be,
mintegy 28%-kal kevesebbet, mint az el6zd évben. A jarvanyok szamanak
csOkkenése nem értékelhet6 a nosocomialis jarvanyok el&fordulasi
gyakorisaganak tényleges csodkkenéseként. Valojaban a fekvébeteg intézetek
kiildnb6z6 okok miatt nem tesznek eleget bejelentési kotelezettségiiknek. igy
pl. az MRSA jarvanyok igen jelentés publicitasa a médiaban az érintett
intézmények presztizsveszteségét okozta, széles korben is negativan
hathatott, és csokkenthette a bejelentési hajlanddsagot.

A jarvanyok koézul 13 (44,8%) volt un. nem specifikus, azaz mas
kozosségekben is el6forduld jarvany (valamennyi enteralis) és 16 (55,2%) un.
specifikus, azaz csak az egészségugyi ellatéorendszerben, azzal 6sszefliggéen
kialakult (pneumonia, sebfert6zés, szepszis) jarvany. A 29 nosocomialis
jarvany soran 454 apolt és dolgozo betegedett meg. Az enteralis jarvanyokban
331 (k6zuluk 87 egészségugyi dolgoz6 és csaladtagja — a betegek 26,2%-a),
az egészségugyi ellatassal Osszefiuggd jarvanyokban 123 megbetegedés
tortént (1. tablazat).

Az enteralis jarvanyok kivizsgalasa soran hat esetben sikerult kérokozot
kKimutatni. Az ismert etioldégiaju jarvanyok koziul ketté6t okozott Salmonella
(S.Enteritidis, S.Tenessi), masik haromban a Calicivirus, egy esetben pedig
E.coli O78 volt a kérokozé. Hét enteralis jarvanyban nem sikerult a kérokozaét
kimutatni. Figyelembe véve az ismeretlen etiolégiaju enteralis jarvanyokban
megbetegedettek klinikai tineteit, feltételezhetd e jarvanyok virus eredete is
(2. tablazat).



A bejelentett nosocomialis jarvanyok megoszlasa
a 2000. évben

glgcrer::ifikus Specifikus
jarvanyok Osszesen
Enteralis Pneumodnia | Sebfert6zés | Szepszis
Jarvanyok j_' 13 3 8 5 29
Betegek rr?a 331 34 60 29 454
- 3 15 7 25
Meghaltak fo, - 8,8 25,0 24,1 5,5
apolt+dolgozo
2. tablazat

A nem specifikus (enteralis) nosocomialis jarvanyok megoszlasa
kérokozdék szerint a 2000. évben

. . o ] Jarvanyok Betegek
Kérokozo Kérhazi osztaly szama szama
S.Tenessi pszichiatria 1
S.Enteritidis kemotherapia 1
E.coli O78 Ujszulott részleg 1
Calicivirus pszichiatria, rehabilitacio, 3 160
Ismeretlen pszichiétr,ia, rehabilitacio, 7 163
belgyogyaszat
Osszesen 13 331




A nosocomialis enteralis jarvanyok adatai alapjan a fekvébeteg
intézmények higiénés helyzete és a személyzet higiénés szemlélete nem
itelheté nagyon rossznak. Erre utal a bakterialis eredetl jarvanyok alacsony
szama, valamint az is, hogy a bakterialis eredetl jarvanyokban mindossze 8
megbetegedés tortént. A virus eredetl jarvanyokban magasabb a betegszam,
feltételezhetd, hogy a kérokozé nemcsak kontakt uton, hanem cseppfert6zés
atjan is terjedt. A virus eredetli enteralis jarvanyok szanalasa jelentds feladat
a fekv6beteg intézmények kérhazhigiénés szolgalatai szamara. Tekintettel a
nagy kontagiozitasra, a rovid inkubaciés iddre, oriasi jelentésége van az
id6ben meghozott, a fert6zések szérédasat megakadalyozé intézkedéseknek
és azok haladéktalan végrehajtasanak. Ezért nagyon fontos a fert6zések
szamanak alakulasat folyamatosan figyelemmel kisérni, ez az infekciokontroll
surveillance er6sitésével érhet6 el.

A specifikus nosocomialis jarvanyok kézul harom pneumonia jarvany kerult
bejelentésre. Egy esetben a jarvanyért S.aureus, egy esetben Legionella,
egy esetben pedig MRSA volt a felel6s. A pneumodnia jarvanyokat ujszulott,
dializalo, illetve intenziv terapias osztalyokon regisztraltak. A nyolc
sebfert6zés jarvany koérokozdja minden esetben MRSA volt. 63 apolt
megbetegedése valt ismertté, 83 személy tunetmentesen uritette a korokozét.
Mind az Ot szepszis jarvany koraszulott ellatasi centrumot érintett. A
megbetegedettek szama 29, a kolonizaltaké 45 volt. A kérokozok megoszlasa
igen valtozatos: egy esetben gomba (Candida guilliermondii), a tobbi
esetben P.aeruginosa, Serratia marcescens, Acinetobacter junii,
P.cepacia volt (3. tablazat).

Halalozassal csak a specifikus jarvanyok jartak, a pneumonia jarvanyok soran
3 apolt (az érintettek 8,8%-a), a sebferté6zés jarvanyok kapcsan 15 apolt (az
érintettek 25%-a), a szepszis jarvanyokban pedig 7 apolt (az érintettek 24,1%-
a) exitalt (4. tablazat).

A specifikus nosocomialis jarvanyok adatai (magas letalitas, nagy intrinsic
rizikbval rendelkez6 betegcsoport ill. nagy extrinsic rizikéra utalo
osztalytipusok) alapjan az aktiv jarvanyugyi feligyelet és a hatékony
megelbzési eljarasok és modszerek kovetkezetes alkalmazasa iranti igény
fogalmazhaté meg.



3. tablazat

A specifikus nosocomialis jarvanyok megoszlasa
kérokozdék szerint a 2000. évben

Jarvanyok
Kérokozé Kérhazi osztaly szama
Pneumoénia
S.aureus ujszulott 1
Legionella dializalé 1
MRSA intenziv terapias osztaly 1
Sebfertézés
MRSA traumatologia, szeptikus részleg 2
intenziv 2
sebészet/intenziv 1
anesztezioldgial/intenziv 2
rehabilitacio 1
Szepszis
P.aeruginosa perinatalis intenziv centrum 1
C.guilliermondii 1
S.marcescens 1
P.cepacia 1
Acinetobacter junii neonatalis intenziv centrum 1
Jarvanyok szama O0sszesen 16
4. tablazat
A halalozassal jaro specifikus nosocomialis jarvanyok kérokozéi a
2000. évben
Kérokozé Jarvany tipusa Megl)altak
szama
MRSA pneumonia 3
MRSA sebfert6zés 15
S. marcescens szepszis 7
Acinetobacter junii
P.cepacia
Osszesen 25




INFLUENZA ES INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESEK

A 2001. januar 29 - februar 4. k6zo6tti idében 12 megyébdl és a févarosbal
kozoltek szamszerl adatokat az influenzas megbetegedésekrdl. Az elbzé
héthez viszonyitva - az influenzaszeri megbetegedések goécos halmozddasa
illetve egyéb, aktivitasra utald jelek miatt - tovabbi 6t terlleten (Bacs-Kiskun,
Hajdu-Bihar, Heves, Jasz-Nagykun-Szolnok és Veszprém megyében)
rendelték el a jelentészolgalat mikodtetéset.

Az 5. héten az influenza miatt orvoshoz fordulék szama (46 420 f6)
masfélszeresére emelkedett a 4. hetihez viszonyitva. A betegek 15%-a kerdalt
tappénzes allomanyba, 3 291 betegnél (7,1%) diagnosztizaltak szévédmeényt.
64 beteget szallitottak kérhazba, halalesetet nem jelentettek.

A megbetegedések teruleti megoszlasaban jelentés kulonbség volt
megfigyelhetd. A lakossag érintettsége a Dunantul harom megyéjében, Tolna
(2,3%), Baranya (1,8%) és Vas megyében (1,7%) volt a legmagasabb.

A mar el6z6 héten is jelentd dunantuli megyék kozul legerbteljesebben Zala
megyében emelkedett a megbetegedések szama, ahol a 4. hetinél haromszor
tobb esetet regisztraltak. Gydér-Moson-Sopron megyében kétszeresére,
Baranya, Tolna és Vas megyében mérsékeltebben, de tovabb nétt az
influenzas panaszokkal orvosnal jelentkez6k szama. Az el6zd hetinél tobb
influenzaszerli megbetegedést jeleztek a févarosbél is, azonban az orvoshoz
fordulok szama a lakossag minddssze 0,4%-at tette ki. Somogy megyében a
negyedik héten tet6zott a jarvany (7 056 beteg), ehhez képest ezen a héten
harmadara csdkkent az influenzas esetek szama.

A betegek életkor szerinti megoszlasa az el6z6 hetihez hasonléan alakult,
52,1%-uk gyermek, 26,2%-uk 15-24 éves koru fiatal felnétt volt. A 60 éven
felUliek k6z6tt mindéssze 1 240 megbetegedés, az dsszes jelentett eset 2,7%-
a fordult elé.

Az influenzas betegeknél észlelt szdévédmények 36,7%-a torok- vagy
mandulagyulladas volt, hasonl6 aranyban jelentkezett horghurut.



Influenza és influenzaszeri megbetegedések adatai

2001. 5. hét
Teriilet esetek
szama
Budapest 6 534 1365 85 4 0
Baranya 7300 619 769 16 0
Bacs-Kiskun 3330 621 36 7 0
Fejér 3 846 756 47 4 0
Gyo6r-M.-S. 3271 611 120 5 0
Hajdu-B. 627 156 39 2 0
Heves 995 80 36 4 0
Jasz-N.-Sz. 3419 463 26 1 0
Somogy 2412 512 156 3 0
Tolna 5682 449 1304 0 0
Vas 4578 763 69 1 0
Veszprém 1 985 264 88 13 0
Zala 2441 331 516 4 0
Osszesen 46 420 6 990 3291 64 0

Az 5. héten 19 betegnél virologiai vizsgalatokkal is bizonyitottak az
influenzavirusok koéroki szerepét, 15 betegnél influenza A, 4 betegnél
influenza B fert6zést igazoltak.

Az ANTSZ Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Intézetének Viruslaboratériumaban
két sporadikus betegbdl direkt antigénkimutatassal influenza A virus, az
ANTSZ Csongrad Megyei Intézetének Viruslaboratériumaban egy Békés
megyei beteg garatvaladékabdl szintén influenza A virus jelenlétét igazoltak.
A Févarosi ANTSZ Viruslaboratériumaban 2 esetben szeroldgiai
vizsgalatokkal erdsitették meg az influenza A fert6zést. Az Orszagos
Epidemioldgiai Kézpont Virologiai féosztalyan az 5. héten 126 léguti mintat
vizsgaltak meg direkt immunfluoreszcens eljarassal. Négy beteg [Fejér (2),
Tolna (1), Zala (1)] garatvaladékaban influenza B virus, tovabbi négy betegnél
[Budapest (1), Jasz-Nagykun-Szolnok (3)] influenza A virus jelenlétét mutattak
ki. Hat Tolna megyei betegnél PCR vizsgalattal H1N1 altipusu influenza A
virus jelenlétét igazoltak.



Hat, korabban gyorsdiagnosztikai eljarassal pozitivnak bizonyult beteg
[Somogy (4), Fejér (1), Veszprém (1)] garatvaladékabdl sikerilt izolalni is az
influenza A virust, valamennyi térzs H1N1 altipusunak bizonyult.

A 2001. év 3-5. hetében 0Osszesen 80 362 megbetegedést jelentettek, az
esetek 54,2%-a a Dunantulon fordult el6. A lakossag megbetegedési aranya
ezen id6 alatt négy megyében volt a legmagasabb, Tolna megyében a
lakossag 4,1%-a, Somogy megyében 3,6%-a, Vas megyében 3,1%-a, Baranya
megyében 2,9 %-a betegedett meg.



INVAZiIV MENINGOCOCCUS MEGBETEGEDESEK, 2001. JANUAR

Az év els6 honapjaban az invaziv meningococcus betegségre vonatkozo
surveillance keretében 11 megbetegedést jelentettek az Orszagos
Epidemioldgiai Kozpont Jarvanyugyi osztalyanak. Kilenc megbetegedeést
laboratoriumi vizsgalattal is sikerult megerésiteni, két esetben csak a klinikai
kép valoszinUsitette a diagnozist.

A megerdsitett diagnozissal rendelkez6 megbetegedések kozul nyolc esetben
B szerocsoportu, egy eseteben C szerocsoportu N.meningitidis volt a
korokozo. A fert6zés kovetkeztében 6t csecsemd, két 6téves gyermek, harom
16-24 éves és egy 48 éves koru személy betegedett megq.

A klinikai tinetek alapjan diagnosztizalt esetek a févarosban, a C és egy B
szerocsoportu koérokozéd altal okozott megbetegedés Jasz-Nagykun-Szolnok
megyeében, a B szerocsoportu korokozo altal okozott tovabbi megbetegedések
6t tertleten [Baranya, Békés, Borsod-Abauj-Zemplén, Gyér-Moson-Sopron (2)
és Vas (2) megyében] fordultak el6. Két beteg a fert6zés kovetkeztében
meghalt, mindkét halalesetben a B szerocsoportt N.meningitidis koroki
szerepe igazolodott.

Szerkesztéségi megjegyzés: Mig 1999. december — 2000. julius kbzétt az
invaziv meningococcus a megbetegedések tébbségét a C szerocsoportu
N.meningitidis okozta, addig a jelen epidemiolbogiai Szezonban ez a
dominancia mar nem volt folyamatosan megfigyelhetd, és januarban ujra a B
Szerocsoportu korokozo tulsulya alakult Ki.



A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2001. januar 29 - februar 4. kozotti id6szakban bejelentett heveny fert6z6
megbetegedésre alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhat6 dssze:

Az enteralis bakterialis fert6zo betegségek csoportjaban a
campylobacteriosis bejelentések szama mérsékelten emelkedett, a
salmonellosisoké alig valtozott az el6z6 hetihez viszonyitva. Mindkét
betegségbdl tobb esetet regisztraltak, mint az el6z6 év azonos hetében.

Az enteritis infectiosa el6fordulasa csak kismértékben emelkedett a 4.
hetihez képest, a legtobb bejelentés Pest, Veszprém és Jasz-Nagykun-
Szolnok megyébdl érkezett.

A virushepatitisek jarvanyugyi helyzete kedvezéen alakult, a nyilvantartasba
kerllt esetek szama a median felénél is kevesebb volt. A bejelentések kdzel
fele a févarosbol érkezett.

A léguti terjedésii fert6z6 betegségek kozul az el6z6 hetinél és a 2000. év
5. heténél is kb. 40%-kal kevesebb scarlatina esetet regisztraltak, a
bejelentések harmada a févarosbol és Pest megyébdl szarmazott. A varicella
jarvanyugyi helyzete nem tért e lényegesen a korabbi idészakokban észlelttdl,
ugyanakkor a mononucleosis infectiosa epidemioldégiai helyzete
kedvezétlenul alakult. A védbéoltassal megel6zhet6 betegségek kozul csak
szorvanyos rubeola ill. mumpsz megbetegedések fordultak el 6.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek csoportjaban a héten hat, januarban
kezd6dott purulens meningitis megbetegedés kerult a nyilvantartasba,
kozuluk kettonél valt ismertté a koérokozd, mely mindkét esetben B
szerocsoportu N.meningitidis volt. A meningitis serosa és encephalitis
infectiosa jarvanylgyi helyzete az el6z6 évekéhez hasonléan alakult.

Az egyéb zoonézisok kozil kiemelendd a toxoplasmosis, mert a
bejelentések heti szama az el6z6 évi harommal szemben kilencre emelkedett,
€és az év eleje Ota koOzel kétszer annyi esetet regisztraltak, mint a 2000. évi
megfeleld kdzépérték.

A héten kerult nyilvantartasba ezévben az els6 listeriosis megbetegedés: a
masféléves gyermeket agyhartyagyulladas tlineteivel szallitottdk koérhazba, a
diagnozist laboratoriumi vizsgalattal is alatamasztottak.
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Bejelentett fendzd megbelegedesek Magyarorszagon (+)
Hotilied cases of communicable diseases in Huhgary (+)

52001 52 heti jelentés (eeekly report)

(2001 .01 .20 - 2001 .02.04)

a 5 héten (week) az 1 -4 héten (week)
Betegseg 2001.01.29 « [200001.31 - | Median Median
Dizease 20010204 | 20000208 | 1395 - 2001 2000 1996 -
1993 1999
[ Typhus abd. - - - - - -
Paratyphus - - - - - r
Balmonell. 81 a1 216 ELEs B4 1154
Dy niletria 5 10 13 20 41 101
Dyspepsia coli 3 2 3 14 15 15
Egyiéb E. coli e - = 10 10 =
Campylobac. 137 B3 = 574 452 =
Yorsnioss T 1 = X3 ¥ =
Erteritis inf. 586 531 ® 2620 bl -3 ®
Hepatilis inf. 16 25 o] 71 143 210
AIDS - - - 2 1 3
Poliomyalitis anle - - - - - -
Acut Naccid paral - - = - 2 =
Diphitheria - - - - - -
Periussis - - - - - -
Bcaratina 80 141 164 553 614 662
Morbilli - - 1 1 - 2
Rubeola 4 3 3 14 17 18
Parolitis opid. 3 4 g K3 47 5
Varicella | 850 = 5 541 4 B0g =
Rononucl. inl. ] 28 20 135 10 ivd
Lagionellosis 1 - = 13 - =
Meningitis purulen & 7 = w 78 =
Meningitis serosa 1 z 1 18 b 9
Encephalitis infec 1 1 rd 14 12 i}
Lyiia-Kor 3 1 = 22 20 =
Listeriosis 1 - = 1 - =
Brucellosis - s - - |
Leptospirosis 1 - 1 14 7 3
Tularemia e 1 3 B 5 it
Totanus - - 1 - - 1
Virusos haemormrhag - - ® - - =
Malaria* - - - - 1 -
Toxoplasmosis = 3 5 40 sl 50
Oedema malignum 1 - ® 3 -1 ®
(+1 elizetes részhen szl adabok (prelminary_ parly carreclad figures)
limpartak esetak [imported casas)
] e s Aadal o data avalaike)
A Slat, keszilas idaj: J10002 065 - ryamialas idaja 0 2001 020G Q817 13 1.2 oldal

Frmiefe g UniCam Shdn i 111 Bibpesd K ginlemd Deganter 4T - 367000
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2001 52 hel jelentes (weekly report) (2001.0d .29 « 2001 02 04
Teriilet Iﬁ-almoﬁﬂll. Dnysenteria [Campyloba Ehltﬂlis irllnt'ltpnliljs Iacnnauna kt.l:ro'nla tnrnljlis Varicella I\lummcl.
Tervilory . pid. .
Budapest 18 - 20 a5 T 16 - - 56 4
Baranya 4 1 B a - 5 - - 43 2
Bacs-Kizkun 10 - 10 k) - | - - 1M 1
Bekés 1 - 2 an - 2 - - 19 2
Borsod-Abadj-Zemplén 3 - 2 1 L] - - =] &
Czongrad 1 - - 43 - 1 - - a5 3
Fejer 2 - 5 2 - 3 - 1 7o 1
Gy de-Mozon-Sopron - L] 16 - 4 - - i 1
Hajdu-Bihar & - 7 15 2 & - - 56 2
Hewes 1 3 2 ar - - - - 35 1
Jazz-Magylkun-Szolnok - 2 5 50 1 1 - 1 e 1
Komarem-E=ztergom ke - B 5 - 3 - - 19 -
HMagrad 2 - 5 a3 - 1 - - i -
Pest g - 15 73 2 15 - 1 12 3
Somogy k| - 5 18 - L] 1 - 41 1
Szabolcs-Szatmar-Bereg I - L 21 - 4 2 - 12 -
Tolna k| - 8 23 - - - - 55 1
Vas 4 - - 16 1 k] - - 24 k]
Veszprém L - 13 59 1 4 - - 65 1
Zala 3 - L 22 1 2 1 - 56 1
Qsszesen (total) B 5 137 586 16 90 4 3 978 M
El 624 bt (preiiods week) B85 3 120 546 b o 5 & 1069 a2
{+} elGzetes részben tisztitott adatok (preiminary, parly comected Sgures)
A Sl késTilas idaps: 00 006G - ryamialds idajs - 20010z 05 0h 13 15 1.4/3.cldal

Tt i LN Sl A 1112 Bl baaatolaws Dezsb i 4.Tal : 455 111



Az Epidemioldégiai Informacioés Hetilap (Epinfo) a
Johan Béla Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepld kozlemények szakmai egyeztetést kovetden jelennek
meg, ennek megfelelden az orszagos jellegl &sszeadllitasok, illetve a
szerkeszt6ségi megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont
és az orszagos tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat

tartalmazzak.

A kiadvanyt a Johan Béla Orszagos Kbzegészségligyi Intézet és a Centers
for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai Kb6z6s
Alapnal elnyert palyazat altal biztositott egylittmiikédés révén fejlesztették ki.

Az Epinfo minden héten pénteken keriil postazasra.

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék
az Epinfo fészerkesztéjéhez fordulni:

Johan Béla Orszagos Epidemioldgiai Kozpont

1966 Budapest, Pf. 64., Telefon: 215-8027, 476-1383, 476-1224
Telefax: 476-1223

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és
felhasznalhatdék, azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal arra
hivatkozni kell.

mb. Orszagos Tisztiféorvos
Dr. Pintér Alan
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