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BEVEZETES

Magyarorszagon az egészsegugyi kartevbk kozé tartozd veérszivo
ektoparazitak elleni védekezés iranyitasa és szakmai felugyelete az
1991. évi XI. tdrvény alapjan az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi
Szolgalat és ennek keretében a “Johan Béla” Orszagos Epidemioldgiai
Koézpont feladata.

A 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet szerint a védekezés szakmai iranyelveit,
valamint az irtészerek alkalmazasanak kotelezé érvényl elbirasait,
tovabba az ANTSZ intézeteinek e tevékenységgel kapcsolatos
alapfeladatait a ,Tajékoztatdé az engedélyezett irtészerekrdl és az
egészsegugyi kartevék elleni védekezés szakmai iranyelveirdl” cimu
kiadvany tartalmazza.

A ,Médszertani levél” az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) és a
nemzetkozi szakirodalmi osszefoglaléok figyelembevételével, az
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont (OEK) szakmai iranyelveire épil.
A korabbi kiadvanyok az ebbe a csoportba tartozé kartevék kozul az
emberen él6skddo ruha-, fej- és lapostetvek (lasd: Mddszertani levél,
€pinfo 8. évf. 3. kilonszam, 2001), a szunyogok (lasd: Mddszertani
levél, €pinfo 8. évf. 9. kilonszam, 2001), illetve a kullancsok (lasd:
Modszertani levél, €pinfo 8. évf. 10. kilénszam, 2001) elleni védeke-
zésre vonatkozo6 szakmai iranyelveket tartalmaztak.

Jelen kiadvany az alkalmi vérszivo ektoparazitak kozé tartozo ket
legjellegzetesebb és legismertebb rovar, az agyi poloska és az
emberbolha mellett a vérszivo legyek (szuronyos istallélégy, boglydk), a
vérszivd muslicak (pupos-, lepke- és toérpeszunyogok), tovabba a
vérszivo pokidomuak (évantagok és atkak) elleni hatékony védekezés
lehetbségeit tartalmazza.

Az elsé fejezet a kuldnféle fajok kozegészségugyi jelentéségét ismerteti,
a masodik fejezet pedig bioldgiai sajatossagaikrél ad attekintést. Az
egyes részek befejezéseként az ellenuk folytatott védekezés fontosabb
szempontjaira csak utalas torténik, melynek alapjan annak részletes
tudnivaléi, az alkalmas mddszerek és szerformak a harmadik fejezetben
konnyen megtalalhatdk. A negyedik fejezet a védekezéssel kapcsolatos
jogszabalyok el6irasait foglalja 0ssze.

A ,Moédszertani levél” részben az ANTSZ intézeteinek e témakorben
végzett munkajat, részben a felsorolt kartevék elleni védekezés
szervezésében és végrehajtasaban kozremiikodoék feladatat kivanja
megkonnyiteni.
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1. HIGIENES JELENTOSEGUK

Egyes fajoknak jellegzetes az artalmuk, bizonyos izeltldbuak viszont
valdés vagy Vvélt jarvanyveszélyt is jelentenek. Az izeltlabuaktél vald
0sztonOs irtézas azonban megjelenésuk nélkul is jelentkezhet, ami
egyes esetekben pszichiatriai kezelést igényl6 betegséggé fajulhat.

1.1. JELLEGZETES ARTALMUK

A klltakarén él6sk6dd vérszivd izeltlabuak (ektoparazitak) az embert
taplalkozas céljabol keresik fel.

Artalmuk elsésorban abbél ered, hogy a rovarok nyalmirigyének vér-
alvadasgatlo, értagitdo és viszketést kivaltdé anyagokat tartalmazé vala-
déka az emberi szervezetbe jutva bérizgalmat, duzzanatot és gyulladast
okoz. A «csipés helyén altalaban boérelvaltozas (urtica, papula)
észlelhetd, de kialakulhat gyulladas (dermatitis) is.

A testidegen fehérjékkel szemben az ember fokozatosan tulérzékennyé
is valhat, de allergia — az igen érzékeny egyének kivételével — csak az
ismételt csipések hatasara fejlédik ki.

A viszketést kdvetd vakardzas felsebzi a bért, igy masodlagos fert6zés
(pyoderma) keletkezhet, de elé6fordulhat mélyre hatdé gyulladasos folya-
mat (dermatitis purulenta), sét szeptikus allapot is kialakulhat.

A viszketés és a vakarozas gatolja a pihenést, ennek kovetkeztében a
nyugodt alvast, igy faradtsagot, szellemi és fizikai leromlast okoz, vala-
mint csokkenti az ember ellenallo- és munkaképességét.

Az agyi poloska csipése irant az emberek érzékenysége kulénb6z6,
egyes személyek arra kulondsen intenziven reagalhatnak, masok
viszont, az ismételt csipésre kialakult immunitas miatt nem is érzik. A
fajdalmatlan szuras az alvé embert a takarétél nem fedett testrészeken
(pl. nyakon, vallon, felkaron, csukl6-, konyok-, labszar- és bokatajékon)
éri legtobbszor. A csipést csak kis piros folt jelzi, a fajdalom és a visz-
ketés csak 6rak mulva jelentkezik. Erzékeny személyeknél azonban a
csipés er6s viszketd és €go6 érzést valt ki, esetleg csalankiutés-szerQ tu-
netek jelennek meg (urticaria ex cimicibus), de holyagok is
képz6édhetnek (urticaria bullosa). Az JUrulék allergizaldé hatasa
egyértelmien igazolt. A rovarok jellegzetes szaga pedig kifejezetten
kellemetlen, zavaro lehet.

Az emberbolha tobbnyire a labszarakon, a lagyék- és deréktajon
tamadja az embert. Mivel a vérszivasban elég konnyen megzavarhato,
ezért ahhoz, hogy egyszer teleszivja magat, tobb helyen is beszurhat.
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A szuronyos istallolégy agressziv csipése mar beszuraskor is igen faj-
dalmas lehet, és sokszor okoz helyi duzzanatot. Az embert a boka tajé-
kan, labszaron, de néha a kézen és a fejen is megcsipheti. Szurasa
akar a vastag harisnyan és ruhan keresztul is athatol.

A boglydk igen fajdalmas csipése altalaban vérzik, megduzzad és gyak-
ran elgennyed.

A vérszivo muslicak (pupos-, torpe- és lepkeszunyogok) szintén agresz-
sziven és igen fajdalmasan csipnek, és sokszor idéznek el6 helyi duzza-
natot. A torpeszunyogok leggyakrabban a szem koral, illetve a ruha
szegelye mellett, a nyakon és a csuklon, esetleg a labszaron csipnek.
Csipésiuk igen fajdalmas, napokig hevesen, szinte elviselhetetlendl
viszket, megvordsodik, felhdlyagzik. A vakarbozas kdvetkeztében hegek
képz6édhetnek, amelyek gyogyulasa akar tobb hétig is eltarthat. A
puposszunyogok kozul legveszélyesebb a kolumbacsi légy, amelynek
tdmeges elszaporodasa a megtamadott allat (juh, szarvasmarha, 16,
sertés) elhullasat is eléidézheti, de csipésiknek az ember is aldozataul
eshet.

Az 6vantagok csipésének helye erésen viszket, megduzzad és gyakran
hélyagképzéssel jard erés bérreakciot valt ki. Alkalmilag heves altalanos
tinetek (szivdobogéas, hasmenés) is eléfordulhatnak. Artalmukat annak
jellege és a kartevd életmodja miatt gyakran tévesztik 0ssze az agyi
poloskaéval.

A vérszivo atkak éjszakai vérszivasa nyoman gyakran jelentkezik tartés,
pontszer( folt és viszketés.

1.2. JARVANYUGYI SZEREPUK

A kiadvanyban szerepl6 hazai vérszivo fajok jarvanyugyi szerepe azért
csekély, mert a fert6zé betegséget terjeszt6 izeltlabu (a vektor) jelenléte
onmagaban nem jelent veszélyt, ha olyan kérokozot terjeszt, amely nem
honos Magyarorszagon.

e Agyi poloska

A rovar — laboratoriumi korulmények koézott (1) — szamos ferté6zé
betegség (pl. Iépfene, visszatérd laz, kiutéses tifusz, sargalaz, pestis,
lepra stb.) terjesztésére, illetve kilonféle kérokozok (pl. staphylo- és
streptococcus spp.) atvitelére képes.

Jarvanyugyi jelentésége biologiai tulajdonsagai miatt, gyakorlati
szempontbodl azért elhanyagolhatd, mivel az agyi poloska gazdat nem
cserél, a kényszerité okoktdl eltekintve nem vandorol, és vért csak



éhezéskor sziv, tehat még a korokozoval fert6zott rovar sem vehet
részt a fert6z6 betegségek terjesztésében.

Emberbolha
- Pestis

Szamos olyan bolhafaj van — ilyen az emberbolha is — amely megszo-
kott gazdajan kivul mas allatbol is sziv vért. Jarvanyugyi jelentésége
ezeknek a tobbgazdas bolhaknak, elsésorban a tropusi patkanybolha-
nak (Xenopsylla cheopis) van. (lasd Moédszertani levél, €pinfo 9.
évf. 5. kilonszam, 2002). Pestisveszély esetén azonban az ember-
bolha fert6zést terjeszt6 szerepével is szamolni kell!

- Szalag- és galandférgesség

Kutya szalagférgességének elbidézésében, a korokozd (Dipylidium
caninum) terjesztésében az emberbolha is szerepet jatszhat. A féreg
a kutyaban fejl6dik ki, és ha az emberbe kerul, a bélhuzamban meg-
telepedhet.

A torpe-galandférgesség (Hymenolepiasis) kérokozdja a patkanyban
és egeérben él6skddd szalagféreg (Hymenolepis diminuta), emberbe
valé bejutasa csak igen ritkan johet létre. A gyomor-, bélpanaszokkal,
eétvagytalansaggal, émelygéssel, hanyingerrel, hanyassal, hasmenés-
sel, koldoktaji fajdalommal, gdércsos allapottal, vérszegénységgel és
almatlansaggal jaré6 megbetegedés a féregpeték kimutatasaval diag-
nosztizalhat6. A koztigazdaban, a bolhaban tokba zart képlet
(cysticercoid) fejlédik és ebben névekszik a féreg, amely a bolhak
szétragasakor jut a kutyaba.

Mindkét betegség esetén kilondsen a kutyaval jatszd gyerekek
vannak kitéve a fert6zés veszélyének. A kutya szérén megtapado,
szétragott bolhaban levé koérokozok a kutya csdkolgatasakor,
simogatasakor jutnak be az emberi szervezetbe.

Vérszivé muslicak, boglyok

A tropusi és szubtropusi tertleten él6 veérszivd muslicak (lepke- és
térpeszunyogok, papatazi legyek), illetve a kuldnféle boglyok (elsésor-
ban a Chrysops és Haematopota fajok) fert6z6 betegséget (filariazist)
terjeszt6 vektorok. A hazai rovarok viszont nem minésulnek vektornak,
mivel a filariazist el6idéz6 fonalférgek (nematodak) a hazai éghajlati
korulmények kozott nem szaporodasképesek.
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1.3. PSZICHES HATASUK

Az izeltlabuak el6fordulasara vagy kartételéere az emberek donté tobb-
sége a kovetkezb6képpen reagal:

- kozdombosen, az észlelt jelenséget valasz nélkul hagyja, mivel tiszta-
ban van azzal, hogy azok komoly bajt nem jelentenek, vagy tartos
kart nem idéznek el6,

- nagy lendulettel irtasukba fog (,csak a doégloétt rovar a jo rovar”),
illetve

- ,kornyezetvéd§” allaspontra helyezkedik és barmely irtészer, vagy
riasztészer hasznalatat elutasitja.

Ugyanakkor a népesség egy kisebb, tulérzékeny csoportjabdl az izelt-
labuak koros (pszichés) jelenségeket valthatnak ki, amelyek:

- szorongas, beteges félelem (fébia),
- eérzékcsalodas (hallucinacio), illetve
- képzeldédés (téveszme)

formajaban jelentkezhetnek.

Korabban ezt a kérdéskort dsszevontan inszekto/entomofébia elneve-
zéssel jelolték. Napjainkban mar az izeltlabuak altal eléidézett pszichés
artalmakat a fenti felosztasnak megfeleléen targyaljak.

Az egyes jelenségek kozotti kildonbségek ismerete a megfeleld segitség-
nyujtas, a kezelés miatt kiemelt jelent6éségl. Barmely forma el6fordula-
sakor hitelt érdemléen meg kell gy6zédni arrél, hogy a panaszok
hatterében egészségiigyi kartevok valoban nem fordulnak elé!

Ebben az egészséglgyi kartevdirtassal foglalkozé szakembereknek igen
fontos szerepe van.

(1) Szorongas, beteges félelem (inszekto/entomofébia)

A jelenséget tartds szorongas, irracionalis és eltulzott félelem jellemzi. A
beteg irtézik az izeltldbuakkal torténd megfert6zédés lehetéségétdl,
illetve ellenallhatatlan késztetést érez ezek elkertlésére. A szorongas
gyakran annak ellenére is fennall, hogy a beteg felismeri, félelme tulzott
és indokolatlan. A fébia nemritkan olyan izeltlabuakkal szemben is kiala-
kulhat, amelyekkel a betegnek korabban valdodi kapcsolata sohasem
volt.
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A jelenség napjainkban egyrészt fokozédd mértékben azért észlelhetd,
mert az embereknek rendezett, urbanizaldédott kornyezetben is az
izeltlabuakkal kapcsolatban aranylag sok kozvetlen tapasztalata van,
masrészt pedig az el6forduld kartevék vélt vagy valés artalmat a
tdmegtajékoztatasi eszk6zok (pl. napi- és hetilapok, TV, radio) jelentés
mertékben felerdsitik.

A félelem megszlintetése érdekében célszerli egyrészt a k6zdmbos,
masrészt a valéban artalmas izeltlabuakrél megfeleld informaciot adni.
Ebben — és ezen keresztlul a téves képzetek eloszlatasaban — az orvo-
sok, a kartevdirtassal foglalkozé szakemberek mellett, a csaladtagok, a
pedagogusok, tovabba az ANTSZ megyei/févarosi intézetei, valamint a
muzeumok és az allatkertek entomolégiaval foglalkozé munkatarsai
nyujthatnak hatékony segitséget.

(2) Erzékcsalodas (hallucinacio)

A jelenség rendszerint egy-egy személynél alakul ki és altalaban
régebbi, ténylegesen valamilyen izeltlabu altal eléidézett artalomra (pl.
korabban elszenvedett rovarcsipésekre) épul. Kialakulasanak azonban
alapja lehet mas megbetegedés (pl. cukorbaj, allergia, b6rgombasodas,
vitaminhiany stb.) kiséré jelenségeként fellépd bbrviszketés is.

Jellegzetes, hogy a beteg testfellletén, esetleg bérében csipéseket,
€90, bizsergd érzéseket és viszketést kivaltd kulonféle izeltlabuakat (pl.
tetveket, bolhakat stb.) érez.

Vizsgalatkor a test kulonboz6é részein horzsolasos hamhianyok vagy
hegek fedezhetbk fel. A horzsolasok oka az intenziv vakaras, a hegeket
viszont valamilyen éles szerszam (pl. kés, csipesz, oll6 stb.) okozza,
amelyet a beteg az izeltlabu bdérbdl vald ,eltavolitasahoz” hasznalt. A
béron elvétve égésnyom is fellelhetd, amikor valamilyen vegyi anyagot
(pl. savat, lugot) alkalmaznak a vélt parazita ,el6lésére”.

A panaszokat az izeltlabu ,objektiv” leirasaval tamasztjak ala (pl. fekete
szinl, a fogkrémes tubusbadl ugrik stb.). Igen elterjedt a ,gyufas doboz
jel”, amikor a beteg az altala ,talalt” rovarokat atnyujtja. A doboz tartal-
manak vizsgalatakor természetesen kitlinik, hogy abban leggyakrabban
a hazi por kulonféle alkotéelemei (pl. textilszalak, hamu stb.), esetleg
sebrdl szarmazd/levalt var vagy korpa talalhatdé. A negativ eredmeény
azonban nem gy6zi meg az illetét, aki a ,rovarok begydljtéséevel”
kitartéan tovabb foglalkozik.
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A betegek leggyakrabban kartevéirtassal foglalkozé szakembert keres-
nek fel, de sokszor jelennek meg az ANTSZ intézeteiben, bérelvaltoza-
sok esetén pedig a bérgydgyaszati szakrendelésen.

A kartevéirtassal foglalkozé szakember — ha meggy6z6daott arrél, hogy
valéban nem izeltlabu idézi el6 az artalmat (!) — feltétlenul kerulje el
barmely rovarirtészer hasznalatat. Az ,irtas” elvégzés ugyanis nemcsak
etikatlan, hanem a betegséget is sulyosbitja, és mivel a kérdést nem
oldja meg, ezért folyamatos reklamacidkhoz vezet. Ezért leghelyesebb,
ha kozli, hogy a kérdés megnyugtatd rendezése nem az § illetékességi
korébe tartozik. Javasolja, hogy a beteg forduljon bdrgyogyasz szak-
orvoshoz. (Ez a szakrendelés beutald nélkil igénybe vehetd.)

(3) Képzelédés (téveszme)

A jelenség kialakulasa mogott tényleges kornyezeti ingerek vannak,
amelyeket a beteg helytelenul értelmez, és azokat gyakran valamilyen
izeltlabunak tulajdonitja, amelyek megcsipi, esetleg ,megferté6zi” nem-
csak onmagat, hanem csaladtagjait vagy munkatarsait is. A jelenség
azonban minden kulsé inger nélkul is felléphet és akar rémkép formaja-
ban is rogzulhet, amely végul téveszmék kialakulasahoz vezethet.

Leggyakoribb tiunetei a hangyamaszas vagy csipések érzése, majd visz-
ketés és az ezt kovetd bérgyulladas.

Az érzékcsaldédas gyakran halmozottan, a csaladra vagy a munkatar-
sakra vonatkozoan is el6fordulhat.

Amennyiben a tineteket kiulonféle kdrnyezeti hatasok (pl. unalmas, mo-
noton munka, tul nagy munkahelyi elvarasok, sirgés hataridék stb.)
valtjak ki, a téveszme megszuntetése, illetve a tlunetek csdkkentése
komplex (esetleg munka- vagy foglalkozas-egészséguggyel foglalkozé
orvos bevonasat igényld) feladat, amely ennek ellenére is igen gyakran
megoldhatatlan marad.

Napjainkban sem eldontott kérdés, hogy a betegeket bérgydgyasz vagy
pszichiater kezelje. A bérgydgyaszok azzal érvelnek, hogy mindharom
jelenség (a szorongas, a hallucinacié és a téveszme) kezelésében a
pszichiaterek jobban képzettek. A betegek azonban — természetukbdl
addédodan — az elmeorvosi szakrendeléseket messze elkerulik, és inkabb
nem kezeltetik magukat. Ezért kedvez6bb, ha a bdrgyogyasz kér a
pszichiatertél szakvéleményt és a kezelést annak figyelembe vételével
folytatja.
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2. BIOLOGIAI TULAJDONSAGUK

A vérszivd izeltlabuak kozos jellemzdje, hogy szurd-szivd szajszervik
alkalmas a bér atfurasara és ezen keresztul a vérrel valé taplalkozasra.

Egyes fajok (agyi poloska, o6vantag, atka) larva és imagd alakban
egyarant vért szivnak, mas fajoknal (bolha, szuronyos istallolégy)
viszont csak az imago, és vannak olyanok is (bdglydok, muslicak),
amelyeknél kizarolag a néstény vérszivo.

Léteznek olyan fajok (pl. agyi poloska), amelyek elsésorban embervért
szivnak, és csak végszUkségben fogyasztanak allatvért, de vannak
olyan, tébbgazdas vérszivok is (pl. szuronyos istallélégy, emberbolha),
amelyek ember- és allatvérrel egyarant szivesen taplalkoznak.

A fontosabb fajok (igy az agyi poloska, emberbolha, szuronyos
istallélégy, bogoly, dévantag) bioldgiai tulajdonsagait (alak, fejlédés,
szaporodas, taplalkozas, jellegzetes sajatossag, felismerés, terjedés,
el6fordulas) részletesen targyaljuk, a tobbieknél viszont ezeket a
jellemzbket Osszevontan ismertetjuk. Ezt kovetéen pedig az ellenuk
tortén6é védekezést, az elszaporodottak irtasat illetve az artalom
megel6zésének lehetbségeit csak felsoroljuk. Az alkalmas moddszerek
veégrehajtasanak részletei a kiadvany 3. fejezetében, az egyes vérszivo
fajokra vonatkoz¢ jarvanyligyi rendeleti el6irasok pedig a 4. fejezetben
talalhatok meg.

A vérszivok kozos sajatossaguknak megfeleléen négy csoportba
sorolhatok:

o jellegzetes vérszivok (agyi poloska, emberbolha),
e Veérszivo legyek (szuronyos istallolégy, boglydk),
e vérszivo muslicak (torpe-, pupos-, lepkeszunyogok),

e Vvérszivo pokidomuak (6vantagok, atkak).

2.1. JELLEGZETES VERSZIVOK

Ebben a csoportban a két leggyakoribb, koézismert rovart, az agyi
poloskat és az emberbolhat ismertetjuk.

2.1.1. Agyi poloska (Cimex lectularius)

Az agyi poloska (népi nevén: csimaz, paklincs, budoés féreg, palacka)
vilagszerte ismert, kozmopolita vérszivo.
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(1) Bioldégia
e Alak

4-8 mm hosszu, rozsdabarna szinl, szarnyatlan, szipokas rovar.
Testmérete a larvak szamara rendelkezésre allo taplaléktol fugg. Labain
karmok és tapadokorongok talalhaték. Toran nem elzarhato, igy
allanddan szivargo, jellegzetes szagu valadékot termeld blzmirigy van.

e Fejlodés, szaporodas

Kifejléssel fejlédik. A ndstény naponta 2-3, hosszu élete folyaman (0,5-
1,5 év) 200-400, kb. 1 mm hosszu petét rak, melyeket rendszerint
csomokban buvohelye talapzatara ragaszt.

A petékbdl a larvak a hémérséklettdl figgben 7-28 nap alatt kelnek ki és
Ot vedlés utan valnak ivaréretté. Fejlédéséhez, a vedlésekhez feltétlendl
vérszivasra van szuksége. Teljes kifejlédésének ideje a hémérséklettdl
fliggéen 20-60 nap kozott valtozhat. 15°C alatt és 37°C felett fejlédése
leall. Evente 3-4 nemzedéke van. Az egy partdl szarmazé ivadékok
szama egy év alatt kb. 1000-4000 lehet.

e Taplalkozas

Legszivesebben embervérrel taplalkozik, de tartés éhezés esetén
melegvéri allatok (pl. baromfi, galamb, veréb, fecske, denevér stb.)
vereét is szivhatja.

Amikor tapcsatornaja csaknem teljesen Kkilrult, akkor indul teljes
sotétben vandorutra.

Erzékszervei fejletlenek. Az embert a hé- és parakiildnbség alapjan
csak igen kis tavolsagbdl talalja meg. A vérszivasra alkalmas helyet a
szivokaja végeén talalhatd érzékszervével tapogatja ki.

A taplalkozas gyakorisaga a hémérseéklettdl fugg, melegben 2-5 napon-
ként, hiivosebb idében hetenként sziv vért. Az éhezést (amely alatt
peterakasat megszlnteti) atlagos szobahémérsékleten 1-4 hénapon at
viseli el, 22°C felett viszont csak 20-30 napig tlri. Ennek oka az, hogy a
ver bélrendszerében konzervalodik és csak a szukséges mennyiségben
hasznalodik fel.

Tobb alkalommal prébalkozik, mig a kedvezd helyet megtalalva a larva 3
perc, az imago 10-15 perc alatt teleszivja magat. A vérszivas azonban
kiéhezett allapotban 30 percig is eltarthat és utana a rovar azonnal
rejtekhelyére huzdédik vissza.
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e Sajatossagai

Leger6sebben fejlett Osztone a féenytdl valo irtdzas, ezért rejtett
életmdédot folytat.

Természete egy adott helyhez koti. Nappal hasadékokban, résekben,
nyugodt, sotét, szlk, védett helyeken tartézkodik. A levegébmozgas irant
kifejezetten érzékeny, a hangoktdl is visszariad, ezért huzat- és
zajmentes helyeken huzdodik meg, olyan mélyen, hogy hata és hasa is a
rejtekhely falaval érintkezzen. Mindig menekulésre készen, fejjel kifelé
helyezkedik el.

Vérszivo utjan minden neszre, légmozgasra, vagy fényre azonnal
reagal, a fellletre lapul és igyekszik vissza buvéhelyére. Sajatos
jelenség, ha a falon maszé allatra rafujunk, azonnal a fellletre lapul. A
kinzd éhezés védbosztoneit csak kivételesen nyomja el.

Buvdhelyei rendkivil valtozatosak. Szivesen vandorol felfelé, ezért
gyakran a képek és fali tukrok keretének, illetve flggonytarték,
villanykapcsoldok és villanyvezetékek hézagaiban, bevert szogek
nyilasaban, csillarok felfiggesztési helyeinél, a felsd ablakkeret, vagy a
falrések kozott tartézkodik, de agyak és a karpitozott butorok
hézagaiban is elrejtézhet, s6t meghuzdédhat konyvek kozott is. Kevésbé
szereti a hideg érzetet kelt6 fémtargyakat, valamint a szovetet, a ruhat
és a fehérnemit, mert azok szalaiba laba beakad.

Buvohelyére rakja petéit, ott emészti a vért, fejlédik, vedlik és éli
szerelmi életét. Tarsas lény, a buvdhelyen csapatosan talalhaté. Ha
tulszaporodas miatt buvohelylik csdkken, a falon csoportosan,
szegletekben, horpadasokban, de lehetbéleg fajtarsainak arnyékaban
helyezkednek el.

Elég gyorsan mozog, percenként 1 m utat tesz meg, de veszély esetén
ennél gyorsabban szalad. A sima és a fuggdleges fellleten egyarant jol
maszik. Az egyszer megtett utat felismeri és a vérszivas utan azonos
uton halad buvohelyére.

Legkedvez8bb szamara a nyari 25-30°C meleg, ennél magasabb
hémérsékleten, kuldndsen paras kornyezetben életfeltételei azonban
jelentésen romlanak. 10-12°C hdémérséklet alatt mozgasat beszinteti,
azonban a hideget, a 0 - -6°C kodzotti hdmérsékletet félévig is elviseli.

A leveg6 paratartalmanak ingadozasa irant meglehetésen k6zombdos,
eletét csak a széls6ségek befolyasoljak. Igen szaraz levegdben vedlés
kozben a larvak egy része elpusztul, paras helyen pedig gomba-
betegségnek esik aldozatul.
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e Felismerés

Igen jO rejt6zkodd képessége miatt ez nem konnyid feladat. A diszitett
butorzat, faburkolat (lambéria), tapéta, fali szényeg, a telezsufolt lakas
kilonésen kedvez megtelepedésének, ami megneheziti felderitését.
Urtlékének nyomait és larvabérét gyakran a rovarnal kénnyebb
felfedezni.

Kezdeti fert6zés esetén csak a haléhely kbézelében talalhaté. Ekkor az
agynemi vizsgalata célszerl, amelyen a poloskaurulék pontszerd,
beszaradt barnas-fekete foltjai felfedezhet6k. Ezek a nyomok a tapétan,
vagy a vilagos szovetfeluleteken (pl. flggonyon) is eléggé jellemzbek.

e Terjedés

Déntéen passziv modon terjed, leggyakrabban kulonféle hasznalati,
ajandékba vagy kdlcson adott targyakkal (pl. batorral, képpel, bontasbal
szarmazd épitkezési faanyaggal, gyermekkocsival stb.), becsomagolt
targyakkal, illetve a szallitd kocsik kdzvetitésével.

Természete altalaban egy lakashoz koti, de alkalmilag az éhség
vandorutra késztetheti, ilyenkor egyik lakasbdl a masikba elsésorban a
paneles technoldgiaval épitett hazak villanyvezetékeinek, illetve fltés-,
viz- és gazcsoveinek mentén jut el, de alkalmilag az agynemi
szellbztetésével is ,lerazhato”.

e Elofordulas

Valdszinlleg a FoOldkozi tenger keleti medencéjébdl szarmazik. Az ere-
detileg denevérparazita agyi poloska a barlanglakdé emberhez kot6dott,
eés miutan a lakasok mikroklimaja elszaporodasanak kulonosen ked-
vezett, a varosban lakdk kdzismert vérszivojava valt.

Budapest zsufolt lakbhazaiban, szegénynegyedeiben a fert6zott lakasok
mértéke az 1930-1940-es években 70-80, 1945-1960 ko6zo6tt 60-80%-0s
volt.

A DDT felhasznalasa és a gazositas (kezdetben a cian-hidrogén, 1964-
1984 Kkozott pedig a DDVP alkalmazasa) a fertb6zottség mertékét
jelentésen visszaszoritotta.

El6fordulasi aranya 1997-t61 els6sorban a Fdévarosban emelkedik.
Az ANTSZ Budapest Févarosi Intézete jelentése szerint 1997-2001.
kozott az entomoldgiai laboratériumba meghatarozasra bekuldott
vérszivé rovarok 51-65%-a agyi poloska volt.
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(2) Védekezés

Célja: maradéktalan elpusztitasuk, a helyiség mentesitése.
e lIrtas

Az agyi poloskairtas modszereit az 1. abra foglalja 6ssze.

1. abra

Az agyi poloska irtasanak médszerei

!

porozés feliletkezeld rovarirtd ULV- taplalék

aeroszol palack permet eljaras megvonasa

Y
hidegkddképzés
permetezés + < (kitizés)

fustképzés

Dominans mddszer a permetezés, tartdos méregmezd létesitése, amely
hidegkddképzéssel (kilGzéssel) és alkalmilag fustképzdé patronnal
kombinalhatd. Szakember ULV-eljarast is hasznalhat. Egyéni védekezés
céljara a fellletkezel6 aeroszol palack, a rovarirté permet és a porozas
alkalmazhato.

A biologiai modszerek kozul a taplalék megvonasa lehet célravezetd.
e Megeldzés

Elszaporodasat kizarélag a permetezéssel létrehozott tartés méregmez6
akadalyozza meg.

2.1.2. Emberbolha (Pulex irritans)

Magyarorszagon kozel 50 bolhafaj fordul el6, amelyek eml6sokon és
madarakon él6éskodnek. Tobbnyire egy-egy allat vérével taplalkoznak,
nevuk is ennek megfeleld (pl. kutyabolha, macskabolha stb.). Szamos
olyan bolha van azonban, és ilyen az emberbolha is, mely megszokott
gazdajan kivul mas allatbdl, els6sorban a sertésbél is sziv vert.

Az embernek és a sertésnek kozds a bolhaja, amelyet talan
,részrehajléan” emberbolhanak nevezunk. Ez az egész Foldon honos,
kozmopolita bolhafaj valészinlleg masodlagosan lett az ember
éléskodbje.

A kulénféle bolhak felismerése hasonlésaguk miatt igen nehéz. Az
egyes fajok a fejukon, illetve torukon levé, durva fogakbdl allé un.
fésliszerv elhelyezkedése alapjan kulonboztetheté6k meg.



€pinfo 15

(1) Bioldégia
e Alak

2-4 mm hosszu, fényes, oldalrél erésen lapitott testl, sotétvordés vagy
gesztenyebarna szin(, szarnyatlan rovar. Fején és toran fésliszerv
nincs. Labai er6s karmokban végz6dnek. Hatso par labanak fejlett izmai
segitségével akar 5-10 cm magasra és 10-30 cm tavolsagra is ugrani
képes. Ez a képesség részben menekulésuket segiti, részben a
taplalékszerzés soran egyik gazdar6ol a masikra valé atugrast teszi
lehetbvé.

Teste a vérszivashoz alkalmazkodott, szérzete hatrafelé iranyul, azon
kiallé részek nem talalhatok, tehat alakja igen alkalmas a sz6rben és
ruhazatban vald gyors elérehaladasra, illetve tartdozkodasra.

e Fejlédés, szaporodas

Teljes atalakulassal fejlédik. A peteérés csak a vérszivas utan indul
meg. A ndstény szabad szemmel alig lathaté petéit (egy-két éves élet-
tartama soran 4-500 db-ot) kdézvetlenll a vérszivast kdvetden, valogatas
nélkul tébbnyire a foldre ejti, amelyek ragaddos felszinuk miatt végul a
padozat poraba kerulnek. Alkalmilag petéit a ruhazatra és az agyra is
elhelyezheti.

Az altalaban 4-5 napos érési idejli peték 6°C alatt nem kelnek ki, 27°C-
nal melegebb hémeérsékleten pedig elpusztulnak.

A petékbdl kikelbé sz6ros testli, szem nélkuli, fénykeruld, hernyoszerien
araszolva halado larvak a por, vagy a szemét szerves anyagaval taplal-
koznak, és kulondsen ott fejlédnek jol, ahol a szerves anyagban az ima-
gok testvaladéka és vér is talalhato. Fejlédési idejuk a hémérséklettdl, a
relativ paratartalomtol és a taplaléktol fuggéen nyari melegben 30-45
nap, télen azonban 300 nap is lehet. Legkedvez6bb szamukra a 70%
relativ paratartalom és a 20°C kordli hémérséklet. Szaraz helyen, 40-
50% relativ nedvességtartalom alatt elpusztulnak.

Harom vedlés utan a larvak bebabozdodnak, majd a babbdl a kifejlett
rovar rendszerint a |épések okozta rezgés hatasara, legtobbszor a lab-
dobbanasra ugrik ki és azonnal a vért ad6é gazdara igyekszik felkapasz-
kodni.

Részben imago, részben baballapotban telelnek at, de melegebb helyen
télen is fejlédnek.
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e Taplalkozas

Az imago kizarolag vérrel taplalkozik. A vérrel pazarol, miel6tt megtolti
gyomrat, egész bélrendszerét atmossa, mindaddig, amig végbelén a
friss vér ki nem freccsen. Ezért bolhacsipés utan a fehérnemn friss
veérfoltok talalhatdk.

Vérszivasa 1 perctél 2-3 oraig is eltarthat. Jdllakas utan a gazdat
elhagyja és a beszivott vér megemésztéséig védett, soétét helyen (pl.
agynemi kozott, levetett ruhaban, karpitozott butorok mogott,
padlézaton stb.) tartézkodik.

Meleg szobaban akar naponta, hivosebb idében ritkabban sziv vert,
13°C hémérséklet alatt taplalkozasa szlinetel. Téaplalék nélkil hideg
idBben és magasabb paratartalom mellett 1-3 hénapig képes élni. Ures
épuletben hosszu ideig var a taplalékforras visszaérkezésére.

F6 gazdaja az ember, éhesen azonban nem nagyon valogat a
taplalékforras kozott. Taplalékul barmely allandé testhémérsékletl allat
vére alkalmas, igy szukség esetén kulonféle hazi- és haszonallatokon
(pl. kutyan, macskan, sertésen, baromfin, nyulon), esetleg vadallaton
(pl. borzon) is megél.

e Sajatossagai

Fénykerul6, tobbnyire olyan helyeken tartozkodik, ahol reménye van
arra, hogy a veért adé gazdat rendszeresen megtalalja.

Legkedvezdbb szamara a 18-20°C hémeérséklet és a 70-80%-0s relativ
paratartalom. Melegben igen élénk, hidegben szinte mozdulatlan.

Mivel életének nagy részét a lakasban, illetve a sertésolban, tehat
optimalis kornyezeti feltételek mellett éli, ezért az évszakoktdl
fuggetlenul elszaporodhat.

A hémérséklet és a relativ nedvességtartalom viszonylag szldk hatarai
miatt a szezonalis bolhainvazié dontéen julius-szeptember kozott
jelentkezhet. Legkevesebb rovar a tél végén talalhato.

Erzékszervei elég fejlettek. Ugyesen maszik, a szérben és tollban jél
halad elére. Sima felszinen szalad és ugral, de elég lgyetlen. Ugorva
eri el aldozatat, amelyet ugorva hagy el. Fbéleg akkor mozog, ha a veért
adé gazda nyugalomban van. Fejlett h6érzékel6 képessége miatt az
elhullott, kihdl6 allatot mar néhany masodperc utan elhagyja.
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e Terjedés

Elsésorban passziv uton terjed. Az elbolhasodott helyekrél a felkapasz-
kodott bolhat az ember viszi magaval. Egyik emberrdl a masikra alkal-
mankeént at is ugorhat, s6t egyik helyiségb6l a masikba at is vandorol.
Terjesztésében a haziallatok (pl. kutya, macska) is szerepet jatszhatnak.

e Elofordulas

Jelentés mértékben csak ott szaporodnak el, ahol a larvak fejlédése
zavartalan.

Kulonosen kedvezbek szamara a rogzitett pad- és széksorok kozotti
nehezen takarithatd hézagok, igy a szinhazak, mozik és tomegkozleke-
dési eszkdzok (jarmlvek), valamint a nyirkos, foldes szobak padldja,
deszkapadlozata és a tantermek dobogé alatti teruletei.

Olban és istalléban, valamint hosszabb ideig, tébb hénapig takaritatlan
lakasban talalhatdé szerves anyagban hihetetlen mértékd bolhainvazié
jelentkezhet.

(2) Védekezés

Célja: maradéktalan elpusztitasuk, adott terllet bolhamentességének
elérése, amely a larvak és az imagdok egy idében torténé eldlésével biz-
tosithato.

e Irtas

Az emberbolha irtasi moédszereit a 2. abra foglalja 6ssze.

2. abra
Az emberbolha irtdsanak médszerei
imago larva
f o 'y | *
. fellletkezeld e permetezés o magas hémérseéklet
porozas fustképzés s takaritas > .
aeroszol palack (rovarirté permet) (forré vizes felmosas)

A larvak eldlése a padozat forré vizes felsurolasaval, valamint szak-
emberek altal kivitelezett permetezéssel érhetd el. A kezelés el6tt ala-
pos takaritast kell végezni, az 0sszegyjtott szemetet és hulladékot el
kell égetni.
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Az imagok irtasara kulonésen a porozas alkalmas. A porozdszerekkel a
textilia (pl. ruhazat, agynemu) és a karpitozott butor kezelhet6. Egyes
porozdszerek allatkezelésre is alkalmasak. Szakemberek permetezést
és fustképzést végezhetnek. Egyénileg a porozason kivull fellletkezeld
aeroszol palack és rovarirté permet hasznalhato fel.

Az imagé6- és larvairtast a haziallatok tartézkodasi helyén (6lban, istallo-
ban) is el kell végezni.

e Megeldzés

A legfontosabb a tisztasag. A helyiségek rendszeres takaritasa, a padlo
hézagmentes kiképzése, a haziallatok tartézkodasi helyeinek tisztan
tartasa, a szényegek, matracok portalanitasa, porszivozasa, az alom
rendszeres cseréje, a bolhalarvak fejlédését akadalyozza meg.

Mivel az eltavolitott szemétben a larvak tovabbfejlédhetnek, ezért azt
meg kell semmisiteni, amelyre az égetés a leghatékonyabb mddszer.

Elszaporodasuk kivédésére els6sorban a permetezés és a porozas
alkalmas. A bolhaartalom id6leges kivédésére rovarriasztd szerek is fel-
hasznalhatok.

2.2. VERSZiVO LEGYEK

Az embert a szuronyos istallélégy és a kulonféle boglydk zaklathatjak.
Az ebbe a csoportba tartoz6 fajok donté tobbségének (a haszonallatok
hus- és tejhozamanak csokkentésével) els6sorban allategészségugyi
jelentésége van.

2.2.1. Szuronyos istallélégy (Stomoxys calcitrans)

A szuronyos istallélégy (mas néven: bokdlégy, szuronyos légy) a hazi
léggyel rokon faj.

(1) Bioldogia
e Alak

Z0mok testl, szurkés szinl, 4-8 mm hosszu rovar, melynek nagysaga a
larvakorban kapott taplaléknak megfeleléen valtozhat. Testtartasa igen
jellemz6. Szuronya szabad szemmel is kdnnyen és jol észrevehetd,
vissza nem huzhaté hegyes végu tér, amely nyugvd helyzetben vizszin-
tesen el6ére mered és vérszivaskor kerul fugg6leges helyzetbe.

e Fejlodés, szaporodas
A néstény nyaron, vérszivas utan 60-130 petét rak le, amit életében

akar huszszor is megismételhet. A néstény peterakasi ingerét a rothado,
nedves, meleg szalma ,illata” valtja ki.
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A petékbdl a larvak az istalléban, vagy a szabadban levé (klilondsen a
rozs-, rizs- és zabszalmat tartalmazo) nagy tomegl, nedves tragyaban
1-3 nap alatt kelnek ki. Az ,elejtett tragyalepény” szaporodasahoz nem
megfeleld. Fejlédési ideje atlagosan kb. 1 hénap. Az imagé élettartama
2-3 hét, de kedvez6 korulmények kozott 3-4 hdnap is lehet.

e Taplalkozas

Kizarolag nappal, mindkét nem vért sziv, amely egy-egy alkalommal 2-
10 percig tart, de kdnnyen megzavarhaté. Melegben naponta két alka-
lommal, hivos id6ben csak 2-4 naponként taplalkozik. Az éhezést
rosszul tari. Vérszivas kozben kdonnyen megzavarhatd, és mindaddig
ujra szur, amig jol nem lakik.

Barmely allat vérén megél. Altaldban a szarvasmarhaét kedveli, de a
lovakat, sertéseket és a birkakat is megtamadja. Leginkabb az allatok
labszaran taplalkozik, de szivesen telepszik a kutya fulére is.

e Sajatossagai

Elég nyugodt természeti, a vérszivason és a jatékrepulésen kivul leg-
szivesebben zart helyeken szeret tartézkodni. Vérszivas utan
fuggbleges helyzetben, merev labbal, tdbbnyire fejjel felfelé a fal felsé,
melegebb részén, vagy a mennyezeten pihen, olyan helyen, ahol nincs
levegbaramlas. A jollakott legy teste arnyékos helyen a falhoz lapul.
Soététben nyugalomban marad, napsitéses id6ben megtermékenyités és
peterakas céljabdl repul. Héigénye elég magas, legkedvez6bb szamara
a 30-35°C hémérséklet. 16°C alatt nem sziv vért és 12°C alatt nem
repul.

Kedveli a meleg, szélcsendes id6t. Hlivos idében és télen védett, meleg
helyet keres, de életmodjan ekkor sem valtoztat. Kedvez6 idd esetén, ha
teheti, ismét kirepul.

A hazi léggyel ellentétben, a foldon és az ételen nem maszkal, és csak
kevesebb példany telel at.

e Terjedés
A marhaistallo kornyékerdl nem szokott messze repulni, nagyobb szam-
ban csak az istalléo 50-100 méteres korzetében talalhato.

e Elofordulas

A lakasba, els6sorban az istallok és a tragyadombok kozelében levd,
szabadba nyil6 helyiségekbe &sszel, illetve meleg paras idében,
estefelé vagy vihar el6tt — ha a levegd hirtelen lehll — huzodik be, ahol
csak rovid ideig marad, és mihelyt alkalma van ra, visszarepul az
istalléba. Legnagyobb szamban nyar végén és kora 6sszel fordul elé.
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Mivel hidegben nem taplalkozik, igy késdé &sszel és télen a szobaban
artalmat nem okoz.

(2) Védekezés

Doéntéen allategészségugyi feladat, amely elsédlegesen a marhatragya
helyes kezelésével (zart tarolasaval), a tenyészés és a fejlédés megaka-
dalyozasaval biztosithato.

e Irtas

Zart térben, szakemberek altal kivitelezve a hidegkodképzés, az ULV-
eljaras, az istalloban pihenéhelyeik (a fal és a mennyezet) permetezése
alkalmazhaté. Gyakran csak a légtér és a felllet egyuttes kezelése biz-
tosit megfeleld hatékonysagot. Szabadban melegkddképzéssel 6lhetbk el.
A szarvasmarhakat tamado példanyok allatkezelésre engedélyezett
permetezdszerekkel pusztithatok, illetve riaszthatdk el.

Egyénileg a Iégtérkezelb aeroszol palack felhasznalasa célszerd.

A hazi légy megfogasara szolgalé csapdaba nem repll be, mert a csal-
étek nem vonzza. Osszefogasara a ragasztos légyfogo sem alkalmas.

e Megeldzés

Legfontosabb az istall6 higénés viszonyainak javitasa. Lényeges a
tenyészOhely kiszaritasa, megszuntetése, a peterakas lehetéségének
nehezitése, megakadalyozasa. A tragya légylarvairtdészerrel kezelhet6.
Zart terekbe valé berepulésuk haldéval akadalyozhaté meg.

2.2.2. Boglyok (Tabanidae)

A bdglydk (mas nevikdn: tehén-, 16-, pécsdklegyek, pocskok, pecsikek,
peticsek) k6zul hazankban kdzel 50 faj fordul elé. Ezek k6zul néhany az
embert is megtamadja.

(1) Biologia

e Alak

Széles testl, tobbnyire fémes fényl, vaskos legyek.

o Fejlédés, szaporodas

Petéiket olykor tobb szazas nagysagrendben, egymas felett rétegezet-
ten, rendszerint a viz kozelébe, nbvényekre, vagy a talajra rakjak le.

Rovarlarvat pusztito, rablé életmddot folytatd, szivar alakua, labatlan lar-
vaik nyirkos, mocsaras rét iszapjaban igen lassan, 2-4 év alatt fejlédnek
és mindig szarazon, a talajon babozdédnak be.

e Taplalkozas
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Els6sorban a szabadban legel6 hazi- és haszonallatokbdl a napfelkeltét
kovetd 2-3 6raban a ndstények szivnak vért.

e Sajatossagai
Féleg fulledt, meleg napokon repulnek. A finom es6 sem riasztja el a

rovarokat attél, hogy aldozataikat felkeressék.

Szamos fajuk teljesen hangtalanul és olyan finoman szall az emberre,
hogy jelenlétlik csak akkor tlnik fel, amikor éget6 szurasuk észlelhet6.

e Elb6fordulas

A pécesikek (Haematopota spp.), a nagy boglyok (Tabanus spp.), az
aranyszem( pd&csik (Chrysops coecutiens) és a marhabdgoly (Tabanus
bovinus) nedves erddékben, réteken, legel6kon, folyéparton élnek.
Nedves, paras, meleg, es6 el6tti idében, szabadban, alkalmilag vizpar-
ton, erddészélen a furd6z6 vagy a munkaban megizzadé embert is meg-
tamadjak. A lakasba nem repulnek be.

Az esbthozd pbesik (Haematopota pluvialis) nevét onnan kapta, hogy
kalondsen nagyon paras, nyomott napokon, esé el6tt sziv vért, igy meg-
jelenésével sokszor jelzi a kozelgb es6t.

Az aranyszemi{ pd&csik a nyakon és a fejen, az eséthozd pécsik inkabb a
karon és a kézfejen vagy a combon tdmadja meg az embert.

(2) Védekezés
Déntéen allategészségugyi feladat.
e Irtas

Rendkivlul nehéz, ugyanis nincs olyan pihenéhelyuk, ahol rendszeresen
tartozkodnak. Irtészerek alkalmazasa csak akkor johet szoba, ha tenyé-
sz8helyuk pontosan felderithetd. llyenkor célszerl a terllet felszantasa
és az irtészer talajba forgatasa.

e Megeldzés

A legel6 kiszaritasa tenyészésuket gatolja. Riasztoszerekkel artalmuk
kivédhetd. Epiiletbe valdé bejutdsuk halézassal, fénycsapdaval akada-
lyozhaté meg.

2.3. VERSZIVO MUSLICAK

A szunyogfélékkel rokonsagban allé, teljes atalakulassal fejl6do, igen
apro, kétszarnyu, fonalas csapu lepke-, pupos- és torpeszunyogok ritka
fajok. Csak a néstények szivnak veért.
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Hazankban altalaban kevés helyen és nem nagy szamban fordulnak elé,
de alkalmilag jelentés mennyiségben elszaporodhatnak.

Az egyes csoportok bioldgiai tulajdonsagait kulon-kulon targyaljuk, de a
veédekezés lehetbségeit 0sszevontan ismertetjuk.

2.3.1. Lepkeszunyogok (Psychodidae)

A lepke-, vagy pilleszunyogok kozul az 1-4 mm nagysagu papatazi
legyek (Phlebotomus papatazii) érdemelnek emlitést.

Nevuket onnan kaptak, hogy sirin, néha pikkelyszerien sz6r6s testuk
és szarnyuk révén bizonyos fokig olyanok, mintha kis molylepkék
lennének.

Larvaik tragyaban, korhadd novényi anyagokon lassan, 1-2 honap alatt
fejléodnek ki. Leggyakrabban barlangokban, faltormelékek kozott,
omladékos helyen, kovek alatt tenyésznek. Taplalékuk bomlé novényi
anyagokbol és szerves térmelékbdl all. Elettartamuk max. 3 hét.

Er6s szlrzetuk, apro termetuk es szarnytartasuk miatt
repuléképességlik csekély, inkabb néhany métert ugranak, ezért kifejlett
allapotban sem tavolodnak el messze tenyész6helyuktél. Sajat erejukbdl
legfeljebb néhany szazméternyi utat tudnak a levegében megtenni, de a
légaram réveén olykor messze sodrodhatnak. Leginkabb maszkalasuk,
vagy ugralasuk, esetleg rovid, csapong6 repulésuk tinhet fel.
Fénykerul6k, nappal pincékben, lakasok folyosoin és istallok sarkaiban
tartozkodnak. Méretuk miatt nem jelent nehézséget szamukra, hogy a
legkisebb résekbe is behuzdédjanak. Ejszaka szivnak vért.

Meleg, csendes nyari estéken az embert is megtamadjak.

2.3.2. Puposszunyogok (Simuliidae)

A puposszunyogok (mas nevukon: cseszlék, kolumbacsi légyfélék) 1-5
mm nagysagu, rovid labuk és széles szarnyuk miatt kis legyeknek tiné
rovarok.

Petéiket egyes fajok repulés kdozben a vizre hullatjak, masok csomdkban
a vizben talalhaté novényekre, kovekre ragasztjak.

Larvaik kizardlag az er6s sodrasu, oxigéndus folyovizben fejlédnek. A
larvak a novényzeten, rogzité készulékukkel a kovekhez tapadva kb. 2-3
hénap alatt fejlédnek ki, igy évente 3-4 nemzedékuk is szarnyra kelhet.

A larva testének eluls6 részén fondmirigyek vannak, amelyek valadéka
hosszu fonalla szilardul, ezekbdl pékhalészerl szovedéket szének a viz
alatti kdvekre vagy névényekre. Ha a vizallas szintje (pl. es6zés, aradas
miatt) megvaltozik, a larvak tartézkodasi helylket elhagyjak és 1-2 m
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hosszu fonalon a vizben lebegnek, amig a megszokott vizmérték helyre
nem all.

Kifejezetten nappali allatok. A nap barmely szakaban a legelészé allato-
kat seregestdl tamadjak meg. Zart terekbe nem mennek be. Szélmentes,
paras idében, f6leg vihar el6tt, frontatvonulaskor, szabadban az embert
is agressziven csipik.

A vérszivas érdekében szélcsendes iddében, leszallas nélkul naponta
tenyész6helyuk akar 7-10 km-es korzetét is berepulhetik. A Iégaram és
a szel azonban 250 km-es tavolsagra is elsodorhatja tenyész6helyétol.
A gyors folyasu patakok mentén gyakran tomegesen fordulnak elé.

A kolumbacsi légy (Simulium columbaschense) nevét az aldunai
Galambdc vararol kapta. A Duna-mentén, a Vaskapu kérnyékén, kb. 60
km-es szakaszon fordul el6, de nagy szamban onnan akar 400 km
tavolsagra is eljuthat. Régen hazankban a Maros kdrnyékén is okozott
artalmat.

A kO6zonséges cseszle, vagy maszoszunyog (Simulium reptans) 1963-ban
Komarom-Esztergom megyében, Tatan, az edzétaborban tamadta meg
az ott tartézkodokat, de Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében, a Tisza
vidékén is el6fordult.

A vorosfejl cseszle (Boophthora erythrocephala) 1962-ben Tatan, 1965-
ben a Duna vonalan, 1970-ben Csongrad megyében Hd&dmezdbva-
sarhelyen, valamint Jasz-Nagykun-Szolnok megye Tisza menti varosai-
ban fordult el6 tdmegesen.

2.3.3. Torpeszunyogok (Ceratopogonidae)

A torpeszunyogok kozé tartozd szakallasszunyogok (Culicoides spp.)
igen apro, 1-3 mm nagysagu rovarok. Fejuk aranylag nagy, csapjuk
hosszu és sz6rds. Rovid, szurd szajszervik lefelé iranyul.

Larvaik sekély, lassan aramld, szennyezett vizben, valamint iszapban,
vizi moszatban, falevél komposztjaban, néha a fbéldben, fakéreg és
moha alatt igen lassan, kb. 1 év alatt fejlédnek ki. A larvak kigy6zé
mozgassal haladnak a vizben és kulonféle apré vizi allatokkal, fé6ként
mas szunyogok larvaival taplalkoznak.

Sok faj él nalunk, de emberbdl csak néhany sziv vért. A vérszivas
néhany percig tart. Csak korulirt tertuleten, a kert egy részében, bozotos,
sziklas, mocsaras teruleteken vagy komposzthalom, iszapos godor ko-
zelében, olyan helyeken szaporodnak jelentés mértékben el és okozhat-
nak artalmat, ahol tenyészésuk zavartalan.
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Els6sorban a haziallatok vérszivdi, de alkalmilag a lakasokba bejutva
ugyancsak kellemetlenkedhetnek. Tenyész6helyukhoz kozel tartdézkod-
nak, messzire nem repllnek. Tébbnyire estefelé, paras melegben, féleg
zivatarok el6tt csipnek.

2.3.4. A védekezés lehetéségei

A védekezés részben az irtasra (a mar kikelt egyedek, az imagok el-
pusztitdsara, szamuk jelentés mérvi csdkkentésére). részben a megel-
zésre (a szunyogtenyészés felszamolasara, illetve az artalom kivédé-
sére) iranyulhat.

A kifejlett szunyogok irtasara szolgal6 eljarasokat a 3. abra szemlélteti.

3. abra
A vérszivo muslica imagok irtasanak moédszerei
do |
zart térben szabadban
légtérkezeld arologtatas melegkdd- hidegkdod- ULV-
aeroszol palack P g képzés képzés eljaras

ULV-eljaras hidegkdédképzés
Ezek az eljarasok zart térben teljes szunyogmentességet biztositanak,
szabadban azonban altalaban csak 80%-0s hatékonysaguak.
A megelbzésre alkalmas médszereket a 4. abra szemlélteti.

4. abra

A vérszivo muslicak elleni védekezés megel6z6 eljarasai

larva imago

tenyészdhely
I

Y Y

kezelése megszlntetése halézas riasztas

A tenyészésre szolgald helyek esetleges felderitésével (ami a pupos-
szunyogok esetén rendkivul kérilményes!), a vizgylilemek megszinteté-
sével, esetleg kezelésével az artalom felszamolhaté.
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A szunyogcsipések megel6zésére a szunyogriaszto szerek (repellensek)
alkalmazasa, az imagok bejutasanak megakadalyozasara pedig a halé-
zas kelléen hatékony. A torpeszunyogok azonban a siri szovesld halon
is konnyen athatolnak.
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2.4. VERSzZiVO POKIDOMUAK

Mivel az ebbe a csoportba tartoz6é kullancsokat mar ismertettik (lasd
Modszertani levél, €pinfo 8. évf. 8. kiilonszam, 2001), ezért most
kizarélag az évantagokat és az atkakat targyaljuk.

2.4.1. Ovantagok (Argasidae)

Az 6vantagok (népi nevukdn: galamb-, fecske- denevér- vagy tyuk-
poloska, zsindelyteti) a madarakon él6skddd éjszakai vérszivok.

(1) Biolégia
e Alak

Atlagosan 4 mm hosszu, jollakottan azonban 9 mm nagysagu, vilagos-
sarga szinl pokidomu. Fejtora, szajszerve felllrél nem latszik, hatpajzsa
nincs. Laban nincs tapado korong.

e Fejlédés, szaporodas

A néstény minden vérszivas utan 12-70 db petét rak le. A petékbdl
kKikel6 larvak lassu, 3-4 hénapos Kkifejléssel torténd fejlédéséhez
feltétlenul vérszivas szikséges.

e Taplalkozas

Els6sorban a madarak vérével taplalkoznak, de alkalmilag az emberbdl
is szivhatnak vért. A 3-4 naponkénti vérszivas ideje az allat koratél fuigg.
A taplalkozas larvanal 1-2 6raig, az imagoénal viszont 20-40 percig tart.
Minden fejl6dési allapotaban egy alkalommal vért kell szivnia.

e Sajatossagai

Az agyi poloskahoz hasonlé rejtett életmoédot folytatnak, napkézben el-
dugott helyen, a gazdaallat tartézkodasi helyeinek (pl. baromfidl,
galambduc, fecskefészek stb.) hasadékaiban, réseiben pihennek és
csak éjszaka, id6szakosan, néhany oran at jarnak taplalék utan.

Az ember kornyezetében nem szaporodnak el, mivel az embervér sziva-
sat kovetéen napokon belll elpusztulnak.

e Felismerés

Agyi poloskaszerii életmédjuk miatt felderitésiik nem kénnyd. llyenkor a
lakas kozelében végzett kutatas, az elhagyott madarfészek megtalalasa
seqiti el6 az artalmat okozé faj azonositasat.
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e Terjedés

A hosszu ideig tarté éhezés miatt az elhagyott 6lakbdl, madarfészekbdl
kimasznak és a lakasba, irodakba, esetleg kortermekbe a nyitott
ablakon keresztul masznak be.

e Elofordulas

Hazankban elsésorban a galambdvantag (Argas reflexus) fordul el6. Az
ember szadmara az elhagyott galambducban visszamaradt példanyok a
legveszélyesebbek. Alkalmilag azonban a fecske (Argas persicus) és a
denevér (Argas vespertilionis) parazitaja is megjelenhet.

(2) Védekezés
Célja: maradéktalan elpusztitasuk, a zart tér mentesitése.
e Irtas

Permetezéssel, egyénileg felliletkezel aeroszol palackkal, vagy rovar-
irtd permettel végezhet6 el. A kezeléskor f6leg a fekv6éhelyekre és az
ablaktokokra kell figyelmet forditani.

e Megeldzés

Alapja a fert6z6 goéc felkutatasa és felszamolasa, els6sorban a hazakon
levé galambfészkek eltavolitasa és elégetése, valamint olyan muiszaki
megoldasok alkalmazasa (pl. tet6cserép hianyossagok pétlasa, tetd
szell6zb6k lezarasa, vagy drothalo elhelyezése stb.), melyek megakada-
lyozzak a galambok ujbdéli megtelepedését.

2.4.2. Vérszivé atkak (Dermanyssidae)
(1) Bioldégia

A kuldnféle fajok igen aprd, szabad szemmel nem lathaté 0,5-1 mm
hosszu, sarga szin, a kullancshoz hasonl6, de sokkal kisebb méreti
pokidomuak.

Kifejléssel gyorsan, kb. 1-2 hét alatt fejlédnek ki. Ejszaka taplalkoznak.
A néstények peterakasahoz és a larvak fejlédéséhez vérszivas szuksé-
ges.

Ha nem jutnak a szamukra legkedvezd6bb madarvérhez, alkalmilag
lovak, szarvasmarhak, s6t az ember vérével is taplalkoznak.
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Az ember kérnyezetében leggyakrabban a tyukatka, vagy vorés baromfi-
atka (Dermanyssus gallinae) fordul el6, amely mas szarnyasokon, igy
verebeken, galambokon, illetve a lakasban, kalitkaban tartott énekes
madarakon is megjelenhet.

Napkdzben rejtett életmodot folytat, a résekben és hasadékokban bujik
meg. Az imago az eéhezést hdonapokig is eltdri.

Az emberre leginkabb az allatgondozas soran, kdzvetlen érintkezéssel
kertlhet, de az elhagyott baromfi 6lakbdl és galambducokbdl a kozeli
lakasba is bevandorolhat. Az emberen nem képes huzamosabb ideig
tartézkodni.

(2) Védekezés
e Irtas

Kizarélag a baromfi 6lakat, illetdleg a szarnyasokat kell kezelni. Az élak,
ducok repedései, rései permetezéssel, egyénileg felluletkezelé aeroszol
palackkal, vagy rovarirt6 permettel kezelhet6k. A szarnyasok és disz-
madarak erre engedélyezett készitményekkel porozhatok.

e Megelbzés

Gyakran a madarfészek felderitésével, majd eltavolitasaval és elégeté-
sével biztosithato.

3. A VERSZIVOK ELLENI VEDEKEZES MODSZEREI

A védekezés célja:

— zart térben a kartevék maradéktalan elpusztitasa, a mentesités, majd
az elért mentesség folyamatos fenntartasa;

— szabadban tenyész6 és él6 fajok (pl. boglydk, szuronyos
istalldlegyek, vérszivd muslicak) esetén viszont artalmat nem okozo
szinten valo tartasuk.

A vérszivd rovarok elleni védekezésre alkalmas modszereket az 1.

tablazat foglalja 6ssze.
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1. tablazat

A vérszivok elleni védekezés modszerei

KARTEVO

IRTASRA ALKALMAS

MODSZEREK

MEGELOZESRE ALKALMAS

MODSZEREK

VEGYI

FIZIKAI-
MECHANIKAI

BIOLOGIAI

VEGYI

FIZIKAI-
MECHANIKAI

BIOLOGIAI

AGYI
POLOSKA

permetezés,
hidegkodképzés,
ULV-eljaras,
fustképzés,
rovarirté permet,
fellletkezel6
aeroszol palack,
porozas.

taplalék
megvonas

permetezés

OVANTAG

permetezés,
hidegkodképzés,
ULV-eljaras,
fustképzés.

magas
hémérséklet

fert6zd goc
felkutatasa,
megszlintetése

EMBER-
BOLHA

permetezés,
hidegkddképzés,
ULV-eljaras,
flistképzés,
fellletkezeld
aeroszol palack,
porozas.

magas
hémérséklet,
takaritas

permetezés,
riasztas

takaritas

tenyészéhely
megszintetése,
kezelése

LEGYEK

hidegkodképzés
melegkddképzés,
ULV-eljaras,
pemetezés,
légtérkezeld
aeroszol palack.

riasztas

halozas

tenyészéhely
megszintetése,
kezelése

MUSLICAK

melegkddképzés
hidegkddképzeés,
ULV-eljaras
légtérkezeld
aeroszol palack,
parologtatas,
fustképzés.

riasztas

halézas

tenyész6hely
megsziintetése,
kezelése

ATKAK

permetezés

riasztas

tenyész6hely
megszlintetése

A védekezésre els6sorban vegyi eljarasokat hasznalunk, de esetenként
a fizikai-mechanikai és a bioldgiai moédszerek alkalmazasara is szukség

lehet.

3.1. IRTAS

A tablazatbdl kitlnik, hogy a vegyi eljarasok végrehajtasahoz kulonb6z6
inszekticid hatéanyagokat, kuldénféle formulacidkat és eltéré kijuttatasi
modszereket alkalmazunk, amelyeket az alabbiakban részletezunk.

3.1.1. Hatéanyagok és készitmények

Irtasukra a WHO altal regisztralt és erre a célra javasolt hatéanyagok
széles valasztéka all rendelkezésre.




30 €pinfo

Magyarorszagon a képesitett szakemberek 4&altal alkalmazhaté haté-
anyagokrol és a 2002. november 30-ig engedélyezett készitményekrél a

2. tdblazat ad attekintést.

2. tablazat

A vérszivé izeltlabuak elleni védekezés hatéanyagai, szerformai

és készitményei

Szerforma Hact:::gftg- Hatéanyag Készitmény
szerves fenitrotion Detmol Mic
foszforsav- .
észter klorpirifosz [P)g:\sn%ilsg Empire 20,
alfa-cipermetrin |Fendona (B) 5 WP
béta-cipermetrin PestStop-B 5 CS,
PestStop-B 5 SC
Detmol Cap,
Permetezs- cifenotrin Gokilath 10 MC
szer Pesguard-B
szintetikus |ciflutrin Solfac-B 10 WP, EW 050
piretroid deltametrin K-Othrin (B) 2,5 FW, WP,
Crackdown Rapid
esfenvalerat Pesguard Alfa 5 FL
etofenprox Vectron 20 WP
ambda: Demand 10 CS
permetrin Desektin EC
természetes Aquapy, Detia, Detmolin-P,
Hidegkdédképzdszer piretrin Pycon-B

d-tetrametrin

PestStop-B 10 EC

Melegkddképzdszer

diklorfosz

Unitox 100 SC
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2. tablazat (folyt.)

A vérszivé izeltlabuak elleni védekezés hatéanyagai, szerformai és
készitményei

Szerforma Hatéanyag Készitmény
tgrmészetes Aquapy
piretrin
deltametrin K-Othri_n 1, K-Othrin 10

ULV-formulaciék Mosquitox 1
diklorfosz Unitox 14
g(-atr)zgiﬁlner’:;'in Aqua Reslin Super
cifenotrin Red Earth Aqua patron
Flustképzdszer cipermetrin PestStop-B tabletta

permetrin Coopex patron
arprokarb Baygon
bendiokarb Vape

Porozészer deltametrin Domotox Extra, Porotox

Detia, Inszekta, Neo-
permetrin Permin Biotoll Piret Mix,
Piretrin Extra, Protect-B
Larvaolészer temefosz Abate 1-SG
. L ciromazin Neporex
"ar"f";tfg’:;:fsere diflubenzuron | Dimilin 25 WP

metoprén Biopren-B 20 EC

Riasztoszer dietil-toluamid

A felhasznalasra keruldé hatéanyagok és az engedélyezett készitmények
valasztéka folyamatosan bdévul, amelyrél a rendszeres id6k6zonként
megjelend ,Tajékoztatdé az engedélyezett irtdszerekrdl és az egészség-
ugyi kartevék elleni védekezés szakmai iranyelveirél” cimi OEK kiad-
vany ad folyamatos informaciét, amely a kulonféle szerformak kotelezd
ervényl felhasznalasi normativait is részletesen ismerteti.

3.1.1.1. A készitmények felhasznalasa

A szakemberek a vérszivd izeltlabuak irtasara permetez6-, hideg- és
melegkddképzd szereket, valamint ULV-formulaciokat, flstképz6
patront, vagy alkalmilag porozészereket alkalmazhatnak.

A lakossag szamara a szerformak széles valasztéka (rovarirtd permet,
felllet- és légtérkezel6 aeroszol, parologtato, fustképzé spiral, porozo-
szer) all rendelkezésre, amellyel a kisebb fert6zottség biztonsagosan
felszamolhato.

A szakemberek altal alkalmazhatdé egyes szerformak fontosabb jellem-
z0it és felhasznalasi lehetéségeit kulon-kulon részletezzik.
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3.1.1.11. Permetezoszerek

Ezek a zart térben alkalmazhato készitmények — amelyeket kijuttatasuk
el6tt vizzel kell higitani — a hatdanyagot oldatban, vagy oldhatatlan,
lebegd allapotban, igen finoman eloszlott részecskék formajaban tartal-
mazzak.

ey

tében kell kijeldlni. Kizardlag azokon a fellleteken szikséges tartés mé-
regmezo6t létesiteni, ahol az adott rovar tartozkodik vagy kozlekedik.

Agyi poloska (Ovantag) irtdsakor a rések, repedések, falszegletek,
ablak- és ajtokeretek, falburkolatok (lambériak), konnektorok, kapcsolék,
elosztédobozok, berendezési targyak (pl. szekrények, fekv6- és Ul6-
butorok, képek, falvéddk stb.) hatoldala kezelend6. Vegyuk figyelembe,
hogy a rovar szamara a legkisebb repedés alkalmas buvéhelyet és koz-
lekedési teruletet jelent.

Bolhairtaskor a lakdhelyiségek, istallok, 6lak padozatat és falfellleteit 1
meéter magassagig, valamint a karpitozott butorok hatoldalait kell kezelni.

Szuronyos istallolégy irtdsakor az istallék mennyezete és oldalfalai per-
metezendo6k.

Egyéb vérszivok (pl. atka stb.) irtasakor elé6fordulasi helyeik kezelenddk.
100 m? fellilet kezeléséhez atlagosan 4-5 liter permetlé sziikséges.

A helyiségben levé élelmiszerek, illetve az élakban, istallékban tart6z-
kodd haszonallatok védelmére mindenkor fokozott figyelmet kell fordi-
tani.

A haszonallatokat a permetezés id6tartamara vigyuk ki az istallokbol.

3.1.1.12. Hidegkodképzdszerek

Onmagukban vagy vizzel higitva hasznéalhatok fel. A kijuttatott készit-
ménybdél a diszperzids kdzeg, a viz a permetsugarbdl elparolog, a hato-
anyag pedig finom kod formajaban a rovarok buvéhelyére behatol,
illetve a fellletekre Ulepedik.

Szabadban oOl6hatas kifejtésére, zart térben a permetezéssel
kombinalva rejtett életmodu rovarok kilizésére és irtasara, vagy a repuld
rovarok elpusztitasara alkalmazhatok.

Az engedélyezett készitmények felhasznalasi paramétereit 6l6hatas
esetén, rejtett életmddu rovarok irtasakor a 3. tablazat, repilé rovarok
irtasakor pedig a 4. tdblazat foglalja 6ssze.
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3. tablazat

Hidegkodképzészerek felhasznalasa
rejtett életmédu vérszivé rovarok irtasara

A készitmény s A készitménybdl
! A munkaoldat elkészitése ! . .
megnevezése felhasznalandé mennyiség

DETIA, DETMOLIN-P higitas nélkal 3-6 liter/1000 légm?®

a kiszamitott mennyiségi 100 mI/3000 légm?

AQUAPY Keszitmenyt vizzel 1 jitor munkaoldat/3000 1égm®)
1 literre kell kiegésziteni
4. tablazat
Hidegkodképzészerek felhasznalasarepiild rovarok irtasara
C e s A készitménybol Felhasznalandé
A készitmény . : M .
- 1 liter vizhez szilkséges | munkaoldat mennyisége
megnevezése - . 3
mennyiség (ml) (ml1/100 légm”~)
AQUA RESLIN SUPER ULV 20 35
DETIA, DETMOLIN-P higitas nélkil 30-100
PESTSTOP-B 10 EC 5 1000

A kiszamitott mennyiségl készitmeényt vizzel 1 literre ki kell egésziteni.
A felhigitott munkaoldatbdl felhasznalandé mennyiség: 1 liter/3000 légm?®.
AQUAPY felhasznalandé mennyisége: 300 ml készitmény/3000 légm®.

A hidegkddképzés kizardlag erre alkalmas eszkozzel (hidegkddképzd
berendezéssel, vagy megfelel§ porlasztasu szoréfejjel ellatott és kell
nyomassal rendelkez6 permetezégéppel) hajthaté végre.

A hatékonysag érdekében a zart tér nyilaszaréit (ablakot, ajtét stb.)
csukjuk be, a légkondicionaldt és a ventillatorokat pedig a kezelés alatt
és azt kovetden legalabb 30-60 percre kapcsoljuk Ki.

Ertékes feliiletek és berendezési targyak esetén az anyagkarosité hatas
tisztazasa érdekében végezziunk probakezelést.

A kodot iranyitsuk a rejtett életmodu agyi poloska buvo-, tartézkodasi-
eés kozlekedési teruleteire. Repulé rovarok irtasara a kodpermetet por-
lasszuk a légtérbe. A kilizésre alkalmas készitmények felhasznalasi
paramétereit az 5. tablazat tartalmazza.

5. tablazat
KilGzésre alkalmas hidegkodképzészerek
A készitmeén A készitménybél Felhasznalandé
me nevezész 5 liter vizhez munkaoldat mennyisége
9 szilkséges mennyiség (liter/100 légm?®)

PESTSTOP-B 10 EC
PYCON-B

25 ml 1
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A résekbe, repedésekbe behatoldé hidegkdd a rovarokat rejtekhelyukrél
kiGzi, ezaltal a méregmezével torténé érintkezésuk biztosabba tehet6.

Amennyiben a hidegkodképzés permetezéssel kombinaltan kerul alkal-
mazasra, ugy a permetezés utan, kiléon munkafolyamatként kell elvé-
gezni.

A PESTSTOP-B 10 EC rés- és repedéskezelésre is alkalmas. Ebben az
esetben 50 ml készitményt 5 liter permetlét tartalmazé munkaoldattal
kell Osszekeverni, majd a munkaoldatot juttassuk az agyi
poloska/6vantag buvdhelyeire, a résekbe repedésekbe. Az elkészitett
munkaoldatot még a készités napjan fel kell hasznalni.

3.1.1.13. ULV-formulacidék

Az olbéhatas kifejtésére alkalmas, ritkabban alkalmazott formulaciok egy
része hasznalatra kész, higitast nem igénylé szerformaban van
forgalomban, masrészuk azonban oldoszerrel (vizzel, vagy specialis
olajjal) higitva hasznalhato fel.

Zart térben és szabadban egyarant alkalmazhatok.

A kezeléshez 25 mikrométer alatti cseppatmérét biztosité ULV-berende-
zés szukséges. Az atlagos cseppatmeéeré (VDM-érték) 50 mikronnal
nagyobb nem lehet.

3.1.1.131. Alkalmazasuk zart térben
A zart térben alkalmazhaté ULV-formulaciék felhasznalasi paramétereit
a 6. és 7. tablazat mutatja be.

6. tablazat

Zart térben alkalmazhaté ULV-formulacidk
rejtett életmoédu rovarok irtasara

A készitmény

, o felhasznalando
megnevezése | el6készitése L.
mennyisége

AQUAPY higitas nélkul 300 ml/3000 légm?

A kezelés el6tt az ajtokat, ablakokat csukjuk be, a ventillatort, Iégkondi-
cionaloét kapcsoljuk ki. A kodpermetet elsésorban a rovarok tartézkodasi-
és buvédhelyeire juttassuk. A kezelés befejezése utan a nyilaszarokat
legalabb 30 percig tartsuk zarva.
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7. tablazat

Zart térben alkalmazhaté ULV-formulaciok

repuld rovarok irtasara

A készitmény
megnevezése

A készitménybél

1 liter vizhez sziikséges

mennyiség

Felhasznalando
munkaoldat
mennyisége

AQUAPY

higitas nélkal

100 m1/3000 légm?®

AQUA RESLIN SUPER

110 ml

5 ml/100 légm?

Zart térben végzendd kezelés el6tt az ajtokat, ablakokat csukjuk be, a
ventillatort, légkondicionaldot kapcsoljuk ki. A kodpermetet — alkalmas
ULV-készulék segitségével — agyi poloska, évantag és bolha irtasakor
azok tartozkodasi- és buvdhelyeire, repuld rovarok elpusztitasara pedig
a légtérbe juttassuk.

A behatasi id6: 20-30 perc, ezért a kezelés befejezése utan a
nyilaszardkat legalabb 30 percig tartsuk zarva.
3.1.1.132. Alkalmazasuk szabadban

Az engedélyezett készitmények felhasznalasi jellemzdit a 8. tablazat
ismerteti.

8. tablazat
ULV-koncentratumok felhasznalasi normativai
A készitmény , Higitasi arany | Kijuttatasi |\ 400406
! Oldészer készitmény mennyiség .
megnevezése + oldészer (I/ha) eszkdze
UNITOX 14 higitas nélkdl 0,4-0,8 légi jarmii
K-OTHRIN 1 higitas nélkdl 0,5-0,8 légi, foldi jarma
MOSQUITOX 1 higitas nélkul 0,5-0,8 légi, foldi jarma
AQUA RESLIN viz 1 liter + 5 liter 0,6 légi jarma
SUPER viz 1 liter + 9 liter 0,5-2 foldi jarmd
- légi jarmd
K-OTHRIN 10 | Processoel-90 | 4 o\ g jiter 0,6 egtjarmt
ipari fehérolaj foldi jarma

Az ULV-koncentratumok kijuttatasara foldi ULV-berendezések vagy Iégi
jarmadvon elhelyezett ULV-szérofejek alkalmasak.

A helikopter vagy merevszarnyu repulégép elsésorban nagykiterjedési
teriletek, a motoros sarkanyrepulégép pedig kisebb teruletek
kezelésére megfeleld. A foldi kijuttatas igen kérilményes, igy gyakran
nem ad megfelel eredményt.
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3.1.1.14. Melegkodképzdszerek

A szabadban alkalmazhaté eljaras elénye, hogy gyors, el6készitést alig
kivan, azonnali eredményt ad, hatranya viszont, hogy ol6hatasa a kod
szétoszlasa utan megszinik. Az engedélyezett készitmény felhasznalasi
paramétereit a 9. tablazat mutatja.

9. tablazat

Melegkodképzbszer felhasznalasa

A készitmény

meanevezé ldészer higitasi aranya
eghevezese oldoszere (készitmény + oldészer)
UNITOX 100 SC gazolaj 2 liter + 98 liter

A gazolajban higitott készitmény 10-15 liter/hektar mennyiségben, kora
hajnalban, vagy késé este, melegkddképzd generatorral juttatando ki.
Alkalmazasakor arra kell torekedni, hogy a rovarok a koddel biztosan
érintkezésbe kerlljenek. Hatékony, ha a kéd a ndvényzet (pl. bokrok)
kozott 10-15 percig megul.

3.1.1.15. Fustképzészerek

Fust (szilard részecskék diszperzidja a levegbben), amely égetéssel,
vagy vegyi uton keletkezett hé hatasara képzddik.

Szakemberek altal, kiegészité mddszerkeént alkalmazhaté.

Agyi poloska, bolha és 6vantag irtasakor el6szdr permetezéssel létesit-
sunk tartés méregmez6t. Repuldé rovarok elpusztitasara onmagaban is
hatékony.

Behatasi id6 legalabb 2 6ra, melyet kovetéen az ajtok és ablakok kinyi-
tasaval végezzuik el az alapos szell6ztetést. A biztosabb 6l6hatas érde-
kében célszerl a szellbztetést a kdvetkez6 napra elhalasztani.

3.1.1.16. Porozdszerek

A hatéanyagot konnyd, finom szemcséjiu vivéanyaggal (pl. talkummal,
stb.) homogenizalva tartalmazzak. A kezelt fellleteken j6él megtapadnak
és egyenletesen eloszlathatok.

A porozast olyan helyen célszerl végezni, ahol a felllet benedvesitése
hatranyos vagy veszélyes (pl. elektromos berendezéseknél), tehat ahol
tartos méregmezd permetezéssel nem alakithatd ki. A feluleteken
lathatd por nem esztétikus, ezért gyakran azonnal eltakaritjak, igy
hatasa megszlnik. Szakemberek a porozast nagyon ritkan kiegészit6
modszerként alkalmazzak.

Agyi poloska és évantag irtdsakor a porozdszert vékony rétegben (5-10
g/m? mennyiségben), célzottan a rovarok buvohelyeire és vonulasi
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utjaira kell kijuttatni. Bolhak irtasakor a butorok karpitjai é€s a ruhazat
porozhato.
3.1.1.17. Larvicidek

Vérszivo muslicak ellen, a zart térben levé vizgyllemben fejl6dé larvak
elolésére hasznalhatok.

Az engedélyezett formulacioé felhasznalasi mennyiségét a 10. tablazat
foglalja 0ssze.

10. tablazat
Abate 1 SG felhasznalasi normativai
A tenyészéhely (viz) Kijuttatasi
tipusa mennyisége
(kg/ha)
tiszta 2,5-5,0
kevésbé szennyezett 5,0-7,5
erésen szennyezett 7,5-10

Hatastartéssaga hosszu idén (2-4 héten) keresztul érvényesuil.

3.1.2. Mechanikai moédszerek

Az alkalmas eljarasok kozul a gyakorlatban a takaritas és a halozas
hasznalhato.

3.1.2.1. Takaritas

A rendszeres takaritas, a tisztasag a bolhak elszaporodasanak megel6-
zése szempontjabodl fontos, ugyanis ezzel a bolhalarvak tenyészéhelyei
megszuntetheték. Padozattal ellatott zart térben lehetéleg porszivoval
vegezzuk.

Az Osszegyjtott, 6sszesoOport, a porszivo porzsakjaban levé hulladékot,
szemetet a helyiségbdl haladéktalanul vigyuk ki és lehetbleg égetéssel
azonnal semmisitsuk meg. Az eljaras megelb6zési célra is kivaléan
alkalmas.

3.1.2.2. Halozas

A repllé rovarok (vérszivd muslicak, szuronyos istallolégy) helyiségbe
torténd bejutasanak megakadalyozasara alkalmas.

Erre a célra kulonféle, tartdos anyagbdl készitett és hézagmentes kerettel
az ajté-, vagy ablaktokhoz illeszked6 halot alkalmazhatunk.

Vérszivdo muslicak, kildndsen a térpeszunyogok artalma esetén figyel-
met kell forditani a halo lyukslriségére. Célszerti a 12-16 lyuk/cm?
szovésslriséegl halé alkalmazasa, ugyanis az ennél ritkdbb haldkon
ezek az igen apro rovarok atjuthatnak.
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A szuronyos istallolégy ellen viszont elegendd a 9 lyuk/cm? szdvés-
slUrldsegl hald hasznalata.
3.1.3. Bioldgiai-élettani médszerek

Az ebbe a moddszer-csoportba tartozé eljarasok koézul — a kérdéses
kartevé bioldgiai tulajdonsagainak figyelembevételével — az élettelen
kornyezeti tényezbket valtoztathatjuk meg. Ezek kozeé tartozik a taplalék
megvonasa, illetve a tenyészbhely felderitése és megsziintetése, amely
a mindennapos gyakorlatban igen kedvez6 eredményt ad.

Egyes kartevék (pl. szuronyos istallélégy, bolha) larvai ellen a tenyész6-
hely kezelésével is védekezhetlnk.

Ezek az eljarasok egyuttal a megelbzés céljat is szolgaljak.
3.1.3.1. Taplalék megvonasa

Az emberveérrel taplalkozé agyi poloska artalmanak lekuzdésére alkal-
mas modszer. Az ures lakas, illetve az abban tarolt berendezési targyak
szobahémérsékleten 3 honap, 40°C hémérsékleti melegben 40 nap
mulva irtdszer alkalmazasa nélkul poloskamentessé valnak.

A szerves por eltavolitasaval a bolhalarvak maradnak taplalék nélkul.

3.1.3.2. Tenyész6hely felkutatasa, megsziintetése

Ez az eljaras a veérszivo legyek, muslicak és atkak, valamint a bolhak
elleni kizdelemben hasznalhaté eredményesen.

A kizarolag tragyaban fejl6dé szuronyos istalléléegy ellen a tragya zart
tarolasa, kiszaritasa és folyamatos elszallitdsa dnmagaban is igen haté-
kony lehet.

A vérszivd muslicak larvainak tenyészésére szolgald vizgyulem felkuta-
tasa és megszuntetése igen hatékony lehet6ség, azonban a pupos-
szunyogok tenyészdhelyének felderitése kuléndsen rendkivil nehéz és
korulményes.

Ovantag eléfordulasakor a fert6zd goc felkutatasa és felszamolasa,
els6sorban a hazakon levé galambfészkek eltavolitasa és elégetése,
valamint olyan milszaki megoldasok alkalmazasa (pl. tet6cserép hia-
nyossagainak potlasa, tetészell6z6k lezarasa, vagy drothalo elhelyezése
stb.), melyek megakadalyozzak a galambok ujbdli megtelepedését.

Az atka &ltal okozott artalom a fert6zo6tt madarfészkek felszamolasaval
és elégetésével felszamolhato.

Az emberbolha tenyész6helyéul szolgalé szerves por eltavolitasa a lar-
vak fejlédését és az imagok kikelését akadalyozza meg.

A boglyok tenyészésének meggatlasara tenyész6helyuk felderitése
szukséges, ami igen bonyolult lehet. Amennyiben ez sikerul, ugy annak
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felszantasa nagyon kedvez6 eredményt ad, ami irtészer talajba forgata-
saval esetleg tovabb novelhetd. A legeld kiszaritasa is megkisérelhet6.
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3.1.3.3. Tenyész6hely kezelése

Erre a célra biokémiai tulajdonsagu vegyuleteket hasznalhatunk.

A rovarnovekedést szabalyozd (Insect Growth Regulators, IGR) vegyu-
letek els6édlegesen hormonhatason alapuld kémiai anyagok, amelyek a
rovarlarvak egyedfejlédésében idéznek el6 valtozast.

A mesterségesen elballitott juvenilhormon-analdég vegyuletek (a juve-
noidok) kozvetlen érintkezés utjan hatnak a larvakra. Ez a hatas
vedléskor érvényesul.

Az ismert juvenodiok kozul vérszivok ellen a ciromazin és a metoprén
hasznalhatd. A ciromazin csak a légylarvakra hat, a metoprén azonban
a bolhak és a tragyaban fejl6dé szuronyos istallélégy larvai ellen is
hatékony.

A larvakban kitinképz6dést gatlé (kitininhibitor) vegyulet bejutasakor a
larva és az imago kitinpancélja vékony, hibas, torékeny lesz, ami végul
a rovar életképtelenségéhez, elhullasahoz vezet. A diflubenzuron a
legyek ellen védekezésben alkalmazhato.

Mivel a juvenoidok az imagokra hatastalanok, ezért a rovarmentesség
biztositasa érdekében a kezelést alkalmas mdodszerrel (bolhak és szuro-
nyos istallolégy ellen permetezéssel, meleg- vagy hidegkddképzéssel és
ULV-eljarassal) célszeri kombinalni.

e NEPOREX légylarvairté granulatum
Kétféle mdédon hasznalhato fel:

- szaraz formaban - kiszérassal: 250 gramm granulatumot egyenlete-
sen szérjunk ki 10 m? tragyafeliletre;

- vizzel felhigitva — permetezéssel: 250 gramm granulatumot keverjink
O0ssze 4 liter vizzel, majd alapos keverés és razas utan a munka-
oldatot permetezdgéppel juttassuk ki 10 m? tragyafeliiletre. (A falakat
€s a mennyezetet a készitménnyel permetezni értelmetlen!) A keze-
[ést 2 hét mulva meg kell ismételni. Ha az els6 kezeléskor a tragya
vastagsaga 10 cm-nél nagyobb volt, az els6 kezelést kovetd 6 hét
mulva ujabb, harmadik kezelést is kell végezni.

e DIMILIN 25 WP légylarvairtészer

A készitménybdl vizzel készitsunk permetlevet és azt juttassuk a tragya
felszinére.

Szarvasmarha istalléban: nyitott istall6 esetén 40 gramm, zart istallé
esetén 20-40 gramm készitmény + 2-5 liter viz.

Az elkészitett permetlé 10 m? tragya kezelésére elegends. A
kezeléseket a légyszezonban 4-6 hetenként meg kell ismételni.
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e BIOPREN-BM 20 EC rovarlarvairté koncentratum

Bolhak és tragyaban fejl6dé legyek (hazi Iégy, szuronyos istallélégy)

larvai ellen hasznalhato fel.

- bolhédk ellen: 40 ml (erds fert6zottség esetén 80 ml) készitményt
keverjunk 0ssze 5 liter vizzel, majd a permetlevet a lakdhelyiségek,
istallok, o6lak padozatara és falfellleteire 1 méter magassagig,
valamint a karpitozott butorok hatoldalaira juttassuk ki. Kuléon gondot
kell forditani a haziallatok tartozkodasi helyeire, valamint a szényeg
és a szényegpadld kezelésére. 100 m? feliilet kezelésére 5 liter
munkaoldat elegendé.

- szuronyos istéallolegyek ellen 40 ml (nedves, vizes alom vagy tragya
esetén 80 ml) készitményt keverjink O0ssze 5 liter vizzel. A munka-
oldatot 0,3-0,6 liter/m? mennyiségben juttassuk a larvak tartézkodasi
helyeire (tragyara, szerves hulladékra, takarmany-maradékra stb.).

3.2. MEGELGZES

Erre a célra a vegyi modszerek rendszeres alkalmazasa és a riasztas
alkalmazhato.

3.2.1. Vegyi modszerek (permetezés) rendszeres alkalmazasa

Egyes vérszivok (agyi poloska, emberbolha) megtelepedésének és
elszaporodasanak megel6zése érdekében meghatarozott helyeken
(lasd a 4.2. pont alatt) évente legalabb 2 alkalommal vegyszeres
kezelést (permetezést) kell végezni.

3.2.2. Riasztas

Kulénféle vérszivd rovarok (bolha, legyek, boglydk) tavoltartasara a
csipésukkel el6idézett artalom kivédésére alkalmazhatok.

A vérszivonak a legtdobb rovarriasztészer hatéanyagaval (ide tartozik a
leggyakoribb dietil-toluamid) érintkeznie kell ahhoz, hogy a tavoltarto
hatas érvényesuljon, de ujabban olyan természetes ndvényi kivonatot
(pl. citrom-, szegfli-, kokuszolajat stb.) tartalmazé szerformak is
forgalomba kerlltek, amelyek ezt a tulajdonsagukat szaghatasukkal
biztositjak. (A szaghatason alapulé készitmények napjainkban csak a
szunyogok elleni védelemre szolgalnak!)

Legbiztonsagosabbak a dietil-toluamid hatéanyagu készitmények, ame-
lyek barmely vérszivo ellen hatékonyak. Hatastartossaguk (amely 3-12
ora lehet) a készitmény hatdanyagtartalmatol és a bérre felvitt
mennyiségtdl fugg. Egyes szerformak (pl. aeroszol palack) a ruhazat
kezelésére is alkalmas.

Az engedélyezett készitmények a Tajékoztatdbdl kereshetdk ki.
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4. A VEDEKEZESRE VONATKOZO JOGSZABALYOK

A koOzvetett artalmat okozd vérszivok elleni védekezés jogszabalyi
alapjat az egészségugyrél szold torvény, illetve a torvény végrehajtasa
targyaban kiadott 18/1998. (VI. 3.) NM (jarvanyugyi) rendelet biztositja.

4.1. EGESZSEGUGYI TORVENY
Az 1999. évi. LXXI. térvénnyel médositott 1997. évi CLIV. térvény
e 73. §- a alapjan:

A betegségeket terjeszt6 vagy egészségugyi szempontbdl karos,
kildn jogszabalyban (a jarvanyugyi rendeletben) meghatarozott vér-
szivok irtasarol a terilet, épulet tulajdonosanak, illetve kezel6jének
rendszeresen gondoskodnia kell.

e 153. §- a (1) bekezdés b) pontja alapjan:

A telepulési onkormanyzat a kornyezet- és telepllés-egészségugyi
feladatok korében biztositia a 73. § (1) bekezdése szerinti kulon
jogszabalyban (a jarvanyugyi rendeletben) meghatarozott vérszivok
irtasat.

4.2. JARVANYUGYI RENDELET

A fert6z6 betegségek és a jarvanyok megel6zése érdekében szukséges
jarvanyugyi intézkedésekrél szolé 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet

e 36. §-a alapjan:

- az egészségugyi kartevok kozé tartozd agyi poloska, embervért is
szivo bolhak, vérszivo legyek, veérszivd szunyogok, vérszivo pok-
idomuak elleni védekezésrdél (megtelepedésik és elszaporodasuk
megakadalyozasardl, artalmuk megelbzésérél, tavoltartasukrol, rend-
szeres irtasukrol) gondoskodni kell;

- a veédekezéshez szukséges anyagok és eszkO0zok beszerzésérdl,
a koltségek fedezésérdl, valamint a szukséges rendszabalyok és
eljarasok végrehajtasarol az érintett terulet vagy épulet tulajdonosa
(bérldje, hasznaldja, kezeldje), illetbleg a gazdalkodo szerv vezetdje
vagy UuUzemeltetbje (a tovabbiakban egyutt: fenntartéja) koteles
gondoskodni;

- amennyiben a fenntartdé a fentiekben foglaltaknak nem tesz eleget, a
varosi intézet hatarozattal kotelezi az egészségugyi kartevok elleni
védekezeésre;
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a fenntarté a védekezést hazilagos kivitelezésben is elvégezheti.
Ennek eredménytelensége esetén a varosi intézet hatarozatban
rendeli el egészségugyi kartevdirtassal hivatasszerlien foglalkozé
szerv vagy szemeély igénybevételét;

- ha a varosi intézetnek a védekezésben valoé részvétele azért valt
szukségessé, mert a fenntarté az eldirt kotelezettségét megszegte,
akkor a varosi intézet a fenntartét a védekezés koltségeinek
megtéritésére kotelezi.

e 39. §-a pedig arrél hataroz, hogy
a verszivok elleni védekezésben:

alkalmazhaté eljarasokat,

felnasznalhato rovarirté/rovarriaszté szereket,

az ANTSZ megyei és varosi intézeteinek ilyen iranyu feladatait

az OEK altal idészakosan megjelentetett ,Tajékoztatdé az engedélyezett
irtdszerekrél és az egeészségugyi kartevék elleni védekezés szakmai
iranyelveir6l” cim( kiadvany tartalmazza.

e 4.sz. mellékletének 5. pontja alapjan:

Az agyi poloska megtelepedésének és elszaporodasanak megel6zése
erdekében évente legalabb két alkalommal vegyszeres kezelést kell
veégezni:

» szallodakban,

» Udulékben,

> diakotthonokban,

» munkas- és tomegszallasokon,

» minden mas olyan helyen, ahol a lakdk gyakorta cseréléddnek.

Hasznalt textiliat (ruhanemt, agynemut, takarét, matracot) butort, képet
stb. csak rovarmentes allapotban szabad eladni, vagy forgalomba hozni.

Hasznalt holmik vételével és eladasaval foglalkozék az altaluk
forgalomba hozott targyak, illetbleg a targyakat szallitdé jarmilvek
rovarmentesitésérdl gondoskodni kotelesek.

Epiletbontasbél szarmazé faanyagot (ajté- és ablaktokot, fal- és
padléburkolé anyagot stb.) csak 6 hénapig tartd, hasznalaton kival allé
helyiségben torténd tarolas, illetbleg hatasos rovarmentesités utan
szabad forgalomba hozni.
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e 4. sz. mellékletének 6. pontja alapjan:

Az embervért is szivd bolhak megtelepedésének és elszaporodasanak
megelb6zése érdekében évente legalabb két alkalommal vegyszeres
kezelést kell végezni:

» olyan nagy forgalmu helyeken, ahol a padlé hézagos és a széksorok
rogzitettek (pl. mozik, szinhazak, egyéb szorakozdhelyek, varotermek
stb.),

» kozforgalmu jarmiveken.

Allattartas esetén a bolhak artalmanak jelentkezésekor a védekezést az
allatok tartézkodasi helyére (pl. sertésodlra stb.) is ki kell terjeszteni.

4.3. Az ANTSZ FELADATAI

Az ANTSZ intézetei illetékességi teriletikdn figyelemmel kisérik a
felsorolt vérszivok el6fordulasat, a fert6zottség alakulasat.

A varosi/févarosi kerileti intézetnek a jarvanyugyi rendelet 36. § (4)
bekezdésében foglalt eléirasok alapjan, a melléklet 5. és 6. pontjaban
felsorolt intézményeket érintd, rovarirtasra vonatkozéan hatarozatot nem
kell kiadni.

A védekezés helyzetének attekintését, a végrehajtas elrendelését és
ellenérzését azonban csak a megfelelé nyilvantartasok kialakitasa és
folyamatos vezetése biztositja.

A varosi/févarosi keruleti intézet tehat nyilvantartast vezet az 5.2. pont-
ban felsorolt helyekrél (egységekrél), ahol a vérszivok artalmanak
kivédése céljabol évente kétszer megeldz6 jellegl vegyi kezelést (irtast)
kell végezni.
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OSSZEFOGLALAS

A Moddszertani levélbdél kitlinik, hogy a kiadvanyban felsorolt vérszivok
elleni védekezés kozegészségugyi-jarvanyugyi jelentéséguk, az altaluk
okozott alkalmi artalmuk miatt szukséges.

Miutan a védekezés eredményessége mindig a kartevék bioldgiai
tulajdonsagain alapszik, ezért ezt az ismeretanyagot kuldén fejezetben
foglaltuk 6ssze.

A védekezésre (az irtasra és a megel6zésre) alkalmas mddszercsopor-
tok alkalmazasi lehetéségeit a felhasznalasnak megfeleléen csoportosi-
tottuk.

Mivel a hatékony védekezést els6sorban a vegyi moédszerek biztositjak,
ezért a kilonféle hatéanyagokbdl elballitott sokféle szerformak
alkalmazasat részleteztuk, amelyek hasznalatat tablazatokkal kivantuk
megkonnyiteni. A mechanikai és a bioldgiai-élettani modszerek kozul
viszont csak a mindennapos gyakorlatban hasznalhaté eljarasokra
kivantuk a figyelmet felhivni.

A védekezésre vonatkozé jogszabaly, a jarvanylgyi rendelet megfeleld
részeinek ismertetésekor arra kivantunk ramutatni, hogy a jogi hattér a
vérszivok esetében is megfeleléen biztositja a végrehajtas lehetfségét,
mivel az érdekeltek feladatait egyértelmien rogziti.

A Modszertani levél az ANTSZ intézeteinek e témakdrben végzett
munkajat szeretné megkonnyiteni, tovabba mindazok szamara
segitséget kivan nyudjtani, akik a vérszivdo rovarok elleni védekezés
szervezésében és végrehajtasaban kozremikodnek.
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