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Epidemiolégiai Informaciés Hetilap

HAZAI INFORMACIO

AZ AKTIV FEKVOBETEG-ELLATO INTEZETEK REHABILITACIOS ES KRONIKUS
OSZTALYAIN 2013. EVBEN VEGZETT, EGESZSEGUGYI ELLATASSAL OSSZEFUGGO
FERTOZESEK ES ANTIBIOTIKUM-FELHASZNALAS PONT-PREVALENCIA VIZSGALAT
(PPV) EREDMENYEI

Az Eurépai Unié tagallamaiban 2012. évben aktiv fekvébeteg-ellatast nyujtéd
intézetekben lezajlott, egészségugyi ellatassal Osszefiuggd fert6zések és
antimikrobialis szerek felhasznalasara vonatkozo pont-prevalencia
vizsgalatban (PPV) csak az aktiv fekvébeteg-ellatd osztalyok vettek részt,
az intézmények kronikus és rehabilitaciés osztalyai nem. Az OEK Koérhazi
jarvanyugyi osztalya ezért kezdeményezte - elsédsorban a pont-prevalencia
vizsgalatban résztvevd korhazakban - a kréonikus és rehabilitacios osztalyok
egészségugyi ellatassal 6sszefliggd fert6zéseinek és az antimikrobialis szerek
felhasznalasanak pont-prevalencia vizsgalatat. A résztvevd intézmények
kivalasztasa nem random médon tortént. A vizsgalatra 20 krénikus illetve
rehabilitaciés ellatast végz6é fekvbbeteg-ellatdé intézmény részvételével,
2013. majus 1. és 31. kozott kerult sor az aktiv fekvObeteg-ellato
intézetekben végzett Eurépai Pont-prevalencia Vizsgalat kérddiveit,
modszertanat és definiciéit alkalmazva. A vizsgalatba a 20 intézménybdl

0sszesen 2 753 beteget vontak be.
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A varosi intéezmények megkozelitbleg a betegpopulacio felét (49,5%), a megyei
intézmények a betegek 38,5%-at, a valamely klinikai szakteriiletre specializalt
intézmények a betegek 11,5%-at adtak. Az apoltak 37,9%-a krdénikus
belgyogyaszati, 30,9%-a mozgasszervi rehabilitacios, 17,7%-a pszichiatriai,
5,6%-a tudégyogyaszati, 4,7%-a kardiolégiai, 1,5%-a sebészeti, 1%-a

neuroldgiai, 0,7%-a egyéb ellatast kapott.

Az adatgyljtés a koérhazak altal elére meghatarozott forgatékdnyv szerint,
egy kijelolt osztalyon, a kijel6lt napon zajlott. Az adatgydjtési tevékenységre
az intézmények atlag 96 munkadrat forditottak.

A vizsgalatba bevalasztott apoltak 1%-a a 18 év alatti, 45%-uk 26 és 65 év
k6zotti, 54%-uk 65 évnél idésebb (25% 66-75 év kdzo6tti, 29% 76-99 év kozotti)
korosztalyba tartozott. A bevalasztott 2 753 beteg median életkora 70 év volt.
A nemek szerinti megoszlas alapjan a nagyobb aranyt a néi betegek (61,1%)

képviselték.

A tarsbetegségek sulyossaganak és a betegek belsé rizikofaktorainak
osztalyozasara alkalmazott ugynevezett ,McCabe score” alapjan a vizsgalatba
bevont betegek 7,6%-a tartozott a ,varhatéan egy éven belldl halalos”
kimenetell, 62,2%-uk a ,varhatéan nem halalos” kimenetell betegcsoportba.

A kronikus és a rehabilitaciés osztalyok pont-prevalenvia vizsgalata soran

0sszesen 111, egészségugyi ellatassal 6sszefuggd fert6zést deritettek fel.

Az egészségugyi ellatassal 06sszefliiggbé fertézési arany atlagosan 4%
(min: 0,2%; max: 35,7%; median 4,6%) volt. A fert6zési aranyok jelent8s
eltéréseket mutattak a betegellatas szakterulete szerinti bontasban vizsgalva:
a neuroldgiai és a pszichiatriai ellatas esetén 1% alatti, a mozgasszervi
rehabilitaciés ellatasnal 1,8%, a kardiologiai ellatasnal 4,6%, a tudégyod-
gyaszati ellatasnal 5,2%, a kronikus belgyoégyaszati jellegl ellatasnal 6,2% és

a kronikus sebészeti ellatasnal 35,7% volt a fertézési arany.

A fertézés klinikai megjelenési formaja szerint a négy leggyakoribb fert6zés:
a gasztrointesztinalis fert6zés (21,8%), a tunetekkel jardé hugyuati fertbézés
(19,1%), a felsé illetve alsé léguti fertézés (18,2%) valamint a mitéti sebfertézés
(18,2%) volt. A gasztrointesztinalis fert6zések 20,0%-at Clostridium difficile

altal okozott fert6zések adtak.
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1. sz. abra

Az aktiv fekvobeteg-ellaté intézetek rehabilitacios és kréonikus osztalyain
végzett pont-prevalencia vizsgalat soran regisztralt, egészséglgyi
ellatassal 6sszefiiggd fert6zések gyakorisagi megoszlasa
a fertd6zés klinikai megjelenési formaja szerint, 2013. majus, (N=111)

B Gasztrointesztinalis
fertozés

= Tunetekkel jaré hagyuti
fert6zés

E Felso és also léguti
fertozés

m M(itéti sebfertozés

m Decubitus fertozés

Véraramfertozés

= Egyéb nem felsorolt

Az egészségugyi ellatassal O6sszefliggd fert6zések tiunetei az intézménybe
torténd felvételt kovetben, atlagosan 41 apolasi nap utan jelentkeztek
(minimum 6 nap, maximum 182 nap)

A Clostridium difficile okozta, gasztrointesztinalis traktust érintd fert6zések
megjelenéséig 44 apolasi nap (median), a tinetekkel jaré hugyuti ferté6zések
és a felsd illetve alsd léguti fert6zések esetében 40 apolasi nap (median),
az egészségugyi ellatassal 0Osszefuggd matéti sebfert6zések esetében
28 apolasi nap (median) telt el.

A 111, egészségugyi ellatassal Osszefliggd fert6zés kozil csak 18 apolt
(16,2%) esetén volt eszkdzhasznalathoz kotheté a fert6zés: 1,8%-ban
periférids érkatéterhez, 0,9%-ban centralis érkatéterhez, 10,8%-ban hugyuti

katéterhez és 2,7%-ban léguti eszk6zhoz.
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A fertb6zések 62,2%-aban (69 fert6zés) torténtek mikrobioldgiai vizsgalatok.
A leggyakrabban Clostridium difficile (40,0%), Staphylococcus aureus
(16,4%), Escherichia coli (16,4%), Proteus sp. (10,9%), Pseudomonas
aeruginosa (7,3%), Klebsiella sp. (7,3%) és Staph. coag. neg. (1,8%).
mikroorganizmust izolaltak.

Antimikrobialis szert terapias célbdl a kérhazban (55,4%), a teruleten (34,9%)
valamint a hosszu apolasi idejd intézményben (5,4%) szerzett fert6zés miatt
kaptak a vizsgalatba bevont betegek (166 f0).

Az antibiotikum-terapia indoka 42,9%-ban felsd, ill. als6 léguti fertb6zés,
19,6%-ban gasztrointesztinalis fert6zés, 14,1%-ban tunetekkel jaré hugyuti
fert6zés, 13,5%-ban egészségugyi ellatassal 6sszefiggb sebfertézés volt.

A leggyakrabban alkalmazott antimikrobialis szerek: amoxicillin és enzim
inhibitor illetve ciprofloxacin (12,0-12,0%), metronidazole (10,8%), vancomycin

(7,8%), rifampicin (6,6%) valamint levofloxacin (4,2%).

Osszefoglalas
A krénikus és rehabilitacios osztalyok egészségugyi ellatassal Osszefliggb
fert6zéseinek prevalencia eredménye 4,0%. A fert6zési arany lényegében alig
kilonbézik az aktiv fekvbébeteg-ellaté osztalyok pont-prevalencia vizsgalata
soran tapasztalt 4,5% prevalencia értéktél. A krénikus/rehabilitaciéos osztalyok
leggyakoribb egészségugyi ellatassal 6sszefuggd fert6zése a C.difficile altal
okozott fert6zés volt, hasonléan az aktiv osztalyokon végzett vizsgalat
eredményéhez.
Az antibiotikum-felhasznalas prevalencidja azonban Iényegesen alacsonyabb
a kronikus/rehabilitacios osztalyokon (6,0%), az aktiv fekv6beteg-ellato
osztalyokon mért 22,8%-hoz képest.
A vizsgalat soran az is megallapithaté volt, hogy a krénikus/rehabilitaciés
osztalyokon az aktiv fekvébeteg-ellatd osztalyokon végzett vizsgalathoz képest
alacsony az eszk6zok alkalmazasanak gyakorisaga és a mikrobiolégiai
vizsgalatok szama is.
A tajékoztatast adta: Veress Istvan koordinator

Dr. Borocz Karolina féorvos

Dr. Kurcz Andrea mb. osztalyvezetd

OEK Kérhazi jarvanyligyi osztaly
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Az aktiv fekvébeteg-ellato intézetek rehabilitacios és kronikus osztalyain
végzettpont-prevalencia vizsgalat idején alkalmazott antimikrobialis
terapias szerek megoszlasa gyakorisag szerint, 2013. majus, (N=166)

Amoxicillin és enzim inhibitor
Ciprotloxacin
Metronidazole (oral,rectal)
Vancomycin
Rifampicin
Levofloxacin
Ethambutol
Clindamycin
Ceftriaxone

Cefuroxime

3. sz. abra
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TAJEKOZTATAS SZAKMAI RENDEZVENYROL

FOURTH EUROPEAN DIROFILARIA AND ANGIOSTRONGYLUS DAYS
(FEDAD)

2014. JULIUS 2-4., BUDAPEST

Részletes informacioé és a jelentkezési lap az OEK honlapjan:
http://www.oek.hu/oek.web?to=1781&nid=894&pid=1&lang=hun vagy az
A Magyar Parazitolégiai Tarsasag honlapjan:

http://www.parazitak.hu/?Rendezvények&pid=7


http://www.oek.hu/oek.web?to=1781&nid=894&pid=1&lang=hun
http://www.parazitak.hu/?Rendezv�nyek&pid=7
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HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2014. juanius 2-8. k6zotti idészakban bejelentett fert6zé6 megbetegedések
alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté dssze:

Az enteralis bakteridlis fert6zé betegségek jarvanylugyi helyzete
az évszaknak megfelel6éen alakult. A salmonellosis megbetegedések
szama a harmadaval emelkedett ugyan az el6z6 héthez képest, de nem
haladta meg sem az aktualis heti, sem a 2008-2012. évek azonos hetére
szamitott kozépértéket. A megbetegedések 6tode Pest megyében kerult
a nyilvantartasba. A campylobacteriosisok szama kissé csokkent,
Budapesten észlelték a legtdobb (22%) megbetegedést.

A 23. héten az el6z6 heti 230-rol 119-re csokkent a rotavirus-
gastroenteritisek szama.

A héten négy uj kozosségi gastroenteritis jarvanyt jelentettek,
két eseményt korhazbol. A betegszam egy eseménynél sem ért el tdmeges
meéretet.

Terilet Expo- Kérhazi

megnevezése Ko6zo6sség ig;\ézrt'g naltak Betegek apoltak Etiologia
(megye) szama
Szabolcs-Sz.-B. | kérhaz 04.28. 251 25 . Cl.difficile
Négrad korhaz 05.17. 28 3 : Cl.difficile
Fejér munkahely 06.02. 178 25 0 folyamatban
Veszprém idésotthon 06.03. 167 14 0 folyamatban

Fejér megye egyik munkahelyén junius 2-5. kézott 25 f6 betegedett meg
hanyinger, hanyas, hasmenés tunetekkel. Koérhazi apolasra nem volt
szikség. Az expozicidnak 178 f6 volt kitéve. A megbetegedések élelmiszer
eredetét az eddigi jarvanyugyi vizsgalatok nem tamasztottak ala. A jelentés
irasaig a nyolc, vizsgalatra érkezett székletminta kozul egy bizonyult
rotavirus-pozitivnak. Mind a bakteriolégiai, mind a viroldgiai vizsgalatok
meég folyamatban vannak.

A bejelentett heveny fert6zé majgyulladasok szama a héten 29-r6l 19-re
csokkent. 10 megbetegedést HAV okozott, egy esetet HBV okozott,
haromnak a hatterében HEV- fert6zés allt.
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A léguti fert6z6 betegségek kozul a varicella megbetegedések szama
kis mértékben, de tovabb csokkent, a scarlatinaé alig emelkedett.
Védoboltassal megelbzhetd fert6z6 betegség gyanujat nem jelezték.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek csoportjaban ot meningitis
purulenta megbetegedést regisztraltak a héten. Egy-egy eset hatterében
Escherichia coli illetve B szerocsoportu Neisseria meningitidis allt.
A harom regisztralt meningitis serosa kozul kettd etiologiaja ismert:
herpes simplex illetve Epstein-Barr virus volt a kérokozo.

A 23. héten megduplazodott (31) a nyilvantartasba vett Lyme-koér
megbetegedések szama, de még mindig csak kétharmadat tette Kki
a megfelelé6 median értékének.
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EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

23/2014. sz. heti jelentés (weekly report) 2014.06.02 - 06.08.

B 23. hét (week) 1 - 23. hét (week)
Betegség ., 7

Disease 20140608, | 20130600, | 20082002 | 204 | 2013 | p6iin,
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - *1 - -
Botulizmus - - - 3 #3 3
Salmonellosis 97 95 105 #1627 1809 1600
Dysenteria - - 1 4 28 25
Pathogen E. coli altal okozott megbet. 6 3 ° #31 21 °
Campylobacteriosis 207 185 146 # 3368 #2704 2000
Yersiniosis 1 - 1 33 42 34
Rotavirus-gastroenteritis 119 ° ° 5467 ° °
Hepatitis infectiosa 20 13 6 # 545 # 467 161
AIDS - 2 1 25 30 12
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis 1 - - 8 7 6
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - 3 - 8 16 5
Scarlatina 73 74 71 1445 1447 1839
Morbilli - - - 2 #3 2
Rubeola - - - 3 3 9
Parotitis epidemica - - - 15 18 27
Varicella 1044 772 1148 20478 24770 25124
Legionellosis 1 4 1 18 21 16
Meningitis purulenta 5 2 6 #112 120 127
Meningitis serosa 3 3 2 35 27 27
Encephalitis infectiosa - #2 3 29 # 33 36
Creutzfeldt-J. betegség - - - 7 4 13
Lyme-koér 31 35 48 139 185 279
Listeriosis 2 - - 23 6 4
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - 1 - 1 4 3
Ornithosis - - - 27 #9 8
Q-laz #3 12 - # 26 123 20
Tularemia - - - 13 5 9
Tetanus - - - - 1 1
Hantavirus-nephropathia - - ° 1 - °
Virusos haemorrh. laz* - - 6 6 °
Malaria* - - - 7 - 2
Toxoplasmosis 1 1 3 44 33 46

(
(

*) Importélt esetek - Imported cases

+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(#) Importalt esetekkel egyitt - Reported cases included both indigenous and imported cases

() Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2014.06.10.
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Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6é kdzlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztfségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken keril postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kdzlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhaték és felhasznalhatdk,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldégiai Kézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
Dr. Paller Judit
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