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EUROPAI INTEZKEDESEK AZ ANTIMIKROBIALIS REZISZTENCIA VISSZASZORITASARA

Az antimikrobidlis rezisztencia terjedését a WHO az influenza pandémia és a
bioterrorizmus mellett a legfontosabb koézegészségugyi veszélyként tartja
szamon. Bizonyitott, hogy a multirezisztencia kialakulasa 6sszefligg az anti-
biotikumok nem megfelelé alkalmazasaval az ember és allatgyogyaszatban,
a multirezisztens korokozodk terjedése pedig az infekcidokontroll hianyossa-
gaira vezethet6 vissza. Ténylegesen globalis veszélyhelyzetr6l van szo,
hiszen csupan néhany forgalomban levé antibiotikum alkalmas a multi-
rezisztens kérokozok altal okozott fert6zések gyogyitasara és uj antibioti-
kumok megjelenése sem varhaté a kdzeli jovében. Sokan mar most is ,post
antibiotikus aera”-rél beszélnek, hatékony antibiotikumok hianyaban nem
lesz lehetséges sem a szervtranszplantacio, sem az intenziv ellatas és a
mutétek sem.

Az Eurdpai Unidé szamos intézkedéssel segitette az antimikrobialis rezisz-
tencia visszaszoritasat. Az elsé felhivast a multirezisztencia megfékezésére
az 1995-ben deklaralt koppenhagai nyilatkozat jelentette. 2001. november
15-én jelent meg az Eurdpai Unié Tanacsanak ajanlasa (2002/77/EC)
»,AzZ antimikrobialis szerek korultekinté hasznalatarél az embergyogyaszat-
ban” cimmel, amely multiszektorialis mechanizmus kialakitasat és muikod-
tetését javasolja a tagallamok szamara az antimikrobialis rezisztencia
megfékezésére, valamint eldirta, hogy a tagorszagok készitsenek stratégiat
az antimikrobialis rezisztencia kontrolljara. ,Az egészségugyi ellatassal
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osszefuggd fert6zések megelb6zését és lekuzdését is magaban foglald
betegbiztonsagrél” cimd, 2009. junius 9-én megjelent tanacsi ajanlas
(2009/C 151/01) ket szinten (orszag és korhaz) fogalmaz meg olyan
elvarasokat pl. a surveillance, higiéne, oktatas/képzés terén, melyekkel az
egészseégugyi ellatassal dsszefuggd, kulondsen a multirezisztens kdérokozok
altal kivaltott fert6zések megelb6zhetéek. Mindkét ajanlasban foglaltakat az
Unié ellendérizte, illetve ellenérzi. Az antibiotikum-rezisztenciat illetéen
2008 juniusaban, a hatékony antibiotikum-innovaciéval kapcsolatosan
2009 juniusaban szuletett tanacsi kovetkeztetés.

Ezek az intézkedések nem bizonyultak elég hatékonynak, ugyanis bar az
egyes tagorszagokban eredményesen csoOkkentették az MRSA prevalen-
ciajat, de az utdébbi harom évben a Gram-negativ multirezisztens/kiterjedten
rezisztens korokozok ugrasszeri novekedése volt megfigyelhetd. Ezért az
Eurdpai Bizottsag 2011 novemberében az antimikrobialis rezisztencia elleni
akciotervet dolgozott ki. Az akcioterv holisztikus megkozelitési intézkedé-
seket fogalmaz meg az antibiotikumok megfelel6 alkalmazasanak és a
mikrobiolégiai diagnodzis O0sztonzése, a fertézések (egészségugyi ellatassal
Osszefuggd fert6zések és zoonodzisok) megelb6zése, a hatékony anti-
mikrobialis szerek kifejlesztése, a nemzetkdzi kereskedelem és utasforgalom
jelentette kockazatok csOkkentése érdekében a nemzetkdzi partnerekkel
valé egyuttmikodés, valamint az antimikrobialis rezisztencia elleni kizdelem
tudomanyos alapjainak megteremtése terén.

2012 juniusaban ujabb tanacsi kdovetkeztetés megjelenése varhaté, mely
hatarozott és dOsszehangolt cselekvést iranyoz el6 a human és allatgyo-
gyaszat teruletén. Az intézkedések kozott szerepel a rezisztencia-, a fert6zeé-
sek- és az antibiotikum-felhasznalas surveillance-ok megerdsitése; a helyes
antibiotikum-alkalmazas megerdsitését szolgald iranyelvek kidolgozasa és
alkalmazasa; az un. kritikus antibiotikum-csoportok (3. gen. cephalosporinok,
kinolonok, glikopeptidek) alkalmazasanak felulvizsgalata.

Lathatd, hogy az Eurdpai Unio altal alkotott, az antimikrobialis rezisztencia
visszaszoritdsara vonatkoz6 Aallasfoglalasok, ajanlasok nem kotelezé
erejlek, csak akkor vezetnek eredményre, ha minden tagorszag magara
kotelezd érvénylnek tekinti azokat. A nem kotelezd ereji jog (soft law)
.ervényesitésének” korlatja a tagorszagok eltér6 gazdasagi helyzete és
kulturaja.

Forras: http://ec.europa.eu/health/patient_safety/docs/council_2009_en.pdf

A tajékoztatast adta: dr. Borocz Karolina osztalyvezet6 féorvos
OEK Kérhazi jarvanyligyi osztaly


http://ec.europa.eu/health/patient_safety/docs/council_2009_en.pdf
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TAJEKOZTATAS SZAKMAI PROGRAMROL

HATEKONYSAG ES BIZTONSAG A VEDOOLTASOK TEREN
18. Védooltasi tovabbképzd tanfolyam
Ideje: 2012. aprilis 20-21.

Helye: Hotel Ramada Resort Budapest
1044 Budapest, ives u. 16.

Jelentkezés és technikai informaciéok: www.convention.hu

PROGRAM
2012. aprilis 20. (péntek)
Megnyité

10:00 — 11:40 PLENARIS ULES
Uléselndkék: Dr. Melles Marta, Dr. Jelenik Zsuzsanna

> A heroikus onkisérletektdl a fazis lll. vizsgalatokig.
Dr. Melles Marta (Orszagos Epidemioldgiai Kézpont)

> Védooltasi politikak az EU viszonylataban
»Vaccination Programmes under EU perspective”
Prof. Pier Luigi Lopalco (European Center of Epidemiology)

> A 2012. évi Eurépai Védooltasi Hét Gizenete
Dr. Molnar Zsuzsanna (Orszagos Epidemiolégiai Kbézpont)

> Teruleti tapasztalatok a hatranyos helyzetiiek (kisebbség / migrans)
oltasaval / atoltottsagaval kapcsolatban. A 2011. évi Eurépai Védooltasi
Hét jelentésége
Dr. Kohut Zsuzsanna (Hajdu-Bihar Megyei Kormanyhivatal, NSZSZ)

NYERGES GABOR DiJ ATADASA ES A DIJAZOTT ELOADASA
Dijazott: Dr. Téth Kalman gyermekorvos

11:40 Kaveésziinet


http://www.convention.hu/
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12:10 - 13:20 KLASSZIKUS FERTOzZO BETEGSEG: TUBERKULOZIS
Uléselnékék: Dr. Melles Marta, Dr. Ocsai Lajos

> Régi-uj betegség: tuberkulézis
Dr. Tompity Tiinde (Vas Megye Kormanyhivatal NSZSZ)

> Kozponti idegrendszeri tbc — Klinikai esetek
Dr. Lakatos Botond (Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszl6 Kérhaz)

> BCG lymphadenitis és ellatasa
Dr. Kadar Laszl6 (Térbkbalinti Tidbszanatorium)

» Hol van helye a Mantoux-prébanak Magyarorszagon. A helyes Mantoux
leolvasas
Dr. Kadar Laszl6

> Figyelem! — Uj a BCG oltéanyag
Dr. Ocsai Lajos (Orszégos Tisztif6orvosi Hivatal)

13:20 Ebédsziinet

14:20 - 15:50 HATASOSSAG, HATEKONYSAG
Uléselnékék: Dr. Csohan Agnes, Dr. Mészner Zsbfia

> Védoboltasok hatékonysaga. Védéhatas, immunmemoéria
Prof. Timar Laszl6 (Semmelweis Egyetem Budapest)

> ,Utézonge” — A 2010/2011. évi meningococcus szezon utan...
A Vas megyei védoboltasi kampany tapasztalatai
Dr. Csohan Agnes (Orszagos Epidemiolégiai Kézpont)

NOVARTIS SZIMPOZIUM

» Meningococcus-fert6zés megel6zése az epidemiolégiai helyzetiink
tukrében
Dr. Kulcsar Andrea (Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszl6 Kérhaz)

o Filmvetités

BAXTER SZIMPOZIUM

» A kullancsencephalitis epidemiolégiai jellemzdi, szovédményei felnétt- és
gyermekkorban
Dr. Fehér Zsuzsanna (Vas Megyei Markusovszky Korhéaz)

> A gyakorlati tapasztalat megvaltoztatja az oltéanyagok ajanlasat
Dr. Jelenik Zsuzsanna (Orszagos Epidemiolbgiai K6zpont)

15:50 Kavésziinet
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16:20-18:00 OLTAST KOVETO NEMKIVANATOS ESEMENYEK (OKNE)

ES MEGELOZESUK
Uléselndkék: Dr. Jelenik Zsuzsanna, Dr. Timar Laszlé

Oltast kovetd nemkivanatos események virusoltéanyagok tekintetében a
2011. évben
Dr. Pauliny Zsuzsanna (Orszagos Epidemiolégiai Kézpont)

Bakterialis oltéanyagokkal kapcsolatos OKNE 2011-ben
Brachmann Krisztina (Orszagos Epidemiolégiai Kézpont)

Tifusz elleni védoéoltas és egy varatlan halaleset egybeesése
(bejelentett el6adas)
Dr. Sziics Maria, Habelné Dr. Varga Edit

Oltasi balesetek

Dr. Farkas Zsolt (Orszagos Epidemiolégiai Kb6zpont)

Az oltéanyagok beadasi médja. Mivel, hova, hogyan?
Dr. Kalméan Mihaly gyermekorvos (Budapest)

o Oktatofilm

Felkészillés a lakossagi bejelentések fogadasara és kivizsgalasara
2012. jaliustol
Dr. Pallés Julia (GYEMSZI-OGYI)

Miért maradnak el oltasok?
Dr. Zatonyi Adél (Pandy Kéalman Korhéaz, Gyula)

BEJELENTETT ELOADASOK

> A 2011-ben el6fordult kanyaré megbetegedések kivizsgalasanak

jarvanyugyi tapasztalatai
Dr. Danielisz Agnes (Budapest Févaros Kormanyhivatal NSZS2Z)

> Kotelezd védooltasok és a homeopatias ,kivezetés”

Dr.Seb6 Zsuzsanna
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2012. aprilis 21. (szombat)
8:30-10:40 OLTAST KOVETO NEMKiIVANATOS ESEMENY VAGY NEM?

Uléselnékék: Dr. Kulcsar Andrea, Dr. Pauliny Zsuzsanna

> Oltast kovetd nem kivant esemény: Anafilaxia (eset meghatarozas)
Dr. Kulcsar Andrea (Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszl6 Kérhaz)

> Mit kell tenni a rendelében anafilaxia esetén?
Dr. Sirak Andrea (Semmelweis Egyetem Budapest)

> ... na és mizujs a higannyal?”
Dr. Zacher Gabor (Péterfy Sandor u. Kérhaz)

PFIZER SZIMPOZIUM

> A gyermekkori pneumococcus elleni védéoltasi program uj eredményei
Dr. Mészner Zsoéfia (Orszagos Gyermekegészséglgyi Intézet)

» Pneumococcus elleni immunizacié felnéttkorban
Dr. Kulcsar Andrea (Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszl6 Kérhaz)

SANOFI SZIMPOZIUM

» A poliszacharid pneumococcus-vakcinak helye a felnéttek és idések
oltasaban.
Dr. Szalka Andras (Szent Imre Kérhaz és Rendeldintézet)

> Oltasok sérilt immunitasuak és ujsziilottek kornyezetében
Dr. Mészner Zsoéfia (Orszagos Gyermekegészségligyi Intézet)

> Intradermalis oltasok tudomanyos hattere
Dr. Jankovics Istvan (Orszagos Epidemiolégiai Kézpont

10:40 Kavésziinet + Oktatofilm
11:10-13.25 EGYEDI OLTASI TERVEK, SPECIALIS CSOPORTOK OLTASAI
Uléselnékék: Dr. Krivan Gergely, Dr. Mészner Zsbfia

> Daganatos és transzplantalt betegek — a megvaltozott immunrendszer:
egyaltalan lehet-e oltani?
Dr. Krivan Gergely (Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszl6 Kérhaz)

» Immunizacié onkoterapia elétt és utan

Dr. Kulcsar Andrea (Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszl6 Korhaz)
> Egészségiligyi dolgozdk oltasai

Dr. Ocsai Lajos (Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal)
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GLAXOSMITHKLINE SZIMPOZIUM

» Utazhat-e a malignus betegségben szenved6 beteg?
Dr. Jelenik Zsuzsanna (Orszagos Epidemiologiai Kézpont)

> Félreértések tisztazasa a Varicella-Zoster profilaxisban
Dr. Mészner Zsofia (Orszagos Gyermekegészségligyi Intézet)

> Rotavirus-fertézés a vakcinacio tiikrében, 2012
Dr. Kalocsai Krisztina (Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszl6 Kérhaz)

» Méhnyakrak elleni vakcinacié az 6sszhatékonysag tilkrében
Dr. Pete Imre (Orszagos Onkologiai Intézet

> VACSATC: ,,Condita decrescit, vulgata scientia crescit”
(Az elrejtett tudas csdkken, a masokkal kozolt ellenben gyarapodik.)
Dr. Bartha Kalman, Dr. Hajdu Agnes (Orszagos Epidemiolégiai Kézpont

13:05 Tesztiras

13:25 A tanfolyam zarasa

A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2012. aprilis 2-8. kdzotti id6szakban bejelentett fertézé megbetegedések
alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 0ssze:

A bakterialis eredetii enteralis fert6z6 betegségek kozul a salmonellosis
megbetegedések szama otodével emelkedett az el6z6 héthez viszonyitva.
A legtobb megbetegedés egy helyi jarvanyhoz tartozé esetek regisztralasa
kovetkeztében Gyér-Moson-Sopron megyébdl (17) szarmazott. A campylo-
bacteriosisok szama kozel azonos volt az el6z6 hetivel, és a 2006-2010.
evekre jellemz6 median értékével.

Az enteritis infectiosa megbetegedések szama mintegy 20%-kal volt
kevesebb a 13. héten nyilvantartottnal. A jelentés irasaig a megbetegedések
41%-aban valt ismertté a korokozo, a 264 ismert etioldgiaju eset kétharmada
rotavirus-fert6zés volt, 19%-ban Clostridium difficile, 10%-ban calicivirus
okozta a tuneteket. Ot betegnél adenovirus koroki szerepét igazoltak,
egy-egy megbetegedést Escherichia coli ill. Klebsiella sp. fert6zés okozott.
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A 14. héten 13 0j kozosségi gastroenteritis jarvany kerult a nyilvan-
tartasba. Kozuluk hét kérhazban, kett6-ketté idésotthonban ill. évodaban,
egy-egy kollégiumban, ill. bolcsédében alakult ki. Két esemény valt tomeges
méretlivé. Négy kérhazi jarvany Budapesten, két-két esemény Borsod-Abauj-
Zemplén és Heves megyében fordult el6, egy-egy pedig Fejér, Gyér-Moson-
Sopron, Pest, Veszprém és Zala megyét érintette. Egy jarvanyt calicivirus
okozott, mig 6t eseménynél eddig csak egy-egy beteg mintajabdl sikerult
igazolni a calicivirus-fert6zést. Négy jarvanyt rotavirus okozott, egy 6vodai
jarvanyban Salmonella Enteritidis szerepét igazoltak. Két jarvany esetében
az elvégzett mikrobioldgiai vizsgalatok nem vezettek eredményre az etioldgia
tisztazasaban.

Kiemelésre érdemes jarvanyok:

Gyoér-Moson-Sopron megyében, marcius 22-30. kdz6tt, egy 6voda 6 telep-
helye kézul négyben lazzal jaré gastroenteritisek fordultak el6. Az eddigi
informaciok szerint 6sszesen 39 fé (38 gyermek, 1 6vond) betegedett meg,
az exponaltak szama 210 f6 volt. Ot gyermek korhazi apolasra szorult,
valamennyiluk székletmintajabdl S. Enteritidis tenyészett ki. A hatdosagok
marcius 30-an szereztek tudomast az eseményrdl, igy a fert6zés
terjesztésével gyanusitott 22-i ebédbdl ételminta mar nem allt rendelkezésre.
Az ellatast biztositdé fé6z6konyhan vett egyéb élelmiszer- és térlékmintak
laboratériumi vizsgalata negativ eredményt adott. A kivizsgalas soran
tovabbi 9 beteg és két konyhai dolgozd székletébdl is izolaltak a
S. Enteritidis-t. A jarvanyugyi vizsgalat még nem fejezddaott be.

Két Pest megyei telepllésen, az idések otthonaban (egy intézmény két
telephelyén) aprilis 4-5-én 16 ill. 23 f6, dsszesen 39 gondozott betegedett
meg tobbszdri vizes hasmenés, laz tlineteivel. Az expoziciénak 199 f6
(142 gondozott, 57 dolgozd) volt kitéve. Az el6z6 naprol eltett ételmintak
kozlul a krumplis tészta mindkét intézményben érzékszervileg kifogasolhaté
(savanykas szagu) volt, laboratériumi vizsgalata Bacillus cereus jelenlétét
igazolta. A betegek székletmintainak bakterioldgiai és viroldgiai vizsgalata
negativ eredménnyel zarult.

Hét akut virushepatitis-t jelentettek, a viroldgiai vizsgalatok eredménye
szerint két-két esetben HAV- ill. HBV, egy betegnél HEV-fert6zés allt a
tunetek hatterében. Két esetben az etiolégia még nem tisztazott.
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A léguti fert6z6 betegségek jarvanyugyi helyzete az évszaknak
megfeleléen alakult. A scarlatina bejelentések szama harmadaval nétt
ugyan az el6z6 héten regisztralthoz képest, de nem haladta meg a median
ertékét. A varicella megbetegedések szama tovabb csodkkent. A védéoltas-
sal megel6zhetd fert6z6 betegségek kozul egy parotitis epidemica-gyanu
kerult a nyilvantartasba.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek kdzul hat gennyes meningitis fordult
el6, mig az el6z6 héten harom. A laboratériumi vizsgalat két betegnél
Streptococcus pneumoniae, egy betegnél C szerocsoportu Neisseria
meningitidis kéroki szerepét igazolta. Egy-egy meningitis serosa és egy
encephalitis infectiosa esetet regisztraltak, etiologiajuk meg ismeretlen.
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NEMZETI EROFORRAS MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

14. szam

MINISTRY OF NATIONAL RESOURCES

OF HUNGARY

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

14/2012. sz. heti jelentés (weekly report)

(2012.04.02. - 2012.04.08.)

14. hét (week)

1 - 14. hét (week)

B,;tseegas:eg 2012.04.02- | 2011.04.04- | Median | .. 2011 Median

2012.04.08. | 2011.04.10. |2006-2010 ) ' 2006-2010
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - - -
Botulizmus - - ° - - °
Salmonellosis 49 33 51 697 761 863
Dysenteria - - 1 7 13 18
Dyspepsia coli - - - 6 7 9
Egyéb E.coli enteritis 1 - - 10 24 12
Campylobacteriosis 71 61 67 # 1049 # 1083 1036
Yersiniosis - 2 2 24 29 17
Enteritis infectiosa 656 995 907 #11875 #15448 12261
Hepatitis infectiosa 7 7 7 112 # 89 103
AIDS 2 - - 4 10 6
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 6 - 2
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - 1 1 - 6
Scarlatina 85 66 93 1295 1169 1563
Morbilli - - - #8 - 2
Rubeola - - - 3 2 5
Parotitis epidemica 1 2 1 14 16 33
Varicella 930 1422 1473 # 14821 17509 18261
Mononucleosis inf. 15 18 26 286 301 305
Legionellosis 2 1 - 14 9 6
Meningitis purulenta 6 8 8 # 106 93 82
Meningitis serosa 1 1 1 14 20 16
Encephalitis infectiosa 1 - 1 20 21 24
Creutzfeldt-J. betegség 1 1 1 10 9 8
Lyme-kor 3 6 3 102 89 64
Listeriosis - - - 3 3 1
Brucellosis - - -
Leptospirosis - - - 4 1 5
Ornithosis - - - 9 2 4
Q-laz - 13 17 5
Tularemia 1 1 - 8 13 7
Tetanus - - - 1 1 1
Virusos haemorrh. laz - - - *1 8 3
Malaria - *1 - - # 2 3
Toxoplasmosis - 1 3 26 # 47 35

(+) Elézetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures
(*) Importalt esetek - Imported cases
(#) Importélt esetekkel egyutt - Reported cases included both indigenous and imported cases
(°) Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2012.04.10.
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160 €pinfo 14. szam

Az Epidemioldgiai Informaciés Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6 kdozlemények szakmai egyeztetést kdvetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegli Osszeallitasok, illetve a szerkesztéségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos tiszti
féorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsd halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:

Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194

Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu
A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatdék és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mdédon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kdézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiol6giai Kézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)
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