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BEKOSZONTO

Tisztelettel koszontjuk az uj esztendd kezdetén az Epinfo
18. évfolyamanak Olvasoit!

2011. jelentés valtozast hozott az ANTSZ életében is: teriileti szervei a
megyei kormanyhivatalok iranyitasa ala kerultek. Az intézkedés a helyi
szintl egyuttmikodések és szinergiak erdsitése, kihasznalasa érdekében
tortént, valtozatlanul meghagyva az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal és az
orszagos intézetek szakmai iranyito szerepét.

A jarvanyugyi biztonsagot szolgalé tevékenység megyehatarokon ativeld,
ezért a tovabbiakban is fontos az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont szakmai
0sszehangold funkcidjanak érvényesillése a napi jarvanyugyi munka soran,
az orszag minden pontjan. Ennek — szamos egyéb mellett — egyik jol bevalt
eszkbze Ilehet az Epinfo, mely alapitasa 6ta szakmai informacids,
tovabbképzési, gyakorlati tanacsadé szerepet vallalt fel és teljesit, széles
korben, ismertetve a hazai szakemberekkel az uj epidemiolégiai fejlemé-
nyeket, eseményeket, adatokat és trendeket. Jelen valtozasok soran tehat
az Epinfo-nak — az aktualis hireket heti rendszerességgel megjelenitd
szakmai bulletinnek, mely az egységes jarvanyugyi gyorsreagalas
elvarasainak torténé megfelelést is célozva, az informaciék gyors
terjesztésének, tovabbitasanak az eszkdze — felértékel6dik a jelentésége,
szerepe.
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A kiadvanyban a kozlemények tovabbra is szakmai egyeztetést kovetben
jelennek meg, a szerkeszt6ségi megjegyzésben foglaltak az OEK és az
orszagos tiszti f6orvos szakmai véleményét, javasolt gyakorlatat
tartalmazzak.

Az Epinfo 18. évfolyamanak olvasdit hetente friss, megbizhato, elsésorban
napi gyakorlati tevékenységiket segité informacidkkal és adatokkal
szeretnénk ellatni.

Eredményeket hozé, boldog uj évet és jo egészséget kivan
Tisztelt Olvasodinak a Szerkesztdség.
* %k

HAZAI INFORMACIO

TAJEKOZTATAS A 2010/2011. EVI INFLUENZASZEZONBAN BIZTOSITOTT,
TERITESMENTES INFLUENZA ELLENI OLTOANYAGOK ELOZETES FELHASZNALASAROL

Az Orszagos Epidemioldgiai Kozpontban dsszesitésre kerilt a 2010/2011.
évi szezonra kiadott téritésmentes influenza oltdbanyagok 2011. januar 9-ig
felhasznalt mennyisége.

A megyei kormanyhivatalok népegészségugyi szakigazgatasi szerveitdl
érkezett jelentések alapjan megallapithatdé, hogy orszagosan a kiadott
Fluval AB vakcina 63,4%-at (800 230 adag) hasznaltak fel 2011. januar
9-ig. A 2010. december 9-i allapothoz képest mintegy 150 000-rel nétt a
védboltasban részesitett személyek szama.

A teruleti oltéanyag-felhasznalasban igen nagy kulonbségek figyelheték
meg: Harom teriileten (Gyér-Moson-Sopron, Komarom-Esztergom és
Somogy megyében) a kiadott oltbanyag tobb mint 80%-at felhasznaltak.
Az oltébanyag-felhasznalas 70 és 80% kozotti volt négy teruleten (Fejér,
Veszprém, Vas és Zala megye), 60 és 70% kozotti ot teriileten (Baranya,
Békés, Heves, Szabolcs-Szatmar-Bereg és Tolna megye), 50 és 60% kozotti
hét teruleten (Bacs-Kiskun, Borsod-Abauj-Zemplén, Budapest, Csongrad,
Jasz-Nagykun-Szolnok, Nograd és Pest megye). Hajdu-Bihar megyében a
vakcina tobb mint 50%-a nem kerult még beadasra.

Az oltéanyag felét a 65 éves vagy annal idésebb személyek oltasara
hasznaltak fel, korikben az atoltottsag aranya jelenleg 25,2%. (A 60 évesek
vagy annal idésebbek 24,8%-a részesult téritésmentes influenza elleni
védboltasban.)
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Az elbzetes jelentések szerint 2010. december 9-ig Fluval P oltéanyaggal
53 684 személy részesult védboltasban.

A tajékoztatast adta: Dr. Molnar Zsuzsanna féorvos
OEK Jarvanyligyi osztaly

A Fluval AB influenza elleni oltéanyag felhasznalasa
2010. oktober 25. és 2011. januar 9. kdzott teruletenként

Teriilet Felhaszn(g/ll)?m arany
Budapest 58,1
Pest 58,5
Kozép-Magyarorszag 58,3
Fejér 72,4
Komarom-Esztergom 84,8
Veszprém 71,7
Ko6zép-Dunantul 75,7
Gy6r-Moson-Sopron 91,0
Vas 71,5
Zala 76,3
Nyugat-Dunantul 81,0
Baranya 68,9
Somogy 80,3
Tolna 67,8
Dél-Dunantul 72,3
Borsod-Abauj-Zemplén 57,3
Heves 64,0
Nograd 59,7
Eszak-Magyarorszag 59,6
Hajdu-B. 41,3
Jasz-Nagykun-Szolnok 58,8
Szabolcs-Szatmar-Bereg 61,0
Eszak-Alfold 53,3
Bacs-Kiskun 56,2
Békés 66,8
Csongrad 52,8
Dél-Alfold 58,3
Orszag 63,4

Forras: OEK Jarvanylgyi osztaly
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NEMZETKOZI INFORMACIO
EROSODO INFLUENZA-AKTIVITAS EUROPABAN

Az Eurdépai Betegségmegelb6zési és Jarvanyugyi Kozpont tajékoztatasa
szerint az 52. héten Eurépaban a 2010-2011. évi influenzajarvany
terjedésének er6sddését észlelték, nétt az influenzaszerli tunetekkel
orvoshoz forduldk szama és a jarvany altal érintett terlletek nagysaga.
A megbetegedésekért felel6s cirkulald torzsek kozott a 2009-es influenza
A(H1N1) valamint az influenza B virus a dominans.

Annak ellenére, hogy altalaban az 51-52. héten az év végi szabadsagolasok
és az iskolaszunet miatt az influenzaszerl tlinetekkel orvoshoz forduldk
szama csOkkent, 2010. 52. hetében a 25 orszag kozul 15-ben nétt az
influenzas panaszokkal orvoshoz forduldk szama. Nyolc orszagban kozepes,
harom orszagban (Dania, irorszag és Egyesiilt Kiralysag) az atlagosnal
magasabb volt az influenza intenzitasa. A 25 orszag koézidl nyolcban az
influenzajarvany Kkiterjedt volt, azaz a megbetegedések eléfordulasa az
orszag lakossaganak tébb mint felét érintette.

A sentinel orvosok altal beklldétt mintak influenza-pozitivitasi aranya az
el6zb heti 33,5%-r6l az 52. héten 45,8%-ra emelkedett (352 pozitiv minta),
ami a virus terjedésének fokozdédasat jelzi. A 40-52. heti (2010) sentinel
és nem-sentinel beklldésb8l szarmazé 7 854 pozitiv minta 73%-aban
influenza A és 27%-aban influenza B virus jelenlétét igazoltak.
Az influenza B virus Norvégiaban és Portugaliaban dominans. A szubtipizalt
influenza A virustorzsek (2 959) 95,6%-a 2009-es influenza A(H1N1) és
4,4%-a influenza A(H3) volt.

Az Egyesult Kiralysagban a megbetegedések fiatalok kozott is
el6fordulnak, tobbséguk a sulyos influenza altal fokozottan veszélyeztetettek
csoportjaba tartozik, beleértve a varanddés ndket is, de sulyos lefolyasu
megbetegedés és halaleset néhany, korabban teljesen egészséges
személynél is el6fordult. December masodik hete 6ta emelkedik az intenziv
ellatast igényl6 betegek szama. Az Egyesult Kiralysagban 2011. januar 6-an
az intenziv osztalyos agyak kozel negyedén megerdsitetten vagy
valészinUsitetten influenzaban szenvedd beteget apoltak. A 36-52. hét kozott
50, influenzafert6zéssel Osszefuggésbe hozhaté halalesetet regisztraltak,
tobbséguk nem részesult védooltasban. A halalos kimenetell esetekbdl
szarmazod léguti mintak alapjan megallapithatd, hogy a 2009-es pandémias



1. szam Epinfo 5

influenza A(H1N1) és B virusok jelentésen nem valtoztak, az idei
influenzaszezonra ajanlott vakcindak mindkét cirkulalé virus ellen
védelmet nyujtanak.

A hazankkal hataros kozép- és kelet-eurdpai orszagokban az influenza-
aktivitas alacsony, azaz csak szorvanyos esetek fordulnak el6, habar a virus
jelen van; Ukrajnaban példaul az influenza B virus a dominans.

Eszaki félteke

Az Egyesiilt Allamokban és Kanadaban is erésddik az influenza-aktivitas,
a cirkulalo torzsek kozott az influenza A(H3N2) valamint az influenza B
virus a dominans.

Déli félteke

A déli mérsékelt 6vi orszagokban alacsony az influenza-aktivitas. Sri Lankan
az elmult hénapban nétt az influenza-pozitiv esetek szama, és a 2009-es
influenza A(H1N1) a dominans szubtipus.

Az osszeallitast készitette: Dr. Horvath Judit Krisztina szakorvos
OEK Jarvanyiigyi osztaly

Forras: www.ecdc.europa.eu; www.hpa.org.uk; www.who.int

Szerkesztoségi megjegyzeés: Az év els6 hetében Magyarorszagon is
erdsédétt az influenza aktivitas: az 52. heti mélypont utan duplajara nétt az
influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama, illetve 19
betegnél A(H1N1)v influenzafertézést igazoltak.

A sentinel orvosok altal bekdildétt Iéguti mintak 15,5%-a lett pozitiv.

Az el6z6 héthez viszonyitva (17) tébb mint kétszeresére emelkedett az
influenza miatt korhazban apoltak szama (40). Az elsé héten egy influenza
A(H1N1)2009 fert6zéssel &sszefiiggésbe hozhatd halalesetrdl értesilt az
ANTSZ.
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A PANDEMIAS INFLUENZA ELLENI VEDOOLTASOK HATASOSSAGA EUROPABAN,
2009-10: Az I-MOVE MULTICENTRIKUS ESET-KONTROLL VIZSGALAT EREDMENYEI

A hét eurdpai orszagban alkalmazott hatféle egyddzisu pandémias influenza
elleni oltbanyagok megfelelé védelmet biztositottak a 2009-es pandémias
influenza A(H1N1) virus altal okozott megbetegedések ellen a 2009-2010.
influenzaszezonban, kiléndésen a 65 évesnél fiatalabb korosztalyban, és
azok kozott, akik semmilyen kronikus alapbetegséggel nem rendelkeznek. Az
Eurépai Betegségmegelb6zési eés Jarvanyugyi Kozpont (ECDC) altal
finanszirozott és az EpiConcept (Parizs, Franciaorszag) altal koordinalt
vizsgalat ezen eredményei a PLoS Medicine folydiratban, 2011. januar 11-én
jelentek meg. Az eredmények alapjan feltételezhetd, hogy az idei influenza
vakcinak H1N1 komponense hatasos lesz a 2009-es pandémias A(H1N1)
virus altal okozott megbetegedések megel6zésében.

A szerzOk Eurdpa hét orszagaban (Magyarorszagon kivul Spanyolorszag,
Romania, Portugdlia, Franciaorszag, Olaszorszag, Irorszag) sentinel
haziorvosi surveillance rendszerre épuldé eset-kontroll vizsgalatot végeztek,
melynek célja a 2009-10-es pandémias és szezonalis influenza elleni
véddoltasok hatasossaganak meghatarozasa volt a haziorvosok altal
diagnosztizalt, laboratériumi vizsgalattal pandémias influenza A(H1N1)
(PH1N1) fert6zésként megerdsitett, influenzaszerli megbetegedések (ISZM)
megelbzésére.

A sentinel haziorvosok az ISZM-tinetekkel jelentkezé betegek
szisztematikus mintavételezéssel kivalasztott csoportjabdl Ilaboratériumi
vizsgalatra léguti mintat vettek. A vizsgalatba azok kerultek be, akik az
europai ISZM-esetdefinicionak megfeleltek, és akiknél az ISZM-tunetek a
nemzeti influenza véddéoltasi kampany kezdetét kovetbéen tobb mint
14 nappal kezdédtek.

A pH1N1-esetek a laboratériumi vizsgalattal pH1N1-negativ eredmény
kontrollok csoportjaval kerultek o6sszehasonlitasra. Azok mindsultek
oltottnak, akik egy dézis influenza elleni oltéanyagot kaptak legalabb
14 nappal az ISZM-tinetek kezdete el6tt. Az Osszesitett véddoltas
hatasossag az 1 minusz esélyhanyados képlet segitségével, a vizsgalati
helyeket fix hatasként figyelembe véve kerult meghatarozasra. Logisztikus
regresszids modszer segitségével tortént korrekcié a potencialis zavard
tényezbkre (korcsoport, nem, a tinetek megjelenésének a hénapja, kronikus
alapbetegségek és az ezekkel Osszefuggd kérhazi kezelések, dohanyzas,
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szezonalis influenza elleni véddoltasok, a haziorvosi konzultaciok szama a
megel6z6 évben). Teljes eset-analizis elemzés soran kizarasra kerultek
mindazok, akiknek hianyzé adataik voltak, tovabba tobbszorés tobbvaltozés
imputacios elemzés soran megtortént a hianyzo értékek becslése.

A hét orszagban alkalmazott tobbféle pandémias influenza elleni
védoboltas tdbbszdérdos tobbvaltozés imputacios elemzéssel korrigalt
hatasossaga (N=2902) osszességében 71,9% (95% KI 45,6-85,5) volt;
78,4% (95% Kl 54,4 — 89,8) a 65 éven aluliak és 72,9 (95% Kl 39,8-87,8) a
kronikus alapbetegséggel nem rendelkez6k korében. A pandémias influenza
elleni védodoltasok teljes eset-analizis elemzéssel korrigalt hatasossaga
(N=1502) Osszességeben 66,0% (95% Kl 23,9 — 84,8) volt; 71,3% (95% KiI
29,1 — 88,4) a 65 éven aluliak és 70,2% (95% Kl 19,4 — 89,0) a kronikus
alapbetegséggel nem rendelkezd6k korében. A pandémias influenza elleni
veéddoltasok korrigalt hatasossaga 66,0% (95% Kl -69,9 — 93,2) volt azok
kozott, akik 8-14 nappal az ISZM-tinetek kezdete el6tt részeslltek
védboltasban. A 2009-10-es szezonalis influenza elleni védéoltasok korrigalt
hatasossaga 9,9% (95% Kl -65,2-50,9) volt.

Annak ellenére, hogy az oltéanyagok késdn alltak rendelkezésre, és az
atoltottsag alacsony szinti volt, amely befolyasolta a mintaszamot, az
eredmények azt mutatjadk, hogy a pandémias monovalens vakcinak
megfelel§ védelmet biztositottak a haziorvosok altal diagnosztizalt,
laboratériumi vizsgalattal megerésitett pH1N1 influenza megbetegedések
ellen, de a 2009-10-es szezonalis influenza elleni véddoltasoknak nem volt
kimutathaté hatasuk. 2010-11-ben tovabbi vizsgalat szukséges annak
megerdsitésére, hogy a haromkomponens( véddoltasok hatasossaga
hasonl6éan alakul-e.

Forras:

http://lwww.plosmedicine.org/article/info%3Ado0i%2F10.1371%2Fjournal.pmed.1000388
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2011. januar 3-9. kozotti idészakban bejelentett fertéz6 megbetegedések
alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhat6 6ssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek kozil a salmonellosis
bejelentések szama nem valtozott jelentésen az el6z6 hetihez képest, és
alatta maradt a korabbi évek 1. hetében regisztraltnak. Harmadaval
kevesebb campylobacteriosis esetet jelentettek, mint 2010. 52. hetében.
Az enteritis infectiosa tlnetegylttesként diagnosztizalt megbetegedések
szama csupan a kétharmadat tette ki az el6z6 év utolsé hetében észleltnek.

A héten 16 uj, kozosségi gastroenteritis jarvanyroél (nyolc koérhazban,
ot idésotthonban, ketté bentlakasos egészségugyi intézményben és
egy szallodaban tortént esemény) érkezett bejelentést. Négy jarvany
mindsult tdmeges kiterjedéslinek. Harom jarvanyban calici/norovirus koéroki

s

azonositani.

Dorogon (Komarom-Esztergom megye), a koérhaz négy osztalyanak
177 exponaltja kozul 2011. januar 3-5. ko6zott 34 apolt és két dolgozo
— Osszesen 36 f6 — betegedett meg gyorsan gyogyuldé gastroenteritisben.
Hét beteg mintajanak viroldgiai vizsgalata 6t esetben calicivirus koroki
szerepét igazolta. A korhaz sajat hataskorében elrendelte az apoltak
csoportos foglalkoztatasainak szuneteltetését, és a fokozott folyamatos
fertétlenitést.

A héten hat akut virushepatitis-t jelentettek, ami nem tért el jelentésen a
korabbi évek azonos idészakaban észlelttdl. Négy esetben mar tisztazodott
az etiolégia (HAV — 1, HBV - 1, HCV - 2). Egyik eset sem kapcsolhato
jarvanyhoz.

A léguti fert6z6 betegségek kozul a scarlatina jarvanyugyi helyzete
kedvezdbtlenebb volt, mint 2010. els6 hetében, de a bejelentett esetek szama
csupan a felét tette ki a 2005-9. évek elsdé hetét jellemzé6 mediannak.
Kevesebb varicella bejelentés érkezett, mint a korabbi évek azonos
idészakaban. Pertussis, morbilli, ill. rubeola esetet nem jelentettek, csupan
egy parotitis epidemica kerult a nyilvantartasba.

Az idegrendszeri fert6z6 megbetegedések el6fordulasa nem kilonbdzott
lényegesen a korabbi évek megfeleld értékeitdl. A nyolc gennyes
meningitis 2010. december 20. és 2011. januar 2. kdzo6tt fordult eld, kozaluk
egyet C szerocsoportu N.meningitidis, két megbetegedést S.pneumoniae
idézett el6. A két meningitis serosa egyikét cytomegalovirus okozta.
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A héten harom encephalitis infectiosa megbetegedést regisztraltak, két
személy — egy Csongrad illetve egy Hajdu-Bihar megyei beteg — esetében a

€pinfo

nyugat-nilusi virus koroki szerepét sikerilt igazolni.

Az els6 héten a korabbi évek azonos idészakanak megfelel6 szamban, hat
Lyme-kor bejelentés érkezett. A betegek elsé tunetei julius-december kdzott
kezdbdtek, tehat az esetek utdlag kerultek a fert6zébeteg-nyilvantartasba,

igy nem az aktualis jarvanyugyi helyzetet jellemzik.

Az influenza-aktivitas Magyarorszagon

2011. 01. hét

Orszagos morbiditas 100.000 lakosra: 125,8%o000
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Megjegyzés: a budapesti mintak kézlul 4 minta hagyomanyos (jarvanyokbaol és diagnosztikus
célu bekildésekbdl szarmazé minta) beklldésbdl szarmazik, az dsszes tébbi sentinel orvosok

altal bekuldott minta.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

1. szam

MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

1/2011. sz. heti jelentés (weekly report)

(2011.01.03 - 2011.01.09.)

1. hét (week) 1. hét (week)

Betegség 2011.01.03 - | 2010.01.04 - | Median Median

Disease 2011.01.09 | 2010.01.10 |2004-2008| 201" 2010 1 5004-2008
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - - -
Botulizmus - - ° - - °
Salmonellosis 49 86 61 49 86 61
Dysenteria - 2 1 - 2 1
Dyspepsia coli 1 2 2 1 2 2
Egyéb E.coli enteritis - - - - - -
Campylobacteriosis 59 93 56 59 93 56
Yersiniosis - - 1 - - 1
Enteritis infectiosa # 425 447 678 # 425 447 678
Hepatitis infectiosa 6 4 5 6 4 5
AIDS 1 - - 1 - -
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - 1 - - 1 -
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - - - -
Scarlatina 32 27 61 32 27 61
Morbilli - - - - - -
Rubeola - - - - - -
Parotitis epidemica 1 4 1 1 4 1
Varicella 699 937 1166 699 937 1166
Mononucleosis inf. 19 24 14 19 24 14
Legionellosis 1 2 1 1 2 1
Meningitis purulenta 8 9 2 8 9 2
Meningitis serosa 2 2 1 2 2 1
Encephalitis infectiosa 3 2 - 3 2 -
Creutzfeldt-J. betegség - - - - - -
Lyme-kor 6 7 3 6 7 3
Listeriosis - - - - - -
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - 1 - - 1 -
Ornithosis - - - - - -
Q-laz - - - - - -
Tularemia 2 2 2 2 2 2
Tetanus - - - - - -
Virusos haemorrh. laz - - - - - -
Malaria - - - - - -
Toxoplasmosis 3 3 5 3 3 5

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyiitt - Reported cases included both indigenous and imported cases

(°) Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2011.01.11.
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12 Epinfo 1. szam

Az Epidemioldgiai Informaciés Hetilap (€Epinfo)
Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kOzlemények szakmai egyeztetést kovetben jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegli Osszeallitasok, illetve a szerkesztfségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kdézpont és az orszagos tiszti
féorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6zbs Alapnal elnyert palyazat réven indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkeszt6jéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatodk,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemiologiai Kozpont. A kozlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tiszti féoorvos:
dr. Paller Judit

4 N

€pinfo szerkesztésége

Alapité foszerkesztd: dr. Straub llona
Foszerkeszto: dr. Melles Marta
Fészerkesztdé helyettes: dr. Csohan Agnes
Olvasoészerkeszt6: dr. Krisztalovics Katalin
Szerkesztd: dr. Borocz Karolina
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