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A tuberkulézis

Epidemioldédgiai Informaciés Hetilap

HAZAI INFORMACIO
A TUBERKULOZIS HELYZETE MAGYARORSZAGON

Az epidemioldgiai mutatokat és trendeket figyelembe véve kijelenthetd, hogy
hazankban a tuberkulézis jarvanyugyi helyzete biztonsagos. 2009-ben a tbc
incidencia 14,4 eset/100 000 lakos értékre csokkent, igy Magyarorszag
tovabbra is az alacsonyan fert6zott orszagok koézé tartozik, jollehet a
kalonbozb régiok kozott Iényeges kulonbségek mutatkoznak. Az észak-keleti
tertlet a leginkabb fert6z6tt, ott a legmagasabb az uUj megbetegedések
szama, Borsod-Abauj-Zemplén és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyékben
25%o000-et meghaladoé incidencia értéket regisztraltak.

Az 1 448 uj eset zome pulmonalis-, 73 pedig extrapulmonalis tbc volt, ez
utobbi csoportbdl 39 pleuritis, 12 huagyivarszervi, 11 nyirokcsomé és 3 eset
meningitis.

A megbetegedések kormegoszlasara jellemz6, hogy a kotelezd ujszuldttkori
BCG oltas 1953-ban tortént bevezetése 6ta a gyermekkori tuberkulézis
sporadikus betegsége volt, 2009-ben 14 éves kor alatt 6ten betegedtek meg.

A férfiak és a ndk korében is az 50-59 évesek kozott legtdbb a
megbetegedések szama, majd id6sebb korban csokken.

Az ellatérendszer szamara évek oOta epidemioldgiai problémat jelentenek a
hajléktalan betegek. A csokkend incidencia értéken belul, egyre nagyobb
aranyat képezik az uj betegeknek, az 6ssz uj megbetegedések 9,5%-at.



602 Epinfo 48. szam

Ezeknek a betegeknek az ellatasa hatékonyan és biztonsagosan csak az
Oket segit6 és korukben szlrdvizsgalatot szervezd hajléktalan szolgalatok
korében oldhatdé meg.

Mas kockazati csoportokbdl csak az egészségugyi dolgozok kozott
emelkedett az Uj tbc-s megbetegedések szama - 2009-ben 29 esetet
regisztraltak.

Nem emelkedett azonban az imigrans, a HIV-pozitiv tbc-s betegek szama és
a fogvatartottak kérében észlelt tbc-s esetszam sem.

Jelentésen csokkent a tbc halalozas az elmult évekhez képest, 2009-ben
39 esetet jelentettek.

2009-ben sor kerllt a tbc-s betegek tidégondozédi koérlapjainak atfogod
felllvizsgalatara, melynek célja a nemzetk6zi adatoktdl eltéré6 mutatdk
revizidja illetve a korrekcios lehet6ségek kidolgozasa volt.

A nemzetkozi elvaras a bakteriologiailag igazolt esetek aranyara
vonatkozoéan 65-70%, hazankban (52,7% volt), a rezisztencia vizsgalatok
elvart aranya 90 % (nalunk 79 % volt).

Fontos mutatdja a gondozas allapotanak az ismételten nyilvantartasba vett
betegek szama és aranya, amely 2009-ben 15,4%-nak felelt meg, a
nemzetkozi elvaras 10% alatt van.

2010-ben megujult a tbc surveillance rendszer, amely interaktiv, dinamikus
és kompatibilis a kotelez6 hazai- és nemzetkodzi adatszolgaltatassal.

A mikobakterioldgiai laboratériumoknak is adatokat kell szolgaltatniuk a tbc
surveillance részére.

Az Uj rendszer - mivel a fekvébeteg osztalyoknak is jelentési kotelezettséguk
van - nemcsak valés adatszolgaltatast jelent, hanem lehet6séget biztosit a
fekvObeteg-ellatd osztalyok és a tlidégondozok kozotti szoros egyultt-
muikodeésre.

Lehetbévé teszi a betegek pontos kovetését, jelzi az ,eltint” betegeket,
ezaltal sor kerulhet a korai felkutatasra és kezelésre.

Az esetekhez tartoz6é adatlapok (bejelent6- és kovetési lapok) elektronikus
kérlapként mikodnek.

Ezen belll, de ettdl fuggetlendl is kiemelt figyelmet érdemel a rezisztens
kérokozdkkal fert6zott betegek nyilvantartasa, kdvetése és gyogyitasa.
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2009-ben Magyarorszagon 46 multidrogrezisztens (MDR), és 9 kiterjedten
rezisztens - extensively - (XDR) tuberkulézisos beteg szerepelt a
nyilvantartasban.

Ezeknek a betegeknek a valéos kovetése nemcsak epidemioldgiai
szempontbdl fontos, hiszen a kezeléslik szakmai kihivast jelent (a terapia
idétartama minimum 18 hénap, de akar tébb év is lehet), gydégyitasuknal a
szokvanyos standard négyes antituberkulotikum kombinacié nem alkal-
mazhatd, a gydgyszereknek tobb a mellékhatasa, koltségesek, beszerzésuk
akadozhat.

A tuberkulézis hatékony kezelésében alapveté szerep jut a
mikobakteriologiai laboratoriumi diagnosztikanak, mivel a végleges klinikai
diagnézis feladllitasahoz nélklilézhetetlen a kdérokozd baktérium izolalasa és
identifikalasa, a terapia soran, pedig segiti annak hatékonysaganak
monitorizalasat.

A WHO és az ECDC célkitizései kozott szerepel a multidrog-rezisztens
tuberkuldzis globalis terjedésének megfékezése. Javaslatuknak megfeleléen
Magyarorszagon is minden uUjonnan felfedezett tbc-s beteg baktérium-
torzsébdl rutinszerlien elvégzésre kerll az izoniazid és a rifampicin
multidrog-rezisztens torzzsel fert6zott betegek a lehet§ Ileghamarabb
felismerésre kerlljenek, és ennek megfeleléen hatékony kezeléslk
elkezd6djon.

A hazai tbc akcioterv rovid tavu feladatai kdzott szerepel a kényszer-
gyogykezelés jogi intézményének megteremtése. Ez lehetévé tenné a
kornyezetuket és sajat magukat veszélyeztetd, betegségtudattal nem
rendelkezd, gyogykezelésuket ismeételten megszakitd, nem kooperalo,
fert6z6 tbc-s betegek kezelését.

Legfontosabb célkitizéseink: a kedvezd epidemioldgiai trend megtartasa az
orszagos aranytalansagok csokkentése mellett, a bakteriologiailag igazolt
esetek szamanak emelése, a diagnosztikus és terapias protokollban rogzitett
ajanlasok szigorubb betartasa.

A tajékoztatast adta: dr. Kadar Gabriella osztalyvezet6 féorvos
Orszagos Koranyi Tbc és Pulmonoloégiai Intézet
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EPINFO ELOFIZETESE A 2011. EVRE

Tajékoztatjuk Tisztelt Olvasdinkat, hogy az Epinfo 2011. évre torténé eldfizetése az
alabbi megrendeld lap alapjan lehetséges.

Az Epinfo megrendelheté az ujsagnak az Orszagos Epidemiolégiai Kézpontban
mUkodd szerkesztéségénél postai uton (1097 Budapest, Gyali ut 2-6., a boritékra
irjak ra: EPINFO), e-mail-en (epiujsag@oek.antsz.hu) vagy faxon (1-476-1223).

Kérjuk Tisztelt Olvasodinkat, hogy irasban sziveskedjenek jelezni megrendelésuket,
mert azt csak igy tudjuk gyorsan és pontosan nyilvantartani és teljesiteni.

MEGRENDELO LAP

Megrendelem az Epinfo cim( kiadvanyt ........... példanyban, és a kdvetkezd cimre
kérem postazni:
A mMegrendeld (CEQ) NEVE: ...t

Elb6fizetési dij 2011. évre 8.900.-Ft,
mely a megjelené kulonszamokat is tartalmazza.

Az elbfizetés dija 5% afa-t tartalmaz.

Az elbfizetés torténhet csekken (a Szerkeszt6ségtdl igényelhetd), vagy atutalassal
(szamlaszam: Magyar Allam Kincstar 10032000-00290043-00000000, a kdzlemény
rovatba be kell irni: EPINFO).

A 2009. évre vonatkoz6 megrendeld lap bekildési hatarideje:

2011. januar 15.
Az ujsag elofizetési hatarideje: 2011. januar 31.
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2010. november 29. és december 5. kozotti idészakban bejelentett
fert6z6 megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az
alabbiakban foglalhaté dssze:

Az enteralis fert6zé betegségek kozul a salmonellosis bejelentések
szama kozel azonos az el6zb hetivel. A campylobacteriosis bejelentések
szama megkozelitéen negyedével tobb, mint az el6z6 héten, és azonos az
el6z6 év 48. hetében regisztralttal. Az enteritis infectiosa bejelentések
szama nem tért el szamottevéen az elmult héten regisztralttol.

A 48. héten hét Uuj kozosségi gastroenteritis jarvanyt jelentettek (két-két
ovoda, id6ésotthon, kérhaz, és egy bolcséde). A két kérhazi és az egyik
idésotthonban zajlé jarvanyban calicivirust azonositottak kéroki tényezd-

s

Tomeges méretlinek egy jarvany minésithetd.

Jasz-Nagykun-Szolnok megyében, egy idésotthonban (exponaltak szama
119 f6) 2010. december 3. 6ta hanyassal, hasmenéssel jar6 panaszokkal
53 f6 betegedett meg. Kérhazi ellatasra senki nem szorult. A laboratériumi
vizsgalatok calicivirus koroki szerepét igazoltak. Az ANTSZ teriiletileg
illetékes Kistérségi intézete a szUkséges jarvanyugyi intézkedéseket
megtette.

A héten 15 akut virushepatitis-t jelentettek, kétszer annyit, mint az el6z6
héten. A megbetegedések a févaros és 6t megye teriletén fordultak elé.
A diagnosztikus laboratériumi vizsgalat héet HAV, két HBV és két HCV
fert6zést igazolt, négy esetben az etioldgia tisztazasa folyamatban van.
A regisztralt esetek koézul hat beteg két terlleti jarvanyhoz tartozik (Pest
és Gyér-Moson-Sopron megye).

A léguti fert6zé6 betegségek kozil a héten nyilvantartasba kerult
scarlatina bejelentések szama az el6z6 héthez viszonyitva emelkedett, a
betegség jarvanyugyi helyzete azonban kedvezébb volt, mint az elmult 6t
év azonos hetében. A bejelentett varicella megbetegedések szama
masfélszerese volt az el6z6 év 48. hetében regisztraltnak. A 48. héten
morbilli, pertussis és rubeola megbetegedést nem jelentettek.
Egy parotitis epidemica gyanu kerult a nyilvantartasba.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek csoportjdban meningitis serosa
diagnézissal egy megbetegedést jelentettek, aetioldgiaja nem ismert.
A négy meningitis purulenta kozul az aetioléogia egy esetben ismert,
Neisseria meningitidis tehet6 feleléssé a megbetegedéseéert. Egy
encephalitis infectiosa megbetegedést jelentettek, a diagnosztikus
laboratériumi vizsgalat még folyamatban van.

A 48. héten tdobb mint harmadaval csdkkent a Lyme-kér diagnozissal
regisztralt bejelentések szama az el6z6 hetihez képest. A regisztralt
esetszam kdézel megegyezé az elmult 6t év megfelelé idészakat jellemzé
kozépeéertékkel. A megbetegedéseket a févarosban és hét megyében
észlelték, a legtobb esetet Nograd megyében diagnosztizaltak.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM
Eng.sz.: 87104/1975

48. szam

MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

48/2010. sz. heti jelentés (weekly report)

(2010.11.29. - 2010.12.05.)

48. hét (week) 1 - 48. hét (week)

Betegség 2010.11.29 -|2009.11.23 | Median Median

Disease 2010.13.05 | 2008.11 29 e | 2010 | 2008 2004-2008
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - #3 - 1
Botulizmus - - ° 4 8 °
Salmonellosis 107 97 148| # 5054| # 4831 5616
Dysenteria 3 4 1 # 66 # 62 95
Dyspepsia coli - - - 14 19 36
Egyéb E.coli enteritis - - - 32 48 38
Campylobacteriosis 133 133 135 #6004 # 5109 4787
Yersiniosis 3 - 2 #77 42 34
Enteritis infectiosa 722 496 788| # 34392 # 30528 34300
Hepatitis infectiosa 15 11 12 #418 # 340 549
AIDS - - - # 27 # 21 21
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 16 6 14
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - 1 # 48 26 34
Scarlatina 54 66 100 2403 2164 3147
Morbilli - - - 2 #3 5
Rubeola - - - 18 #10 53
Parotitis epidemica 1 1 2 62 61 102
Varicella 801 536 773 35549 39391 43074
Mononucleosis inf. 26 18 28 1236 1099 1138
Legionellosis 1 1 - 103 # 65 22
Meningitis purulenta 4 3 4 # 187 # 199 225
Meningitis serosa 1 1 2 89 # 69 106
Encephalitis infectiosa 1 1 2 126 # 123 159
Creutzfeldt-J. betegség - 1 - 23 24 17
Lyme-kor 18 22 17| #2311 1661 1208
Listeriosis 1 - - 16 12 6
Brucellosis - - - 1 - 1
Leptospirosis 2 - - 16 10 29
Ornithosis - - - 10 # 22 31
Q-laz 1 1 - 47 30 11
Tularemia 1 - - 118 37 28
Tetanus - - - 1 6 4
Virusos haemorrh. laz - - - # 20 6 9
Malaria - - - *6 #8 7
Toxoplasmosis 1 1 2 # 103 97 104

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyiitt - Reported cases included both indigenous and imported cases

(°) Nincs adat - No data available
A statisztika készités ideje: 2010.12.07.
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Az Epidemioldgiai Informaciés Hetilap (€Epinfo)
Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kOzlemények szakmai egyeztetést kovetben jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegli Osszeallitasok, illetve a szerkesztfségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kdézpont és az orszagos tiszti
féorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6zbs Alapnal elnyert palyazat réven indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkeszt6jéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatodk,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemiologiai Kozpont. A kozlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tiszti féoorvos:
dr. Paller Judit
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