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Epidemiolégiai Informaciés Hetilap

HAZAI INFORMACIO

VALAMENNYI MAGYARORSZAGI REGIOT ERINTI AZ INFLUENZA-JARVANY

A 7. naptari héten megtorpant az influenzaszerli tunetekkel orvoshoz
fordulok szamanak emelkedése: A 2009. februar 9-15. kozoétti héten az
orszag lakossaganak kb. 0,4%-a, mintegy 40 100 beteg fordult orvoshoz
influenzas panaszok miatt. Ezen a héten kozel ugyanannyi beteget
regisztraltak, mint a 6. héten. (1. abra)

Az el6zb héthez viszonyitva tizenegy megyében nétt, hat tertleten (Févaros,
Zala, Veszprém, Pest, Jasz-Nagykun-Szolnok és Szabolcs-Szatmar-Bereg
megye) csdkkent az influenzaszerl tlinetekkel orvosnal jelentkez6k szama.
A becsllt morbiditas az el6z6 héthez hasonléan Pest (771,7%o000), Gy6r-
Moson-Sopron (674,7%o000), Vas (562,9%o000) megyében és a févarosban
(472,5%000) voIt a legmagasabb. A 7. héten 29 betegnél influenza A
virusfertézést igazoltak.

A regisztralt adatok szerint a morbiditas legerételjesebben Borsod-Abauj-
Zemplén megyében emelkedett, az el6z6 hetinek tédbb mint a masfélszere-
sére, azonban a Borsod-Abauj-Zemplén megyében tapasztalt morbiditasi
erték (77,3%o00) az orszagos érték egyotdode volt. Kozel 40%-os morbiditas-
emelkedés volt megfigyelhet6 Heves és Békés megyében.

A figyel6szolgalati adatok elemzése alapjan megallapithaté, hogy az el6z6
héthez viszonyitva az Eszak-magyarorszagi régioban kézel harmadaval nétt
az influenzaszerli megbetegedések gyakorisaga (193,8%o000), azonban az
el6z6 hetekhez hasonldéan a 7. héten is a Kozép-magyarorszagi régio volt a
legérintettebb terulet (582,5/100 000 lakos). Ezt kdvette a Nyugat-dunantuli
(549,50/0000), az Eszak-alfc’jldi (367,6%000), a Dél-dunantuli (341 ,1%000), a Kozep-
dunantuli (333,6%o000), €s a Dél-alféldi régio (234,6%o000) érintettsége. (2. abra)
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama
100.0000 lakosra és a laboratériumilag igazolt influenza-pozitiv esetek szama
Magyarorszagon, 2008/2009

Morbiditas (%o00)
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2. abra

Influenzaszerii megbetegedéssel orvoshoz fordulék gyakorisaga
100 lakosra régionként, 2009. 7. hét
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A betegek életkor szerinti megoszlasaban Iényeges valtozas nem figyelhetd
meg az el6zbé hetekhez viszonyitva, a 15 éven aluliak aranya 24,8%-nak
bizonyult. A betegek 43,6%-a 15-34 éves fiatal felnétt, 23,9%-a 35-59 éves,
7,7%-a 60 éven fellli volt.
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3. abra

alapjan megallapithatdé, hogy a 2009. 4. hetétdél kezdddd jarvanyban a
2009. 4-7. hét influenzajarvany
becsiilt kumulativ korcsoportos morbiditas 100 lakosra

Az influenzaszer(i megbetegedések becsillt kumulativ specifikus morbiditasa
3-5 évesek, illetve a 10-24 évesek a legérintettebbek. (3. abra)
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Influenzaszeri megbetegedések becsiilt korspecifikus morbiditasa 100 lakosra
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A 7. naptari héten egy Jasz-Nagykun-Szolnok, és két Komarom-Esztergom
megyei Oovodai léguti halmozodast jelentettek. Egyik édvodabdol sem érkezett
vizsgalati anyag az OEK Léguti virus osztalyara. A héten érkezett utélagos
jelentés egy budapesti boélcsé6dében halmozottan el6fordult 1éguti
megbetegedésekrdl, mintavételezés ennél a halmozdédasnal sem tortént.

A 7. héten 103 betegtdl kildtek vizsgalati anyagot az Orszagos Epidemiolo-
giai Kézpont Léguti virus osztalyara (70 mintat a sentinel orvosok, 33 mintat
a hagyomanyos bekildés keretében). A sentinel orvosoktdl érkezett mintak
kézal 15 influenza A (H3) pozitivnak bizonyult PCR vizsgalattal, 6 influenza
A-nak direkt antigén-kimutatassal, a pozitivitasi arany 30% volt. A hagyo-
manyos beklldéssel beérkezett mintak kézul 5 esetben PCR vizsgalattal
influenza A (H3), 2 esetben direkt antigén-kimutatassal influenza A virus
jelenlétét igazoltak. Két betegnél parainfluenza-virus, 4 betegnél RSV
etioldgiai szerepét igazoltak.

Az ANTSZ regionalis viruslaboratériumaiban 16 bekiildétt mintabdél 1 esetben
direkt antigén-kimutatassal influenza A virust azonositottak.

Osszegzés:

A klinikai és virolégiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy az
el6zé héthez viszonyitva nem valtozott Magyarorszagon az influenza-aktivi-
tas, amely a 7. héten is mérsékeltnek és orszagos Kkiterjedésiinek
mindsithetd. Az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga
alapjan Pest (771,7%o000), Gy6r-Moson-Sopron (674,7%o00) és Vas (562,9%o00)
megyében magasnak, 15 teruleten és a févarosban mérsékeltnek, Borsod-
Abauj-Zemplén megyében (77,3%o000) alacsonynak mindsithetd az influenza-
aktivitas. Az influenzaszerii megbetegedések dont§ tobbségéért az
influenza A virus volt a felel8s.

2008. év 40. és 2009. 7. hete kdz6tt az Orszagos Epidemioldgiai Kézpontban
és az ANTSZ regionalis intézeteinek viruslaboratériumaiban 527 betegnél
vegeztek virologiai vizsgalatot léguti virusok kimutatasa céljabdl, 103
esetben (100 influenza A és 3 influenza B) igazoltak az influenzavirusok
jelenlétét. 11-11 betegnél parainfluenza-virus, illetve RSV koroki szerepét
igazoltak. Két megye teruletén még nem talaltak laboratériumi vizsgalattal
igazoltan influenzaban szenvedd beteget. (5. abra)
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Az influenza-aktivitas Magyarorszagon
Virolégiai adatok megyénként
2008. 40. hét — 2009. 6. hét

5. abra

Sentinel és hagyomanyos bekuldésbél szarmazé mintak eredményei
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A tajékoztatast adta: Kaszas Katalin kozegészségigyi-jarvanyigyi felligyeld,
Dr. Csohan Agnes osztalyvezet6 féorvos,
Dr. Molnar Zsuzsanna féorvos
OEK Jarvanyugyi osztaly

Rézsa Ménika szakmikrobiolégus
Dr. Jankovics Istvan osztalyvezet6 féorvos
OEK Léguti virus osztaly
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TAJEKOZTATAS SZAKMAI TOVABBKEPZESROL

A jarvanyok kivizsgalasaval foglalkozé tanfolyam az Eurépai
Betegségmegel6z6 és Jarvanyfelligyeleti Kozpont (ECDC)
szervezésében, Debrecenben

Az Eurépai Betegségmegel6z6 és Jarvanyfeligyeleti Kézpont (ECDC) a
2007-2010. kozotti idészakra vonatkozo oktatasi stratégiajanak keretében
2009-ben is tervezik a ,,Jarvanyok kivizsgalasa és intézkedések tervezése”
cimid tanfolyam megszervezését.

A Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Iskolaja 2009. junius 8-12.
kozott Debrecenben tartja a kdvetkezd tanfolyamot, amelyre Csehorszagbal,
Szlovakiabdl, Lengyelorszagbdl és Magyarorszagrol dsszesen 30 jelentkez6t
varnak.

A tanfolyam tematikajaban a jarvanyok kivizsgalasanak gyakorlati kérdései
szerepelnek, tobbek kozott kérddiv-szerkesztés, adatrogzités, leirdé elemzés,
statisztikai elemz§ vizsgalatok tervezése és kivitelezése. A tanfolyam egy
valésagos jarvany Kkivizsgalasat szimuldlja, és az Epi-Info program
alkalmazasat is bemutatja. Az oktatas angol nyelven torténik.

A tanfolyamra olyan kezd§ illetve mar gyakorlattal rendelkezd szakemberek
jelentkezését varjak, akik a fert6zdé betegségekkel kapcsolatos napi
munkajukban jarvanyok Kkivizsgalasat végzik. Azokat a jelentkez6ket
részesitik elényben, akik jol értenek angolul (figgetlendl attél, hogy
rendelkeznek-e ezt igazolé6 bizonyitvannyal!). Magyarorszag hat
szakembert nevezhet, és tovabbi harom f6 képezi a tartalékot.

Az ECDC - az EU pénzugyi szabalyainak figyelembe vételével - a
tanfolyammal kapcsolatos kiadasokat megtériti, beleértve a tanfolyam
részvételi dijat, a tomegkozlekedés dijat, a napidijat, az étkezést és a
szallast.

A jelentkezéseket és a csatolt onéletrajzokat 2009. februar 27-ig varjuk
az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont Jarvanylgyi osztalyara:

— e-mail-en: oek.jarvany@oek.antsz.hu vagy
- Faxon: 1-215-1792
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TAJEKOZTATAS SZAKMAI RENDEZVENYROL

Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont Kérhazi jarvanyligyi osztalyanak
munkaértekezlete

Ideje: 2009. marcius 3. 10.00 6ra

Helye: ANTSZ Kdzép-magyarorszagi Regionalis Intézetének nagyterme
Budapest, XIIl., Vaci ut 174.
Megkozelithetd: 3-as (kék) metrd, Gyongyosi utcai megallo

PROGRAM

1. Beszamol6 az NNSR 2008. évi eredményeirél

Dr. Borocz Karolina osztalyvezet6 féorvos (OEK)
Dr. Szilagyi Emese szakorvos, f6tanacsos (OEK)
Dr. Kurcz Andrea szakorvos, fétanacsos (OEK)

2. Infekcidkontroll szakfelugyelet
Dr. Németh Irén féosztalyvezet6-h. (OTH Jarvanyugyi féosztaly)
3. Surveillance az onko-hematolégiai osztalyokon
Csima Zoltan (SOTE Korhazhigiénés osztaly)
4. Tajékoztato a VAF, PNEU és az UTI fert6zések megel6zésérél
Dr. Borocz Karolina osztalyvezet6 féorvos (OEK

5. Tajékoztatas az ECDC nosocomialis fert6zésekkel és antibiotikum-
rezisztenciaval kapcsolatos tevékenységének varhaté alakulasarol

Dr. Borocz Karolina osztalyvezet6 féorvos (OEK)

6. Infekcidkontroll alapismeretek (IFIC Basic Concepts of Infection
Control 2007)

Takacs Judit (BD Hungary Kift.)
Dr. Szilagyi Emese, a Magyar Infekcidokontroll Egyesulet elnoke
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2009. februar 9-15. KkoOzo6tti  idészakban  bejelentett  fert6zé
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhato 6ssze:

Az enteralis fert6zdé betegségek koézil a salmonellosis bejelentések
szama az el6z6 hetinek kozel a duplajara emelkedett, és meghaladta a
korabbi évek 7. hetéhez tartozé értékeket is, de a regisztralt betegek szama
nem az aktualis jarvanyugyi helyzetet jellemzi, az esetek harmada az el6z6
evben kezdddott, és utdlag kerult a nyilvantartasba. Nem valtozott jelentésen
a campylobacteriosis megbetegedések el6fordulasa az el6z6 hetihez
képest, am igy is 40%-kal tdbb megbetegedést jelentettek, mint a tavalyi év
azonos hetében, és a januar 1. ota regisztralt megbetegedések szama is
negyedével volt tdbb a 2008. évi megfeleld értéknél. Tovabb mérséklédott az
enteritis infectiosa bejelentések szama az el6zd hetihez viszonyitva, de
ezzel egyutt is harmadaval tobb megbetegedést észleltek, mint 2008. 7.
hetében.

A févarosbdél és Csongrad megyébdél 100-nal tobb esetet jelentettek,
ugyanakkor Baranya és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében csupan 7-8
megbetegedést regisztraltak.

A héten négy kozosségi gastroenteritis jarvanyrol érkezett jelentés, egyik
sem volt tomeges méretld. Két jarvany kivizsgalasa soran mar igazoloédott a
calici/norovirus koroki szerepe, két jarvany etiolégidja jelenleg még nem
tisztazott. Harom jarvanyt koérhazi osztalyokon, egyet pedig o6vodaban
eszleltek.

A héten csupan négy akut virushepatitis-rél érkezett jelentés, a tinet-
egyulttes ritkabban fordult eld, mint az el6z6 évek azonos idészakaban.
A négy megbetegedést harom teruleten diagnosztizaltak.

A léguti fert6z6 betegségek kozill a scarlatina esetek szama nem valtozott
lényegesen a 6. hetihez viszonyitva, a betegség jarvanyugyi helyzete joval
kedvezdbb volt, mint a korabbi évek hasonl6 idészakaban. Az el6z6 hetivel
Osszevetve mérsékelten emelkedett a varicella bejelentések szama, a
betegség jarvanyugyi helyzete nem kulonbozott jelentésen a 2003-2007.
évek hasonlo id6északaban észleltt6él. A héten pertussist, morbillit, és
parotitis epidemica megbetegedést nem jelentettek, harom teruletrél harom
rubeola-gyanu kerult a nyilvantartasba.
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A 6. heti négy bejelentést kdvetbéen hét ujabb idegrendszeri fert6zé
megbetegedést észleltek, de az esetek szama nem valtozott jelentésen a
2003-2007. évek 7. hetét jellemzb kozépértekhez viszonyitva. Az 6t gennyes
meningitis kozul a jelentés irasaig csupan egy esetében valt ismertté a
kérokozé (S.pneumoniae). A serosus meningitis megbetegedést
H.simplex idézte el6.

A Lyme-kor esetek szama nem tért el jelentésen a 2003-2007. évek
7. hetéhez tartozé kozépértéktdl, a harom megbetegedés kozul kettd
2009-ben kezd6datt.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

7/2009.sz.heti jelentés (weekly report)

7. szam

MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

(2009.02.09- 2009.02.015.)

a 7. héten (week)

az 1 - 7. héten (week)

B 8 . .z
ietegseo 2009.02.00-| 200802.11-| e qian || Median
2009.02.15.| 2008.02.17.| 2007 2007

Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus* - - - - - -
Botulizmus - - . - - .
Salmonellosis 76 68 49 432 376 513
Dysenteria 2 - 1 8 4 11
Dyspepsia coli - - 1 5 4 12
Egyéb E.coli enteritis 1 1 2 3 3 9
Campylobacteriosis 71 51 102 482 381 735
Yersiniosis 1 1 1 7 8 13
Enteritis infectiosa 954 702 843 6103 4103 6385
Hepatitis infectiosa 4 9 14 58 53 92
AIDS - - - 2 1 4
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - - - 1
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - 1 - - 2 6
Scarlatina 80 91 119 443 846 786
Morbilli - - - 2 2 1
Rubeola 3 - - 4 2 9
Parotitis epidemica - 4 4 9 29 23
Varicella 1235 750 1259 8220 6745 8492
Mononucleosis inf. 22 19 29 147 125 165
Legionellosis - 1 - 5 3 10
Meningitis purulenta 5 3 7 36 35 37
Meningitis serosa 1 - 1 5 6 9
Encephalitis infectiosa 1 - 2 9 7 14
Creutzfeldt-J.-betegség - - - 2 2 3
Lyme-kor 3 - 4 43 17 32
Listeriosis - 1 - 3 3 -
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - - 2 2 3
Ornithosis - - - 1 1 2
Tularemia - 2 1 2 6 10
Tetanus - - - 1 - -
Virusos haemorrh. laz - - - 2 1 1
Malaria* - - - 1 - 1
Toxoplasmosis 1 1 2 14 14 26

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2009.02.17.
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Az Epidemiolégiai Informacios Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6 kdozlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos tiszti
féorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egyuttmikodve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat revén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatodk,
azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tiszti féorvos:
dr. Falus Ferenc

4 N

€pinfo szerkesztésége
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