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TBC VILAGNAP, 2008. MARCIUS 24.

A vilagon még a XXIl. szazad els6 évtizedében is fenyegetést jelent a
tuberkul6zis. Csak Eurdépaban tobb mint 400 000 megbetegedést tartanak
nyilvan, a vilagon pedig ennek tobb mint tizszeresét. A '70-es évek végére
felcsillant a remény, hogy sikerul a tuberkuldzist, mint fert6z6 betegséget
eradikalni. Erre valds okot a gyogyszeres kezelés tertletén elért eredmények
adtak. Sajnos a '80-as évek racafoltak erre az optimista feltételezésre, mivel
a HIV terjedése alapjaiban valtoztatta meg a tuberkuldzis lefolyasat, egyre
késtek a kezeléshez szukséges ujabb gydgyszer-készitmények. Ennek okai
kozott az is szerepet jatszott, hogy a betegség altal érintett populacid
— kulénésen a harmadik vilagban — nem tartozik a fizetéképes keresletet
biztositd rétegek kozé, igy kevésbe motivalja a gydgyszer-kutatasban
érdekelt gyarakat a fejlesztésre.

A HIV/AIDS jarvany majd a SARS 2003-ban tortént megjelenése eloszlatta
az illuziékat, hogy az emberiségnek sikerul végérvényesen leszamolni a
fenyegeté jarvanyokkal. Uj fert6z6 betegségek bukkanhatnak fel, a régiek
pedig gyégyszereknek ellenalld, rezisztens kérokozd torzsek altal okozott
fertbzések formajaban jelentkezhetnek. A globalizacié koraban raadasul a
jarvanyok terjedése rendkivuli médon felgyorsulhat. A helyzet felismerése
vezetett el az Europai Betegségmegel6zési és Jarvanyvédelmi Kozpont
(ECDC) létrehozasahoz. Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 851/2004.
szamu hatarozata alapjan kialakitott kozpont 2005-ben kezdte meg
muUkodéset. A Kozpont tevékenységi korébe tartozik a tuberkulozis elleni
kizdelem koordinalasa az EU tagorszagokban.
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Ismeretes, hogy a tuberkul6zis baktérium konnyen valik a kezelés hibai,
a beteg egyuttmikodésének hianyossagai miatt ellenallova az alkalmazott
gyogyszerekkel szemben. A HIV pedig, mint az egyén immunrendszerét
karositd betegség, fogékonnya teszi a szervezetet a tuberkul6zis-fertézésre,
és a természetes védekezb készség hianyaban végzetes kombinaciot jelent
a megbetegedettre nézve.

Hazankban a mult szazad elején-kdzepén tuberkuldzis jarvanyrol beszélhet-
tink, a lakossag csaknem teljes koérben atfert6zott volt, igen magas volt a
betegek szama is. Az ’'50-es években, felismerve a veszélyt, az
egészségugyi kormanyzat harcot hirdetett a tuberkuldézis jarvannyal
szemben. Létrejottek az intézményi feltételek, tudégondozok és
tadégyogyintézetek, kotelezdévé valt a tidészirés, a felfedezett betegek
ingyen jutottak hozza a kezeléshez szukséges gyogyszerekhez. Ennek
kovetkeztében a betegség napjainkra igen jelentés mértékben
visszaszorult. A '90-es évek kozepén volt egy kisebb visszaesés, amikor
atmenetileg novekedett az uj betegek szama, de a 2007. évben mar csak
1 774 0j megbetegedést regisztraltak Magyarorszagon.

Annak ellenére, hogy az uj betegek aranya 17%o00-re csdkkent, az incidencia
az Eurdpai Unio fejlettebb orszagainak megbetegedési mutatdéjahoz hasonlé,
nem délhetink hatra, és nem lehetink nyugodtak az eredmények ismereté-
ben. Ennek tobb oka is van. Az elsé és legfontosabb ok, hogy vilagszerte
elterjedt az ugynevezett XDR tuberkuldzis, erre 2007-ben a WHO is figyel-
meztette az orszagokat. Ez azt jelenti, hogy ezek a baktériumok nem csak az
ismert tbc elleni gyogyszerekkel szemben, de az egyébként az ilyen fert6zé-
sek kezelésében hasznalt, nem tbc elleni antibiotikumokkal szemben is
ellenallnak. Ez a tudégydégyasz szakmatdl igen nagy odafigyelést, a betegek
kezelésének gondos Kkivitelezését koveteli meg. Ennek szakmai feltételei
adottak. A bejelentési fegyelem — mint a nyomon kovetés minéségi kovetel-
meénye — tovabbi javitasa mellett a betegek kovetését a jovében is gondosan
kell végezni.

A szakmai feltételeken kivul egyéb fontos tényezékre is fel kell hivhunk a
figyelmet. Ezek a kisebbség joga és a tdobbség érdeke kdzott fennallé idén-
kénti ellentmondasbdl fakad.

Hiszink az Eurdpai Unié berlini csucstalalkozéjan, 2007-ben megfogalmazott
Nyilatkozat fontossagaban, annak tartalmaval egyetértink, és hazank is min-
dent megtesz a szegénység, az éhinség és a betegségek visszaszoritasaért.

A télunk keletre Iévé orszagokban, és legkifejezettebben a volt szovjet
tagkdztarsasagokban a tuberkuldzis igen magas aranyban fordul eld. Mivel
az Eurdépai Unidéban a személyek szabad aramlasa is deklaralt jog, az
ujonnan csatlakozé orszagok allampolgarai is szabadon beléphetnek ha-
zankba. 2006 eleje 6ta a nalunk letelepedni kivandknak a 170/2001. (I1X. 26.)
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Kormanyrendelet alapjan nem kell bemutatni az egészségugyi vizsgalatok
(HIV, lues, tudészlrés) eredményét, csak nyilatkozni kell arrél, hogy nem
szenvednek bizonyos betegségekben, amikor a letelepedési, tartézkodasi
engedélyért folyamodnak.

A masik probléma, amely valamilyen, az eddigiekt6l eltér6 szabalyozast
igényel: a tuberkulézisban szenveddé hajléktalanok felkutatdsanak és
kezelésének problémaja. Kivanatos lenne, ha a kérdésben érintett jogalkotdok
a szakmai érvek figyelembevételével nem csak a kisebbség (hajléktalan tbc-
s betegek), hanem az egészséghez valé alkotmanyos joggal rendelkezd
tdbbség (az egészséges lakossag) érdekeit is szem elbtt tartva szabalyoznak
a kérdést. Szukségesnek tartjuk, hogy azon beteg személyekrél, akik napi
életviteluknél fogva nem kothet6k helyhez, az egészségugy szerepldi
tudomassal birjanak. A felkutatas kérdésében némi elére lépést jelent, hogy
a tamogatasra szoruld hajléktalanok csak 6 hdénapnal nem régibb negativ
tudoszird lelettel részesulhetnek barmely allami, vagy karitativ szervezet
nyujtotta szolgaltatasban. Mivel a hajléktalanok korében a tuberkuldzis
el6fordulasi gyakorisaga tobb szazszorosa a normal populacionak, tovabbi
intézkedések szukségesek a kotelez6 gyogykezelés gyakorlatban torténd
érvényesitéséhez. Ma a kotelezd kezelést elrendeld hatarozat kiadasa sem
egyszerd, hiszen nincs lakéhely szerint illetékes egészségugyi hatésag sem.
Az esetleg meégis megszuletd, kotelez6 gyogykezelést elrendelé hatarozat
veégrehajtasa a beteg egyuttmikodési hajlanddésaganak hianyaban nem lehet
eredmeényes.

Az eddig elért eredmények ellenére sem mondhatjuk, hogy nincs teenddnk,
a fent vazolt problémak megoldasa a tovabblépés egyik eleme lehet.

A tajékoztatast adta: dr. Jonas Jozsef osztalyvezet6 féorvos
Orszagos Koranyi Tbhc és Pulmonolégiai Intézet
Moédszertani osztaly

TAJEKOZTATAS SZAKMAI RENDEZVENYROL

Az Orszagos Epidemiolégiai Kéozpont DDD munkaértekezlete
”A fertbtlenités-sterilizalas és
az egészségugyi kartevok elleni védekezés aktualis kérdései” cimmel.

Ideje: 2008. aprilis 1. (kedd) 10 6ra
Helye: OTH ,,Fodor” terem (Budapest, IX., Nagyvarad tér 2.)
Vezeti: dr. Melles Marta féigazgatoé féorvos
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Fo6 témai:
Az ANTSZ 2007. évi DDD tevékenységének értékelése
Az ANTSZ feladatai — beleértve a sziikséges fertétlenitést —
a bioterrorizmus és a természeti katasztréfak esetén

PROGRAM

Az ANTSZ egészségiigyi kartevok elleni védekezésre vonatkozé
2007. évi tevékenységének értékelése

dr. Szlobodnyik Judit

Az ANTSZ fertétlenitéssel és sterilizalas ellenérzésével
kapcsolatos 2007. évi tevékenységének értékelése

Kovacs Réka
Régi és ujabb kérdések a bioterrorizmus teriletén
dr. Faludi Gabor
Jarvanyiigyi teendék bioterror-gyanus cselekmény esetén
dr. Krisztalovics Katalin
Sziinet

Bioterrorizmus és természeti katasztréfak esetén szukséges
fertétlenitési feladatok

dr. Milassin Marta

Bioterrorizmus esetén sziikséges teenddk az egészségugyi
kartevok elleni védekezés teriiletén

Zoldi Viktor

Egyéni védofelszerelések
Bognar Csaba

Kérdések, hozzaszolasok

A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2008. marcius 3-9. kdzotti idészakban bejelentett fert6z6 megbetegedések
alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 6ssze:

Az enteralis fert6z6 betegségek kozul az el6z6 héthez képest mérsékelten

tobb

salmonellosis és campylobacteriosis megbetegedést jelentettek.

Az év eleje oOta regisztralt esetszamok alapjan mindkét betegség jarvanyugyi
helyzete kedvez6bb volt, mint az el6z6 év hasonl6 id6szakaban. Az enteritis
infectiosa diagnozissal jelentett esetek szama kozel negyedével csokkent a
9. hetihez viszonyitva.
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Az el6z6 harommal szemben a héten kilenc, hepatitis infectiosa diagnézis-
sal bejelentett esetet regisztraltak. Az akut virushepatitisek jarvanyugyi hely-
zete megnyugtatdéan alakult, az év eleje 6ta nyilvantartasba vett megbetege-
dések szama fele volt a 2002-2006. évekre jellemz6 kozépértéknek.

A léguti terjedésii fert6z6 betegségek kozul az el6zé héthez viszonyitva
tobb scarlatina megbetegedést jelentettek, azonban a héten regisztralt eset-
szam ennek ellenére kb. fele volt az el6z6 év azonos hetében nyilvantartott-
nak. A varicella megbetegedések szama mérsékelten csokkent a 9. hetihez
viszonyitva. A baranyhimlé jarvanyugyi helyzete kedvezébben alakult az
el6z6 év 1-10. hetében tapasztalthoz viszonyitva. Morbilli, mumpsz és
pertussis gyanurdl nem érkezett jelentés. Egy rubeola megbetegedést diag-
nosztizaltak, a szeroldgiai vizsgalatok folyamatban vannak.

Az idegrendszeri fert6zé betegségek alacsony szamban fordultak el8, a
héten két gennyes meningitis (N.meningitidis-1), harom encephalitis
infectiosa és egy meningitis serosa eset kerult a nyilvantartasba.

A 10. héten utdélagosan kerult bejelentésre 6t, Creutzfeldt-Jakob betegség-
ben szenved6 beteg és négy, 2007. évben kezd6dott leptospirosis meg-
betegedés, igy a héten regisztralt esetek szama nem az aktualis jarvanyugyi
helyzetet tukrozi.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM
Eng.sz.: 87104/1975

MINISTRY OF HEALTH
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

10/2008.sz.heti jelentés (weekly report) (2008.03.03 — 2008.03.09.)

a 10. héten (week) az 1 -10. héten (week)

Betegség i s ‘s
Disease 2008.03.03-| 2007.03.05-| "eqA" | o [ Median
2008.03.09.| 2007.03.11.| 2006 2006

Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus* - - - - - -
Botulizmus - 1 . - 3 .
Salmonellosis 76 78 55 609 720 751
Dysenteria 2 2 1 11 11 28
Dyspepsia coli - 1 1 5 8 14
Egyéb E.coli enteritis 1 1 2 6 10 12
Campylobacteriosis 92 86 60 642 715 957
Yersiniosis - - 1 8 7 24
Enteritis infectiosa 982 884 925 7192 8692 8982
Hepatitis infectiosa 9 16 10 74 110 147
AIDS 1 2 - 4 4 6
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis 1 - - 1 1 4
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 2 9 4
Scarlatina 124 245 85 1177 2062 727
Morbilli - - - 2 - 1
Rubeola 1 2 1 4 4 14
Parotitis epidemica - 7 5 32 26 39
Varicella 939 1819 1323 9592 14399 10559
Mononucleosis inf. 17 18 37 174 183 264
Legionellosis - - - 6 2 14
Meningitis purulenta 2 12 4 51 62 61
Meningitis serosa 1 1 1 9 12 13
Encephalitis infectiosa 3 8 1 11 36 14
Creutzfeldt-J.-betegség 5 - - 8 6 3
Lyme-koér 1 3 3 27 49 35
Listeriosis - 1 3 1 1
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis 4 2 - 6 5 4
Ornithosis - - - 1 3 1
Tularemia - 1 1 6 9 23
Tetanus 1 1 - 1 1 -
Virusos haemorrh. laz - 1 - 3 3 1
Malaria* - - - - 1 2
Toxoplasmosis 2 - 4 19 29 43

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)
(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2008.03.11.



10. szam epinfo 127

EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

10/2008.sz. heti jelentés (weekly report) (2008.03.03 — 2008.03.09.)
Teriilet Salmonel- |Dysenteria| Campylo- | Enteritis | Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. [ Meningitis | Lyme- Parotitis

Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa | purulenta koér epidemic

a

Budapest 11 - 18 79 3 19 82 4 1 - -
Baranya 2 - 2 26 - 9 42 2 - 1 -
Bacs-Kiskun 6 - 4 69 - 6 70 1 - - -
Békeés 3 - 2 34 - 5 21 - - - -
Borsod-Abauj-Zemplén 1 - 10 38 2 5 85 - - - -
Csongrad 10 - 4 69 - 1 26 - - - -
Fejér 6 - 1 73 1 1 73 1 - - -
Gyoér-Moson-Sopron 4 - 3 97 - 5 69 - - - -
Hajdua-Bihar 4 - 5 5 - 11 71 - - - -
Heves 3 - 1 35 - 2 18 - - - -
Jasz-Nagykun-Szolnok 3 - 4 61 - 10 45 3 1 - -
Komarom-Esztergom - - 1 42 - 3 26 - - - -
Négrad - - - 29 - 3 49 2 - - -
Pest 6 - 8 51 1 11 95 - - - -
Somogy - - - 37 1 13 40 - - - -
Szabolcs-Szatmar-Bereg 4 1 11 41 1 2 51 - - - -
Tolna 5 - 9 45 - 4 9 - - - -
Vas 7 1 2 38 - 4 3 - - - -
Veszprém 1 - 6 89 - 8 53 3 - - -
Zala - - 1 24 - 2 11 1 - - -
Osszesen (total) 76 2 92 982 124 939 17 2 1 -
El6z6 hét (previous week) 63 1 74 1282 3 113 978 18 7 3 1

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2008.03.11.
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Az Epidemiolégiai Informaciés Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kovetbéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiolégiai Kbézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6zés Alapnal elnyert palyazat révén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.huT;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsd halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo fOszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mddon:
Orszagos Epidemiologiai Kozpont. A kozlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tisztiféorvos:
dr. Falus Ferenc
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