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A BIZTONSAGOS ETILENOXID GAZSTERILIZALAS ES KOVETELMENYEI

Az etilénoxid gazzal torténd sterilizalas alapelve, hogy el6zbleg légtelenitett,
megfeleld relativ paratartalmu és hémérsékletl zart térbe meghatarozott
mennyiségl etilénoxid gazt juttatunk be, amely az elbirt behatasi id6 alatt a
sterilizaland6 anyagon, illetve anyagban levé mikroorganizmusokat elpusz-
titja, inaktivalja.

Az etilénoxiddal torténd sterilizalas torténhet sterilizalé berendezésben vég-
rehajtott, un. kamras maddszerrel, de irodalmi adatok alapjan mar
napjainkban is kezd teret hoditani a gazdiffuziés technika is.

Az etilénoxidos gazdiffuziés mdodszer esetében a sterilizalast végzd személy
az egyedi csomagokba helyezi az ETO-toltetet. Az ily mddon elbkészitett
csomagok kerulnek a megfelel6 hdémeérsékletet és nedvességtartalmat
biztosito kamraba, ahol a sterilizalas és a kiszell6ztetés megtorténik.

Magyarorszagon mar évtizedek 6ta a kamras sterilizalasi médszert alkalmaz-
zak. A széles korben elterjedt, a Medicor altal gyartott GST-21 tipusu
sterilizal6 berendezések hasznalataval kapcsolatban az 1990-es évek elején
kdornyezetvédelmi és munkaegészségugyi szempontbdl kétségek meriltek
fel.

A vakuum alatt Uzemeld etilénoxidos kamras sterilizalasi moédszer munka-
védelmi és kornyezetvédelmi szempontbdl is biztonsagosan uzemeltethetd.
Ennek elérése érdekében a kamratérben negativ nyomast alkalmaznak.
Az ETO eltavolitasa un. abator rendszerrel és katalizatoros modszerrel torté-
nik. Kémiai reakciok soran végtermékként széndioxid és vizgbz keletkezik,
és ez kerul ki a kuls6 kornyezetbe. Ezek a berendezések mikroprocesszoros
vezeérléssel és oOnellen6rz6 rendszerrel rendelkeznek, és minden levegos-
min&ségi szabvany elvarasanak megfelelnek.
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A kamras és a gazdiffuziés modszer alkalmazasanal egyarant fontos, hogy a
kezelés kdrnyezetében a berendezésbdl esetlegesen kikertlé ETO a sterili-
zalast végz6 személyt, illetve a kdzvetlen kdrnyezetet ne veszélyeztesse.
A kornyezet, illetve személyzet ETO-expozicidjanak mérésére ma mar kulon-
féle méréeszkdzok allnak rendelkezéslnkre:

Az Air Scan monitoring badge a személyi expozici6 mérésére alkalmas
egyszer hasznalatos indikator kitiiz6, amely az ETO Ilevegdbeni
koncentracidojat monitorozza. A mért etilénoxid koncentracié leolvashaté
formaban jelenik meg a kijelz6ablakban, igy nincs szikség laborhattérre az
eredmények kiertékeléséhez (1. abra).

Handheld EO Monitor, Ethylene Oxide Meter: A kézi ETO monitor 0 és 100
kozotti ppm mérettartomanyba az etilénoxid koncentraciét mérésére alkal-
mas. A monitor a személyi expozicio, és a kornyezet ellenérzése mellett az
mas. A miszer figyelmezteté6 hangot ad ki, amennyiben az ETO mennyisége
egy el6re beallitott tartomanyi szintet elér. A monitort egy csiptetd segitsége-
vel ingzsebre, vagy Ovre lehet csatolni (2. abra).
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1. abra. Air Scan monitoring badge 2. dbra. Handheld EO Monitor, Ethylene Oxide Meter

Az Ethylene Oxide Monitor a leveg6vétel helyének kozelébe helyezhetd,
ingzseben, vagy gallérra tizve viselhetd kitizd, amely a munkahelyi kornye-
zet személyi ETO expozicidjanak mérésére hasznalhatd. A monitor alkalmas
a problémas terlletek felmérésére, a szell6ztetd rendszerek ellenbrzésére
(3. abra).

A Cem-Chip napi ellenérzé monitor egy mianyag tasakba helyezve tartal-
mazza az etilénoxid indikator csikot. Az expozicios idd alatt a tasak zsebhez,
vagy ruhara csiptethet6. Az exponalt indikator csikot un. eléhivé oldatba
martva szinreakcio mutatja a kémiai terhelést.
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Az etilénoxiddal torténd sterilizalas végrehajtasara, a sterilizalé berendezé-
sek kialakitasara, a berendezésekben hasznalhaté csomagoléanyagok és
indikatorok alkalmazasara vonatkozo elbirasokat nemzetk6zi szabvanyok
hatarozzak meg (4. abra).

3. abra. Ethylene Oxide Monitor 4. abra. Cem-Chip

Az MSZ EN 550 szabvany targya az etilén-oxid-sterilizalasi folyamatok
validalasanak, rutinellen6rzésének, illetve az orvostechnikai eszk6zok sterili-
zalasahoz kapcsolddo eljarasok szabvanyositasa.

Az etilén-oxid maradékokra vonatkozo kovetelményeket az MSZ EN I1SO
10993 szabvany 7. része hatarozza meg. A betegek etilén-oxid, illetve
etilénklorhidrin expozicié napi atlagos dozisa a megadott hatarértéket nem
haladhatja meg.

A 16/2006. (Ill. 27.) EGM Orvostechnikai eszk6zdkrdl szold rendelet alapjan
a sterilizalé berendezések miszaki felulvizsgalatat haromévenként kell elvé-
gezni. A sterilizal6 berendezések sterilizal6 hatékonysaganak mikrobiologiai
spérapreparatumokkal térténd ellenérzését félévenként az ANTSZ folyamato-
san elvégzi.

Szerkeszt6ségi megjegyzés: az etilénoxid gazzal térténd sterilizalas haté-
kony, alacsony hémérsékleten végbemend eljaras, amely lehetévé teszi a
héérzékeny orvostechnikai eszkbzdk, elsésorban a tébbszdri hasznalatra
gyartott muianyag €és gumieszk6zbk, hdéeérzéekeny orvosi miszerek
csiramentesitését. Azonban feltétleniil figyelembe kell venni, hogy az
etilénoxid az egészségre és a kbrnyezetre karos, toxikus gaz. Ezért ezzel a
modszerrel térténd sterilizalas soran szigoruan be kell tartani a vonatkozo
munka- és kdrnyezetvédelmi elbirasokat és csak ezen elbirasoknak
megfelel6 miiszaki tartalommal rendelkezd etilénoxidos gazsterilizatorokban
toértenhet sterilizalas. Az elGirasok betartasaval Ulizemeltetett korszerti
berendezések, mododszerek biztonsagos etilénoxid sterilizalast tesznek
lehetéve.

A tajékoztatast adta: Auer lldiké biolégus
OEK Dezinfekciés osztaly
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2007. majus 21-27. kozo6tti  idészakban  bejelentett  fert6z6
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhato dssze:

Az enterdlis fert6z6 betegségek kozil a salmonellosis és a
campylobacteriosis esetek szamaban mérsékelt emelkedés tapasztalhato az
el6z6 héten regisztralthoz képest, de alatta marad a 2001-2005. évek 21.
hetét jellemzé kdzépértékeknek. E két betegség jarvanylugyi helyzete kedve-
zObben alakult ezen a héten, mint az el6z6 év azonos hetében. Kevesebb
enteritis infectiosa esetet jelentettek, mint a 20. héten, de 15%-kal tdbbet,
mint az el6z6 év azonos hetében, illetve mérsékelten tobbet, mint a 2001-
2005. éveket jellemzb median érték.

Ezen a héten 7 akut virushepatitis-t jelentettek, amely nem mutat jelentés
valtozast az elmult hetekhez, illetve a korabbi évek azonos hetében
bejelentett esetek szamahoz képest. A hét megbetegedés hat teruleten
fordult eld.

A léguti fert6zé betegségek kozul a scarlatina bejelentések szama
mérsékelten emelkedett a 20. héthez viszonyitva, az esetszam harom és
félszerese a 2001-2005. évek 21. hetét jellemzdé median értéknek. A
legmagasabb terlleti incidenciat az orszagos atlag kozel kétszeresét
észlelték Csongrad és Vas megyében. Az elmult héthez képest 20 %-kal
tobb varicella kerult nyilvantartasba. A baranyhimld jarvanyugyi helyzete
kedvezbtlenebb, mint a korabbi évek azonos hetében. A varicella 100 000
lakosra szamitott terlleti el6fordulasi gyakorisaga Baranya, Heves, Nograd
és Tolna megyében volt a legmagasabb. A héten egy parotitis epidemica
eset kerult a nyilvantartasba, pertussis, morbilli, rubeola megbetegedést
nem jelentettek.

Meningitis purulenta diagndzissal 6 eset kerult bejelentésre a héten, ami az
el6z6 hetekhez és a 2001-2005. évek azonos hetéhez viszonyitva nem mutat
szamottevd valtozast. Egy esetben B szerocsoporti N.meningitidis és
2 esetben S.pneumoniae koroki szerepét igazoltak. Négy encephalitis
infectiosa megbetegedés kozul harmat kullancsencephalitis-virus okozott
(Zala megye). A 3 kullancsencephalitis eset azonos csaladi kornyezetbe
tartozik és kapcsolatba hozhatdé egy korabbi, a 19. héten nyilvantartasba
kerilt Somogy megyei kullancsencephalitis esettel. Az eddig elvégzett
helyszini jarvanyugyi vizsgalatok alapjan feltételezzik, hogy e 4
kullancsencephalitis eset fert6z6 forrasa egyezd volt. Valamennyien
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ugyanabbdl a haztaji gazdasagbol szarmazéd kecskék tejét fogyasztottak
forralatlanul. Az érintett kecskék fert6zottségének megallapitasara és a
kecsketej fert6zés-terjesztd szerepének igazolasara a kecskéktol tej és
vérmintat vettek, melyek vizsgalata folyamatban van.

Az el6z6 hetihez képest 35%-kal emelkedett a Lyme-kér bejelentések
szama, a betegség jarvanyugyi helyzetének alakulasa megegyezik az el6z6
év azonos id6szakaban észlelttel. A legtobb esetet Gyér-Moson-Sopron és
Komarom-Esztergom megyében diagnosztizaltak.
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MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

21/2007.sz.heti jelentés (weekly report)

(2007.05.21 — 2007.05.27.)

a 21. héten (week) az 1 - 21. héten (week)

Betegség i s ‘s
Disease 2007.0521-| 2006.05.22-| "ot | | Median
2007.05.27.| 2006.05.28.| 2005 2005

Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - - -
Botulizmus - . . 5 . .
Salmonellosis 120 233 136 1475 1816 1667
Dysenteria 3 3 2 25 25 84
Dyspepsia coli - - 1 11 18 28
Egyéb E.coli enteritis - 1 1 14 19 21
Campylobacteriosis 114 143 124 1433 1904 1951
Yersiniosis - - 2 20 21 50
Enteritis infectiosa 895 775 818 16740 17957 16847
Hepatitis infectiosa 7 6 10 202 203 296
AIDS - - - 8 6 10
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis 1 - - 4 11 8
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 12 6 6
Scarlatina 253 206 74 4364 3618 1553
Morbilli - - - 1 6 3
Rubeola - 2 2 10 34 33
Parotitis epidemica 1 2 1 45 52 920
Varicella 2040 1459 945 32904 30286 24272
Mononucleosis inf. 29 35 32 408 538 580
Legionellosis - 1 1 7 9 33
Meningitis purulenta 6 4 7 124 114 122
Meningitis serosa - 3 2 18 31 37
Encephalitis infectiosa 4 1 4 62 36 38
Creutzfeldt-J.-betegség - - - 9 7 4
Lyme-koér 23 23 19 132 125 119
Listeriosis - - - 2 2 2
Brucellosis - - - 1 - -
Leptospirosis 1 1 - 8 13 9
Ornithosis - 1 - 8 23 1
Tularemia - 2 1 9 35 15
Tetanus - - - 1 2 -
Virusos haemorrh. laz - - - 5 - 2
Malaria* - 1 - 3 5 2
Toxoplasmosis 3 2 2 49 56 79

(+) elézetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2007.05.29.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

21/2007.sz. heti jelentés (weekly report) (2007.05.21 — 2007.05.27.)
Teriilet Salmonel- | Dysenteria| Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-koér
Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa | purulenta
Budapest 48 - 11 120 1 69 385 2 - 2
Baranya 8 1 18 37 - 14 141 7 - -
Bacs-Kiskun 3 - 2 24 - 16 75 - - 1
Békés 8 - 2 40 - 3 87 - -
Borsod-Abauj-Zemplén 2 - 6 42 1 9 174 1 1 2
Csongrad 5 - 14 101 - 21 90 - - -
Fejér 1 - 7 45 1 6 63 2 - -
Gyér-Moson-Sopron 4 - 8 19 - 9 108 1 - 4
Hajdu-Bihar 8 - 13 20 1 10 119 1 1 -
Heves 2 - 2 23 - 10 101 - - -
Jasz-Nagykun-Szolnok 3 - - 34 - 4 65 1 1 -
Komarom-Esztergom 1 - 1 33 1 14 59 1 - -
Négrad 2 - 1 18 - 6 73 1 1 4
Pest 5 - 4 54 2 30 198 3 2 3
Somogy 6 - 5 42 - - 47 4 - 2
Szabolcs-Szatmar- 8 2 5 21 - 5 39 1 - -
Bereg
Tolna - - 2 104 - - 73 - - -
Vas 1 - 2 14 - 13 10 1 -
Veszprém 2 - 9 88 - 8 84 2 - 2
Zala 3 - 2 16 - 6 49 1 - 3
Osszesen (total) 120 3 114 895 7 253 2040 29 6 23
El6z6 hét (previous week) 102 - 105 1017 8 226 1701 33 6 17

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2007.05.29.
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Az Epidemioldgiai Informaciés Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kovetbéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiolégiai Kbézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,,Johan Béla” Orszagos Kbézegészségligyi Intézet és a Centers for
Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert
palyazat altal biztositott egylittmiikb6dés réven fejlesztették ki.
Az €pinfo minden héten pénteken keril postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsd halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mddon:
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiologiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tisztiféorvos:
dr. Falus Ferenc
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€pinfo szerkesztésége

Alapité foszerkesztd: dr. Straub llona
Foszerkeszt6: dr. Melles Marta
Fészerkeszté helyettes: dr. Csohan Agnes
Olvasoszerkeszt6: dr. Krisztalovics Katalin
Szerkesztd: dr. Borocz Karolina

Technikai szerkesztoé:
Kissné Sponga Zsuzsanna

Nyomda vezetdje:

k Vizinger Ferenc /
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