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ISVEST (N HEALTH, BUILD A SAFER FUTURE EGESZSEGUGYI VILAGNAP
World Health Day 2007. APRILIS 7.

NEMZETKOZI EGESZSEGUGYI BIZTONSAG
"AZ EGESZSEGUGYBE TORTENO BEFEKTETES
A BIZTONSAGOSABB JOVO EPITESE"

Az Egészségugyi Vilagszervezet kezdeményezésére minden
évben aprilis 7-én tartjak az egészség vilagnapjat.
Ennek 2007-ben a f6 lizenetei:

> Az egészséget fenyegeté veszélyek nem ismernek
hatarokat.

> A megfeleld6 egészség biztonsaghoz, a nem megfeleld
biztonsag gyenge egészséghez vezet.

> A megfeleld felkésziiltség és a gyors reagalé készség
elésegiti a nemzetkozi egészségugyi biztonsagot.

> Az Egészséqgugyi Vilagszervezetnek az a torekvése, hogy
még biztonsagosabba tegye a vilagot.
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TUBERKULOZIS JARVANY ANGLIABAN

Az angliai Eszak-Sommersetben, 2005 szeptemberében négy tuberkuldzis
megbetegedésrdl derllt ki, hogy azok egy tengerparti kisvaros egy meghata-
rozott ivdjahoz kapcsolddnak. Az ivd mikodéseét akkor felfiggesztették és
azota is zarva tart. TObb szervezet altal delegalt szakemberek részvételével
O0sszehivtak egy jarvany-felugyeleti csoportot, és egy sajtokdozleményt tettek
kdozzé, melyben felhivtak a betegekkel kapcsolatba kerllt személyek figyel-
meét az esetek halmozodasara. Arra 0sztonozték Oket, hogy jelentkezzenek
szlrésre. A kdvetkezd évben tovabbi harom esetet deritettek fel, melyek
ugyancsak ezzel a jarvannyal alltak kapcsolatban.

Az elsd megbetegedést 2002-ben diagnosztizaltak. Azt tapasztaltak, hogy a
tuberkulézisban szenvedd beteg nem szedte az el6irdsoknak megfeleléen a
kezelésre javasolt gyogyszereket. A masodik esetet 2004 marciusaban
jelentették, amely az els6h6z ugy kapcsolddott, hogy a masodik beteg az
els6 eset altal latogatott ivoban allt alkalmazasban. A két beteg korul végzett
szokasos kornyezeti felderités soran nem dertil fény tovabbi
megbetegedésekre.

A harmadik eset 2005 augusztusaban kerult bejelentésre. A beteg ugyan-
annak az ivénak a térzsvendége volt, amellyel az els6 két eset volt dsszeflig-
gésbe hozhatdé. A jarvanyugyi vizsgalatnak ezen a pontjan o0sszehivtak a
jarvany-feligyeleti csoportot és kdzegészségugyi-jarvanyugyi intézkedéseket
|éptettek életbe. 2005 szeptemberében egy tovabbi beteget azonositottak,
aki szintén az ivo rendszeres latogatodi kozeé tartozott.

2005 decemberében — visszamendleg attekintve a jarvany 2004 marciusaban
tortéent felismerését megel6zéen érkezett bejelentéseket — tovabbi két
beteget deritettek fel, akik szintén kapcsolatban lehettek az adott jarvannyal.
Az ezen betegektdl korabban vett mintakbadl izolalt mycobacterium torzsek
molekularis bioldgiai vizsgalata alapjan préobaltak megerdsiteni vagy
megcafolni e Dbetegek jarvannyal valé kapcsolatat. Ezen moddszer
segitségével az utdlag megvizsgalt két beteg egyikét a jarvanyhoz
tartozonak minésitették. Ezt a beteget 2003 februarjaban diagnosztizaltak,
de ekkor 6 tagadta azt, hogy gyakran latogat helyi ivokat. A beteg idoékozben
alkohol okozta betegségben meghalt.

2006 majusaban bejelentés érkezett egy ujabb beteg halalarol, melyet el-
sb6dlegesen tudé6-tuberkulézis, masodlagosan alkoholos maj-cirrhosis
okozott. A beteg 2005-ben egy, a kérdéses ivo felett 1év6, tobbek altal
kozosen bérelt lakasban lakott, és a boncanyagabdl izolalt mycobacterium-
torzs molekularis bioldgiai vizsgalata azt mutatta, hogy a torzs elkllo-
nithetetlenul azonos a jarvanyhoz tartozo tobbi beteg torzsével.

2006 szeptemberéeben egy, a jarvanyhoz tartozé betegekkel kapcsolatban
lévé, de szlrésre nem jelentkezett személy alkohol okozta betegség
kovetkeztében meghalt. A korboncolas soran vett mintabdl izolalt torzs



13. szam €pinfo 119

molekularis bioldgiai vizsgalata azt mutatta, hogy ez a személy is a
kérdéses jarvanyhoz tartozo beteg volt.

A jarvany felderitésének ezen a pontjan udjra 0Osszehivtdk a jarvany-
fellgyeleti csoportot, mely 6sszegezte az eddig felderitett informacidkat.
Mind a hét beteg (egyikik n6) 50-65 éves, fehérbori (az europid rasszba
tartozd) helyi lakos volt, és tudé-tuberkulézisban szenvedett. Legalabb
oten kozuluk kronikus alkoholistak voltak, és legalabb két beteg esetében
probléma volt a gydgyszerek elbiras szerinti szedésével. Harman mar meg-
haltak: ketten alkohol okozta betegség kovetkeztében, a harmadiknak elséd-
legesen a tud6-tuberkuldzis okozta a halalat.

A jarvany-felderitd csoport ismételt tanacskozasat/6sszehivasat kovetben,
2006 szeptemberében a tuberkuldzis tineteit ismerteté posztereket és sz6-
rélapokat készitettek, melyeket ivokban, alkohol-arusité helyeken és olyan
nyilvantartott otthonokban helyzetek el, ahol tobben, egylttesen bérelnek
lakast (és amelyeket a jarvanyhoz tartozé betegek azonositatlan kontaktjai is
latogathatnak), tovabba olyan, nem az egészségugy tertletén mikodé szer-
vezeteknél, melyek rendszeres kapcsolatban all(hat)nak a kockazati cso-
porttal. A haziorvosokat, korzeti névéreket és a baleseti és surgdésségi szol-
galatok személyzetét tajékoztattak a jarvanyrél és altalaban a tuberkuldzis-
rol. Sajtékozleményt adtak ki, a média utjan felhivva figyelmet a tbc jeleire
és tuneteire. Minden ismert kontakt személynek ujabb sziirésre hivé levelet
kuldtek, mivel k6zulik sokan nem jelentek meg a korabbi hivasra. Helyi pro-
tokollt szerkesztettek, fokozandé a surveillance tevékenységet és kdvetendd
az ujonnan jelentett tuberkulézis eseteket, melyek kapcsolatban lehetnek a
jarvannyal.

Ennek a, hét tuberkulozis megbetegedésbél allé jarvanynak az esetei kozul
hatot molekularis biolégiai vizsgalattal igazoltan a jarvany-torzzsel
megegyezd mycobacterium okozott. A gyogyszerek nem el6iras szerinti
szedésébdl, az alapos anamnézis-felvétel nehézségeibdl, a szoros kontaktok
szlrés céljabaol torténd koriltekintd azonositasabdl és felkutatasabdl adédo
problémakat tovabb fokozta az, hogy a betegek tobbsége kronikus alkoholiz-
musban szenvedett. Mindezek ismételten ugyanazokra a végkovetkezteté-
sekre vetettek, melyekkel az ivok és szocialis klubok kornyezetében
korabban elé6fordult jarvanyokat feltaré vizsgalatok zarultak.

Tovabbi megbetegedésekre az 6sszefoglald megjelenéséig nem derllt fény,
de nem zarhaté ki, hogy a jovében a jarvanyhoz tartozé ujabb eseteket
deritenek fel. A mycobacterium-térzsek molekularis vizsgalata igen
hasznosnak bizonyult az esetek k6zo6tti kapcsolat felderitésében, és bizonyi-
tékot szolgaltatott annak eldéntésére (kizarasara vagy megerdésitésére),
hogy az esetek jarvannyal kapcsolatban allnak-e vagy sem.

Forras: http://www.eurosurveillance.org/ew/2007/070322.asp#3
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TAJEKOZTATAS SZAKMAI RENDEZVENYROL

Az Orszagos Epidemiolégiai Kozpont
2007. aprilis 25-én (szerda) 10 6rakor
DDD munkaértekezletet tart
A fertétlenités-sterilizalas és
az egészségugyi kartevok elleni védekezés aktualis kérdései cimmel.

Helye: OTH ,,A” épilet Nagytanterem
Budapest, IX., Gyali ut 2.

Vezeti: dr. Melles Marta féigazgaté féorvos
ELOADASOK

1. Dr. Milassin Marta osztalyvezet6: Az ANTSZ fertétlenitéssel, valamint a
sterilizalas ellenérzésével kapcsolatos 2006. évi tevékenységének és
alapfeladatainak attekintése

2. Dr. Szlobodnyik Judit osztalyvezeté: Az ANTSZ egészségiigyi kartevdk
elleni védekezésre vonatkozé6 2006. évi tevékenységének és
alapfeladatainak attekintése

3. Zoldi Viktor biolégus: Hagyomanyos moédszerek és Uj lehetéségek a
kullancsok elleni védekezésben

4. Auer lldiké biolégus: ETO gazsterilizalas kovetelményei napjainkban

5. Polgar Petra termékspecialista (3M Hungaria Kft.): A biztonsagos etilén-
oxidos gazsterilizalas

Hozzaszdlas, vita

A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2007. marcius 26. és aprilis 1. k6z6tti idé6szakban bejelentett fert6z6 megbete-
gedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 6ssze:
Az enteralis fert6z6 betegségek kozul a salmonellosisok szama az el6z6 heti-
nek a masfélszeresére emelkedett, és igy elérte a marcius el6tti heteket jellemz6
szintet, azonban a bejelentések szama 20%-kal volt kisebb, mint a 2001-2005.
évek 13. hetéhez tartozé kdézépérték. A campylobacteriosis esetek szama nem
valtozott lényegesen az elmult hetihez viszonyitva, de kismértékben meghaladta a
— betegség bejelentenddvé valasa 6ta elmult idészakban mélypontnak szamitd —
2006. év azonos hetében regisztraltat. Az enteritis infectiosa bejelentések szama
alig valtozott a 12. heti esetszamhoz és a megel6z6 6t év azonos hetét jellemzé
medianhoz viszonyitva.
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A virushepatitisek az el6z6 hetihez és a korabbi évek azonos iddészakaban
regisztralthoz hasonlé szamban fordultak el6.

A léguti fert6z6 betegségek kozul a scarlatina bejelentések szama mérsékelten
emelkedett a 12. héthez viszonyitva, az esetszam meghaladta a 2001-2005. évek
13. hetét jellemzé median harom és félszeresét. A terileti incidencia Budapesten
valamint Heves, Fejér és Gy6r-Moson-Sopron megyében volt a legmagasabb.
Az elmult hetihez képeset alig valtozott a varicella bejelentések szama, a
betegség jarvanyugyi helyzete kedvezé6tlenebb volt, mint a korabbi évek azonos
hetében. A baranyhiml6 megbetegedések 100 000 lakosra szamitott gyakorisaga
Békés megyében volt legmagasabb, az orszagos atlag tébb mint kétszerese.
A 13. héten morbilli és rubeola megbetegedést nem jelentettek. Egy pertussis és
két mumpsz gyanu kerult a nyilvantartasba.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek kozil hét gennyes meningitis (P.aeruginosa,
P.mirabilis, S.pneumoniae, S.agalactiae — 1-1 eset), két meningitis serosa és négy
encephalitis infectiosa megbetegedés kerllt a nyilvantartasba.

A héten egy importalt trichinellosis megbetegedést jelentettek. A magyar
allampolgarnal a betegség gyanujat a marcius 13-i korhazi felvételkor mar
harom hete fennallé klinikai tinetek (laznélkuli izzadas, végtagfajdalmak,
hanyinger, homalyos latas, fejfajas, bérkiltések) mellett a vérképben észlelt
eosinophilia, valamint az anamnesztikus adat vetette fel, hogy a beteg a
lappangasi idében (februar 10-11.) vaddiszndhusbdl készitett fustolt kolbaszt
fogyasztott kulféldon. A diagndézist megerdsité laboratériumi vizsgalatok
megkezdbédtek. A kulféldi jarvanyhoz kapcsolédéan egy masik magyar
allampolgar importalt megbetegedése is felderitésre kerult, a diagnozist a
laboratdériumi vizsgalat mar megerdésitette.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

13. szam

MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

13/2007.sz.heti jelentés (weekly report)

(2007.03.26 — 2007.04.01.)

a 13. héten (week) az 1 - 13. héten (week)

Betegség i s ‘s
Disease 2007.0326-| 2006.03.27-| "o dtA" | | Median
2007.04.01.| 2006.04.02.| 2005 2005

Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - - -
Botulizmus - . . 4 . .
Salmonellosis 60 61 74 833 976 981
Dysenteria 1 3 16 17 42
Dyspepsia coli - 1 1 9 13 21
Egyéb E.coli enteritis 2 1 1 12 13 17
Campylobacteriosis 61 57 71 875 1223 1158
Yersiniosis 1 3 2 9 17 31
Enteritis infectiosa 769 682 820 10537 11944 10262
Hepatitis infectiosa 10 5 12 137 118 204
AIDS - - - 6 6 8
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - 1 - 2 8 3
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 1 1 - 10 6 1
Scarlatina 279 210 77 2709 2080 1005
Morbilli - 3 - - 4 2
Rubeola - 4 2 4 21 22
Parotitis epidemica 2 3 4 30 36 61
Varicella 1993 1546 1534 19562 18131 14973
Mononucleosis inf. 24 18 29 237 326 352
Legionellosis - - 1 3 5 24
Meningitis purulenta 7 9 6 75 73 81
Meningitis serosa 2 - 1 15 12 20
Encephalitis infectiosa 4 2 - 43 25 18
Creutzfeldt-J.-betegség - 2 - 6 2 3
Lyme-koér 8 1 2 61 58 40
Listeriosis - - - 1 1 2
Brucellosis - - - - - -

Leptospirosis - 2 1 5 8

Ornithosis 1 - - 5 19 1
Tularemia - - 1 9 28 12
Tetanus - 1 - 1 2 -
Virusos haemorrh. laz - - - 3 - 1
Malaria* 1 - - 3 3 2
Toxoplasmosis 3 2 3 33 36 56

(+) elézetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2007.04.03.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM
Eng.sz.: 87104/1975

MINISTRY OF HEALTH
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

13/2007.sz. heti jelentés (weekly report) (2007.03.26 — 2007.04.01.)

Teriilet Salmonel- | Dysenteria | Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-kor

Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa | purulenta
Budapest 12 - 7 125 1 80 267 6 1 -
Baranya 4 - 7 47 - 4 90 - - -
Bacs-Kiskun 6 1 - 45 - 14 61 2 1 -
Békeés 1 - 4 33 - 4 163 1 - -
Borsod-Abauj-Zemplén - - 3 35 1 2 96 1 1 -
Csongrad 7 - 3 47 - 16 89 2 - 1
Fejér 2 - 3 70 - 17 85 - - -
Gyoér-Moson-Sopron 4 - 7 26 - 20 107 - 1 2
Hajdua-Bihar 4 - 7 9 2 19 94 3 - -
Heves - - 4 29 - 17 111 2 - -
Jasz-Nagykun-Szolnok 1 - 1 37 - 5 80 - - -
Komarom-Esztergom 1 - 2 26 - 10 90 - 1 -
Négrad - - 1 21 - 1 77 1 - -
Pest 5 - 1 50 2 43 255 - 1 -
Somogy 1 - 2 24 - 1 54 - - 1
Szabolcs-Szatmar-Bereg 3 - - 8 3 5 37 - - -
Tolna 4 - 1 48 - - 38 - 1 -
Vas 4 - 1 28 - 9 59 4 - 1
Veszprém - - 5 41 1 9 76 - - 1
Zala 1 - 2 20 - 3 64 2 - 2
Osszesen (total) 60 1 61 769 10 279 1993 24 7 8
El6z6 hét (previous week) 39 2 65 739 9 238 2052 18 5 4

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2007.04.03.
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Az Epidemioldgiai Informaciés Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kovetbéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiolégiai Kbézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,Johan Béla” Orszagos Kbdzegészségugyi Intézet és a Centers for
Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K6zés Alapnal elnyert
palyazat altal biztositott egylittmiikb6dés réven fejlesztették ki.

Az Gpinfo minden héten pénteken kerul postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsd halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223

E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mddon:
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiologiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tisztiféorvos:
dr. Falus Ferenc

4 N

€pinfo szerkesztésége

Alapité foszerkesztd: dr. Straub llona
Foszerkeszt6: dr. Melles Marta
Fészerkeszté helyettes: dr. Csohan Agnes
Olvasoszerkeszt6: dr. Krisztalovics Katalin
Szerkesztd: dr. Borocz Karolina

Technikai szerkesztoé:
Kissné Sponga Zsuzsanna

Nyomda vezetdje:

k Vizinger Ferenc /
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