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NEMZETKOZI INFORMACIO

NEMZETKOZI (KOZ)EGESZSEGUGYI SZABALYZAT
(INTERNATIONAL HEALTH REGULATION)

Az Egészséglgyi Vilagszervezet (World Health Organisation — WHO)
2005. majus 23-i, genfi kdzgyllésén Uj Nemzetkdzi (K6z)Egészségugyi
Szabalyzatot (International Health Regulation — IHR) fogadott el. A tag-
allamok szamara kotelez6é eldirasokat tartalmazé Szabalyzat (IHR)
hatalybalépésének idépontja 2007. junius 17. Az (j szabalyzat célja
olyan elbirasok/rendelkezések kozzététele a tagallamok szamara, amelyek
az emberiségre leselkedd betegségek (elsésorban a kilondsen veszélyes
fert6z6 betegségek) megelbézését és felugyeletét, valamint az ezekkel
teherforgalom, valamint a kereskedelem Kkorlatozasanak elkerllésével.
A Szabalyzat rendelkezéseinek betartdsa a tagallamok szamara maximalis
jarvanyugyi biztonsagot nyujt minimalis beavatkozas mellett.

A Szabalyzat el6irasa szerint a tagallamok kotelesek 48 6ran belll értesiteni
az Egészségugyi Vilagszervezetet az orszagukban kialakult, nemzetkozi
kapcsolatokat is érint6 (nemzetkdzi koordinaciét igénylé) kdzegészség-
ugyi/jarvanyugyi veszélyhelyzetekrél. llyen veszélyhelyzet lehet bizonyos
meghatarozott fert6z6 betegségek el6fordulasa: pl. himldé, vad poliovirus
okozta megbetegedés, Uj szubtipus altal okozott influenza-fert6zés; SARS;
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kolera, tud6pestis, sargalaz, virusos haemorrhagias lazak - Ebola, Lassa,
Marburg, West Nile- Rift-volgyi 1az, dengue, meningococcus megbetegedés.
Kbézegészségugyi-jarvanyugyi vészhelyzet kialakulasahoz vezethetnek a
rendkivali/varatlan természeti csapasok, vagy ha a kialakult fert6z6 betegség
gyors terjedése miatt a kozlekedés/kereskedelem nemzeti szintd, illetve
nemzetkozi korlatozasara kerulhet sor. Annak eldontése, hogy az adott
esemény nemzetkozi jelentéségli-e és bejelentendb-e, egy, a Szabalyzatban
szerepld algoritmus alapjan torténik. Az esemény bejelentését kovetben az
intézkedések megtételére vonatkozdéan konzultaciés folyamat kezdédik a
WHO-nak a Szabalyzat Kapcsolattarté Kézpontja (IHR Contact Point) és a
nemzetkozi jarvanyugyi eseményben érintett tagallam altal Kkijelolt
kapcsolattarté intézmény, a Szabalyzat Nemzeti Fokuszpontjanak (Focal
Point) szakemberei ko6zott. A Szabalyzat tartalmazza azt is, hogy a
Kapcsolattartd6 Kozpont és a Nemzeti Fokuszpontok a nap 24 orajaban
folyamatosan kell, hogy mikodjenek.

Amennyiben az adott esemény nemzetkozi jelentéséglinek bizonyul, a WHO
az intézkedésekre vonatkozoan ideiglenes és allandd érvényld ajanlasokat
tesz, melyeket a k6zuti hataratkel6kon, a kikotékben, a reptereken kell alkal-
mazni a szemeélyek és aruk vonatkozasaban. Az ajanlasokat a WHO altal fel-
allitott Felulvizsgalati Bizottsag, illetve a Vészhelyzeti Bizottsag hozza meg.

A Szabalyzat el6irja, hogy a tagallamok épitsék ki és fejlesszék azokat a
specialis korulményeket/feltételeket (un. alapvetdé kapacitasokat — core
capacities), melyek kiépitése, megerbsitése és fenntartasa elengedhetetle-
nul fontos a nemzetkdzi horderejli jarvanyugyi események felderitéséhez,
jelentéséhez, tovabba a gyorsriasztas és valaszadas (Alert and Respons)
maradéktalan végrehajtasahoz, valamint minden tovabbi olyan egészségugyi
intézkedéshez, amirdl a tagallamok maguk dontenek tudomanyos bizonyité-
kok alapjan.

A Szabalyzat rendelkezéseket fogalmaz meg egy orszagba torténé belépés-
kor, illetve eltavozaskor az utazdé személyek, a jarmivek és a jarmivezet6k
vonatkozasaban, valamint a szallitott aruval kapcsolatosan, és pontosan
meghatarozza valamennyi alkalmazandoé egészségugyi dokumentaciot.

Az atfedések és a kettds jelentések elkerllése érdekében a Szabalyzat kulon
foglalkozik a WHO és a kulonb6z6 kormanykozi szervek és nemzetkdzi tes-
tuletek kozotti egyuttmikodéssel.

Forras: http://www.who.int/mediacentre/news


http://www.who.int/mediacentre/news
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Szerkeszt6ségi megjegyzés

A Nemzetkézi (K6z)Egészséglgyi Elbirasok igen hosszu multra tekinthetnek
vissza. Az elsé nemzetkbzi kbzegészseqligyi-jarvanyligyi egylttmikddést az
1830-1847 kézott Europaban lezajlott kolerajarvanyt kbvetéen alakitottak ki
az 1851-ben, Parizsban megtartott els6 Nemzetkbzi Egészségligyi Konferen-
cian. A Nemzetkézi (K6z)Egészségligyi ElGirasokat a WHO megalakulasat
kévetéen, 1951-ben a tagallamok atvették. Ezeket valtotta fel 1969-ben az a
Szabalyzat, melyet 1973-ban és 1981-ben moddositottak. A Szabalyzat
eredetileg hat karantén-betegséget (kolera, pestis, sargalaz, himlé,
visszatérd laz, tifusz) monitorozott, és irt el6 azokkal kapcsolatos feliigyeleti
intézkedéseket. Utobb mar csak harom betegséget (kolera, pestis, sargalaz)
tett kotelezb6en jelentendéve. Az 1990-es évek elejéen ujjaéledt tébb,
korabban jol ismert betegség (pl. a kolera Dél-Amerikaban, a pestis
Indiaban) és ujabb veszélyes fert6z6 betegségek jelentek meg, pl. Ebola,
SARS; ugyanakkor a nemzetk6zi kbzuti, vasuti, vizi-, legi kereskedelem a
személy- és aruszallitas hihetetlen mértékben nbévekedett, emellett az
informacios technolégiaban robbanas kévetkezett be. llyenforman a globalis
(kbz)egészseglgyi  biztonsag kialakitasa, a  gyorsreagalo-képesség
biztositasa érdekében sziikségesseé valt a Szabalyzat ujabb atalakitasa,
melynek érdekében a WHO 20071-ben hozott létre kormanyok ko6zotti
munkacsoportot.

A 2005 majusaban elfogadott ujabb Szabalyzat a jelenleg hatalyos Szabaly-
zat altal nyujtott védelem megtartasa mellett lehetéseget nyujt az uj, és az
elébre nem latott nemzetkbzi vonatkozasu események kezeléesére a
személyek és az aruk szabad aramlasanak, valamint a személyi és a
kollektiv jogok szempontjainak figyelembe vételével.
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BESZAMOLO TUDOMANYOS RENDEZVENYROL

A Magyar ZoonoOzis Tarsasag (MZT) az ember és az allatvilag kdzos oktanu
zésével és immunprophylaxisaval foglalkozik. A szamos baktérium, virus és
parazita altal okozott korkép kozott kiemelkedd helyet foglal el a veszettség,
amely még ma is az ember egyik legrettegettebb betegsége, nemcsak
haldlos kimenetele, hanem klinikai lefolyasa miatt is. A Tarsasag ebben a
témakorben 2005. szeptember 20-an Budapesten, az Orszagos Epidemiolégiai
Koézpontban, a ,RUDNAI-KEMENES” napok keretében rendezte 6szi tudoma-
nyos ilését ,,VESZETTSEG (epidemioldgia, immunprophylaxis
hazankban és hatarainkon tul)” cimmel.

Dr. Korzenszky Emdéd, az MZT fétitkara megnyitd beszédében Udvozolte a
mintegy 250 orvos (koztuk tobb haziorvos), allatorvos, gyogyszerész részt-
vevoét, tovabba dr. Bujdosd Laszlé orszagos tisztifborvost és dr. Suth Miklés
orszagos fdallatorvost, akik felszdlaldasukban méltattdk a Tarsasag tevé-
kenységét, kifejezve a human- és az allategészségugy szoros egyuttmiko-
désének szukségességét nemcsak a veszettség, hanem mas olyan
fenyegetd betegségek felszamolasaban is, mint napjainkban pl. a
madarinfluenza.

A program keretében:

— a veszettség epidemioldgigjarél dr. Melles Marta (Orszagos
Epidemiolégiai Kézpont) és dr. Palfi Vilmos (Orszagos Allategészségiigyi
Intézet),

— a betegség elleni vakcinak fejlesztésérél, regisztralasardl és felhaszna-
lasardl a human és az allatgyégyaszatban dr. Lontai Imre (Orszagos Epi-
demiolégiai Kézpont), dr. Barna Timea (Allatgyégyaszati Oltéanyag-,
Gyégyszer és Takarmany Ellendrzé Intézet) és dr. Ocsai Lajos (Orszagos
Tisztiféorvosi Hivatal),

— a veszettség igazgatasi vonatkozasairdl dr. Szabé Tamas (Gyér-Moson-
Sopron Megyei AEEA), a betegség németorszagi helyzetérél dr. Martin
Pufe (Amtstierarztliche Dienst, Baden-Wdirtenberg) tartottak eléadast.

— Dr. Kali Gabor (Szent Laszl6 Korhaz) ,Gydgyithaté-e a veszettség”, és
dr. Tuboly Séandor (SZIE Allatorvos-tudomanyi Kar) a ,Nem-lethalis
veszettségvirus fert6zések” c. el6adasai zartak a programot.
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Az elbadasokat kovetd kerekasztal megbeszélés moderator szerepét
prof. dr. Tuboly Sandor (az MZT elndke), dr. Mikola Istvan (az MZT
tiszteletbeli elndke) és dr. Melles Marta (az Orszagos Epidemioldgiai
Koézpont féigazgatdja) toltotték be. A vitat két felkért hozzaszdélas vezette be:
a rokak oralis immunizalasanak jelenlegi helyzete (dr. Kucsera Laszld,
OAGYTI), valamint a posztinfekciés oltasok tapasztalatai a human
gyoégyaszatban (Toéth-Daru Agnes, ANTSZ Heves Megyei Intézete). A
résztvevOk megvitattak a veszettséggel kapcsolatos igazgatasi teenddket, a
preventiv és a posztinfekcids oltasok indokoltsaganak megitélését, a veszett
allat marasat kovetd6 sebellatas szabalyait, valamint az orvosok és
allatorvosok egyuttmikodésének fontossagat a veszettség megel6zésében.

A tajékoztatast adta: dr. Ocsai Lajos, a MZT alelnoke,
dr. Korzenszky Eméd, a MZT fétitkara

A HAZAI JARVANYUGY!I HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2005. szeptember 26. és oktober 2. kozotti idészakban bejelentett fert6z6
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhato Ossze.

Az enteralis fert6z6 betegségek kozul a campylobacteriosis bejelentések
szama kismeértékben, a salmonellosis eseteké 20%-kal csdkkent az elmult
héthez képest. A salmonellosis jarvanyugyi helyzete kedvezdtlenebb volt,
mint az el6z6 év azonos hetében, a campylobacteriosisé nem tért el
lényegesen az el6z6 évitél. Az enteritis infectiosa bejelentések szama nem
érte el a korabbi évek azonos hetét jellemzd értékeket.

A virushepatitisek szama az el6z6 hetihez képest kis mértékben csokkent.
A legtobb esetet a f6varosbol jelentettéek. Jdéval kevesebb hepatitis
infectiosa kerult a nyilvantartasba, mint a korabbi évek azonos hetében.

A léguti terjedésii fert6z6 betegségek kozul a scarlatina megbetegedések
szama kozel két és félszeresére emelkedett, a varicella eseteké nem
valtozott lényegesen az el6z6 hetihez képest. Mindkét betegseég jarvanyugyi
helyzete kedvez6tlenebb volt, mint az el6z6 év 39. hetében. Négy mumpsz,
egy pertussis és két rubeola eset kerult a nyilvantartasba, morbillit nem
jelentettek.
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Nem valtozott Iényegesen a bejelentett idegrendszeri fert6z6 betegségek
szama az elmult hetihez viszonyitva. A két kullancsencephalitis megbete-
gedést Zala megyében diagnosztizaltak.

Egyharmadaval csokkent a bejelentett Lyme-kér esetek szama a 38. hetihez
képest. A betegség jarvanyugyi helyzete a heti adatokat tekintve nem tért el
lényegesen a korabbi évek azonos hetétél. Az esetek felét a févarosban és
Nograd megyében diagnosztizaltak.

A 39. héten hat ornithosis eset kerllt a fertézébeteg nyilvantartasba,
valamennyien Békés megyében korabban megbetegedett személyek, akiknél
a bejelentés utdlag tortént meg. Ezzel az év eleje ota regisztralt ornithosis
esetek szama 75-re emelkedett. Szeptember 30-an lezarult a Békés
megyében julius 1-jével elrendelt ornithosis surveillance miikodése.

A Hungerit Rt. szentesi baromfi-feldolgozé (izeme csirkedarabolé
részlegének dolgozoi kdrében (a részleg dolgozaoi létszama 214 f6) julius 23.
és szeptember 24. k6zott két f6 betegedett meg laboratériumi vizsgalattal
igazolt ornithosisban, tovabbi két f6 ornithosisra utalé panaszokkal. A négy
beteg kozul egynek a megbetegedése juliusban, a tobbieké szeptemberben
kezdddott.

A megbetegedéseket tartdsan fennalldé magas laz (39,5-40°C), mellkasi faj-
dalom, improduktiv kohogés, hanyas, és rontgenvizsgalattal igazolt tiud6-
gyulladas jellemezte. A diagnosztikus laboratériumi vizsgalatok az OEK Bak-
terioldgia osztalyan torténtek, illetve jelenleg is folyamatban vannak.

Két beteg allapota korhazi apolast igényelt, egyikiUk koérhazi kezelésének
4. napjan, szeptember 30-an exitalt. A halal oka egyelére nem ismert,
az eziranyu vizsgalatok még nem zarultak le, de a beteg laboratériumi
vizsgalattal igazolt ornithosisban szenvedett. A két, korhazban apolt beteg
esetében a haziorvos altal alkalmazott antibiotikum-terapia Zinnat, Klacid,
Doxycyclin, a koérhazi terapia Avalox volt.

Az ANTSZ Csongrad Megyei Intézete augusztus 4-én értesiilt az elsé
szentesi megbetegedésrdol. Ezt kovetbéen az illetékes varosi intézet
kOzegészségugyi-jarvanyugyi szemlét tartott. Az érintett Uzemben
intézkedeést igényl6 kOzegészsegugyi hianyossagokat nem talaltak. Az orr-
szajmaszk hasznalatat, ami az elsd ornithosis megbetegedés jelentkezéséig
csak az élballat-fuggesztében volt kdtelezd, az Gzem tobbi feldolgozdi rész-
legében is kotelezbve tették. Az lzem vezetése augusztus 28-an soron kivul
elvégeztette a kombinalt és csirkefeldolgozé Gzemrész klimatizalo
rendszerének felllvizsgalatat és 1égszir6inek cseréjét.
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Az els6 beteg a megbetegedését megel6z6 idészakban, julius 16-25. k6zott
a kombinalt vagdban kacsa- és libabelezést, tisztitast végzett. A szeptemberi
betegek szeptember 10-én és 17-én, szombati extra-miszakban pecsenye-
kacsa és husliba darabolasat, feldolgozasat végezték.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

39/2005.sz.heti jelentés (weekly report) (2005.09.26 — 2005.10.02.)
a 39. héten (week) az 1 - 39. héten (week)
Betegség <. ¥

Disease 2005.09.26-| 2004.09.20- 'V;‘;‘;';‘_" 2005. | 2004. “’:‘;%';_"
2005.10.02. | 2004.09.26.f 2003 2003
Typhus abdominalis - - - 3 - 1
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 192 179 207 4700 3406 5608
Dysenteria 4 2 8 80 120 263
Dyspepsia coli 2 5 2 43 46 76
Egyéb E.coli enteritis 3 2 2 37 41 66
Campylobacteriosis 133 132 137 4916 4463 4672
Yersiniosis - - 1 26 50 68
Enteritis infectiosa 715 745 760 29006 26230 | 28037
Hepatitis infectiosa 14 39 23 472 637 716
AIDS - - - 34 12 17
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis 1 1 - 13 11 11
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 1 1 - 24 32 2
Scarlatina 43 26 39 2574 2129 2720
Morbilli - - - 3 2 6
Rubeola 2 2 2 47 45 76
Parotitis epidemica 4 2 6 104 150 186
Varicella 125 104 127 45236 38668 | 29653
Mononucleosis inf. 31 26 26 904 1064 955
Legionellosis 1 1 - 26 59 32
Meningitis purulenta 4 6 3 213 179 195
Meningitis serosa 3 1 3 63 86 123
Encephalitis infectiosa 3 3 2 143 119 91
Creutzfeldt-J.-betegség 1 - . 8 7 .
Lyme-kor 35 33 30 1224 931 953
Listeriosis - - - 4 7 4
Brucellosis - - - 1 - 1
Leptospirosis 1 2 1 29 24 47
Tularemia 2 2 1 61 18 68
Tetanus 1 - - 3 1 4
Virusos haemorrh. laz - - - 8 2 5
Malaria* 1 1 - 5 5 11
Toxoplasmosis 1 - 4 100 90 157

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)
(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2005.10.04.
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A targyhéten regisztralt fert6zé6 megbetegedések Magyarorszagon (+)

Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

39/2005.sz. heti jelentés (weekly report)
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MINISTRY OF HEALTH
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

(2005.09.26- 2005.10.02.)

Teriilet Salmonel- |Dysenteria| Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-kor

Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa | purulenta
Budapest 55 1 23 83 6 11 5 8 - 9
Baranya 6 - 2 17 - 1 2 2 - -
Bacs-Kiskun 9 - 4 28 - 1 3 3 - -
Békés 7 - 6 46 - 1 1 - 1 -
Borsod-Abauj-Zemplén 1 - 3 28 2 - 28 1 1 1
Csongrad 28 - 12 62 1 1 1 - - 1
Fejér 2 - 10 60 - 3 4 3 - -
Gyér-Moson-Sopron 16 - 11 33 - 2 2 4 1 3
Hajdu-Bihar 3 - 7 7 2 3 3 - - 1
Heves 7 - 3 24 - 1 3 1 - -
Jasz-Nagykun-Szolnok 7 - 3 48 - 1 9 1 -
Komarom-Esztergom 1 - 1 37 - 4 7 1 - -
Nograd 2 - 1 43 - - - 2 - 8
Pest 9 - 6 25 - 6 15 - 1 1
Somogy 2 - 3 32 1 6 - - 1
Szabolcs-Szatmar-Bereg 7 3 15 10 2 - 6 - - -
Tolna 6 - 6 44 - - 5 1 - 2
Vas 14 - 8 20 - - 4 1 - 3
Veszprém 4 - 3 56 - 4 5 3 - 2
Zala 6 - 6 12 - 4 16 - - 3
Osszesen (total) 192 4 133 715 14 43 125 31 4 35
El6z6 hét (previous week) 240 6 149 724 17 16 112 23 56

(+) elézetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2005.10.04.
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"Fodor Jozsef" Orszagos Kbézegészseégligyi Kozpont Orszagos Koérnyezetegészséglgyi Intézete
Budapest, 1097 Gyali ut 2-6. Tel/Fax: 1-476-1215 e-mail: pollen@oki.antsz.hu

Az ANTSZ Aerobiolégiai Halézatanak jelentése 2005. 39. hét
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Miskolc Mosdés Nyiregyhaza Pécs tarjan Szeged Szekszard
Alt * k% * %% *kkk *kkk * k% *kkk *kkk
clad * %k % *khkk * * * *kk*k * %
. . Zala-
Szolnok |[Szombathely Tatabanya Veszprém
egerszeg
Alt *kkk *k* * k% *kkk * k%
Clad *k* * % * % * k% *

A 39. héten az orszag egész terliletén csokkent a ndvények pollenszérasa. A parlagfi (Ambrosia) viragpor-
koncentracidjaban jelentds csOkkenést tapasztaltunk; mar csak Szekszardon volt magas, Békéscsaban, Debrecenben,
Kecskeméten, Nyiregyhazan, Pécsett, Veszprémben és Zalaegerszegen kdzepes, a tdbbi dllomason alacsony kategoriat
mértek. Az Urém (Artemisia) virdgzasa szintén nem jelentds: Budan, Kecskeméten, Szegeden és Szekszardon kbézepes
szintet figyeltink meg. Az egyéb nyari gyomndvények: a libatopfélék (Chenopodiaceae), utifivek (Plantago) és
csalanfélék (Urticaceae) viragzasa tovabbra is jelentéktelen. A pazsitfiifélék (Poaceae) viragporszemei szintén alacsony
koncentracidban voltak jelen a levegében. A leveg6 magas paratartalma miatt a [égkdri gombaelemek szdma tovabbra is

nagyon magas.

Interneten is elérhetd polleninformacié a www.antsz.hu/oki lapon talalhaté.
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A ,,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai K6zpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kovetdéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiolégiai Kbézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,Johan Béla” Orszagos Kbzegészségligyi Intézet és a Centers
for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K6zés Alapnal
elnyert palyazat altal biztositott egylittmikédés reven fejlesztették ki.

Az Gpinfo minden héten pénteken kerul postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ intranetrdl: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztéjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223

E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatdok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi modon:
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. A kozlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (PI.: Orszagos Epidemiologiai Kozpont. 10 éves az Epinfo.
Epinfo 2003; 1:1-2.)
Orszagos tisztiféorvos:
dr. Bujdoso Laszlé
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