NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Mintavételi utmutaté
pertussis gyanu esetén végzendo laboratdriumi vizsgalatokhoz

A betegség gyanuja esetén a parapertussistol és egyéb kdorokozdk altal okozott pertussis
szindrématdl valé elkiilonités céljabol orrgarat valadék és/vagy savopar kiildendd
diagnosztikus vizsgdlatcéljara alaboratdriumba.

Tiinetmentes kontakt személy mikrobioldgiai vizsgalata nem indokolt.

A beteg életkora, a klinikai kép, illetve az oltasi statusztdl fliggetleniil, a betegség

kezdetétdl eltelt id6 fliggvényében azaldbbivizsgalatok elvégzése, illetve relevans mintak
bekiildése sziikséges:
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1. Mintavételi eljaras direkt kérokozé kimutatasra

PCR vizsgalattal torténd direkt kérokozd kimutatdsra orrgarat minta bekildését kérjiik
(torokvaladék nem alkalmas). A mintavételt az orrlyukon keresztiil a hatsé orrgarat falig
felvezetett vékony, hajlékony tampon segitségével ajanlott végezni.




A mintavevét a kiszaradds megel6zése érdekében kis mennyiség( steril fizioldgias séoldatba
kell helyezni. Szintetikus, példaul Dacron tampon hasznalata szlikséges, a pamutbdl vagy
kalcium-alginatbdl készilt tamponok nem alkalmasak a PCR vizsgalathoz.

A klinikai képtél fligg6en nasopharyngealis aspirdatum, mosdfolyadék is alkalmas lehet a
kdérokozé kimutatasara.

PCR vizsgalatra ZSELES transzport médiumban bekiildétt minta NEM ALKALMAS!

A PCR vizsgalatra levett minta hlitve szallitandd. A mintakat lehet6leg 24 éran belll el kell
juttatni a vizsgald laboratériumba. Amennyiben 24-48 6ran belldl a minta nem jut el a
laboratériumba, akkor le kell fagyasztani.

2. Mintavétel szeroldgiai vizsgalatra

Szerolodgiai vizsgalatra, specifikus ellenanyagok kimutatasara savépar kiildendé a
laboratériumba. Az elsG, alvaddasgatlo nélkil, sterilen vett vérmintat a gyanu felvetésekor, a
masodikat 2-3 héttel kés6bb kell bekildeni.

A savét +4°C - +8°C-on 5 napig lehet tarolni, hosszabb tarolds esetén -20°C-ra le kell
fagyasztani.

Az eredményekinterpretdldsahoz az oltasistatuszismerete szlikséges, amelyet a vizsgdlatkéré
lapon fel kell tiintetni.

3. Mintavétel tenyésztéses vizsgalatra

Az orrgarat mintat lehet6ség szerint Reagan Lowe (RL) vagy Amies szenes transzport
taptalajba, az antibiotikum kezelés megkezdése el6tt kell levenni. Tenyésztésre a
mintatdrolast és szallitdst szobah&mérsékleten kell végezni, és a mintat 24-48 dran belil a
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tenyésztést negativan befolyasolja.



