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egyes fejezetek megfeleld részeinél.



Eloszo

A fert6z6 betegségek jelentésének rendjérdl szolé 1/2014. (I. 16.) EMMI rendelet
alapjan a betegellaté haladéktalanul jelenti a telephelye szerint illetékes egészségugyi
allamigazgatasi szervnek, ha barmely, egészségugyi ellatassal 6sszefliggé fertézés
halmozottan vagy jarvanyosan fordul el6. Emellett a rendelet alapjan az egészségulgyi
ellatassal Osszefliggd, bejelentendd fert6zések koézé tartoznak a Clostridioides
(korabban Clostridium) difficile altal okozott fert6zések, a multirezisztens kérokozo
(MRK) altal okozott fert6zések és a véraramfert6zések. A jelentést a beteg fekvébeteg-
gyogyintézetbdl torténd tavozasat, vagy az ott bekovetkezett halalat kovetd 14
munkanapon belul kell megtenni.

A Nemzeti Nosocomialis Surveillance Rendszer (NNSR) adatai és Nemzeti
Egészségbiztositasi Alapkezel6 (NEAK) éves betegforgalmi jelentései alapjan
elmondhato, hogy valamennyi jelentds, érdemi fekvébeteg-agyszammal mikodd
egészségugyi szolgaltato jelent az NNSR-be. A NEAK-kal szerz6désben allo, de az
NNSR-be egészségugyi ellatassal 0sszeflggb fertézés-esetet nem vagy nem minden
évben jelentd korhazak jellemzéen minimalis fekvBbeteg-agyszammal bird,
rehabilitacios vagy kronikus ellatast nyujtd intézmények. Ezen intézményeknek nem
feladata a sulyos megbetegedések ellatasa, jelentésebb beavatkozast (diagnosztikus
vagy terapias invaziv beavatkozast) nem végeznek, tehat jelentés részikben a
szakmai szabalyok szerint nem is kerulhet sor bizonyos egészségugyi ellatassal
Osszefugg6 fertbzés azonositasara (pl. véraramfertézés azonositasara). Amennyiben
az altaluk ellatott személy allapota romlik, sulyosabb megbetegedés gyanuja mertil fel,
az ellatott/gondozott személyt aktiv ellatast nyujté fekvébeteg intézménybe kell
atiranyitaniuk/athelyezniik. A beteg kivizsgalasara, esetleges egészségulgyi ellatassal
Osszefuggd fertbzésének diagnosztizalasara ott kerllhet sor, a megfelelé
gyogykezeléssel és a kotelezd bejelentés megtételével egyutt.

Az NNSR egyes surveillance moduljai az adatszolgaltatas szempontjabol egymastal
fuggetlenil mikoédnek, igy az egyes moduloknal jelzett elhunytak szama nem
Osszeadhaté. Példaul egy MRK okozta nozokomidlis jarvany soran
véraramfert6zésben elhunyt beteg és halala a korhazi jarvanyok surveillance
moduljaba, az MRK altal okozott fertézések surveillance moduljaba, és a
véraramfert6zések surveillance moduljaba is jelentésre kerult.



I. Nozokomialis jarvanyok

A jelentés alapja és médszertana

A fert6z6 betegségek jelentésének rendjérdl széléo 1/2014. (1. 16.) EMMI rendelet
értelmében surgbsséggel jelentendd, ha barmely fert6z6 betegség, illetve barmely,
egeészségugyi ellatassal 6sszefliggd fert6zés halmozottan vagy jarvanyosan fordul eld.
A nozokomialis jarvany gyanujat, illetve a jarvanyokra vonatkoz6 adatokat az
egészségugyi szolgaltatok az Orszagos Szakmai Informaciés Rendszer (OSZIR)
Nozokomialis jarvanyok moduljaba régzitik. A jelentett adatokat a terlletileg illetékes
févarosi/megyei kormanyhivatalok és jarasi hivatalok népegészségugyi feladatkorben
eljar6 munkatarsai ellenérzik, adott jarvany adatszintl lezarasat is az egészségugyi
hatésag vegzi el.

Eredmények

A 2022. évben Osszesen 87 fekvBbeteg-ellatd intézmény 615 nozokomialis jarvanyt
jelentett be (részletesen lasd I|-1. tablazat). (A 2021. évben bejelentett jarvanyok
szama 412 volt.) A 615 nozokomialis jarvany 95%-a (n=582) un. nem specifikus,
vagyis a kozosségben is eléforduld jarvany; mig 5%-a (n=33) un. specifikus, azaz
kizardlag vagy jellemzden egészségugyi intézményi korulmények kozott kialakuld
jarvany volt. Osszesen 538 SARS-CoV-2 okozta (COVID-19) nozokomialis jarvanyt
jelentettek: ezek tették ki a 2022. évben bejelentett 6sszes nozokomialis jarvany 87%-
at és a nem specifikus jarvanyok 92%-at. A specifikus jarvanyok szama kissé csokkent
2021. évhez viszonyitva, a nem specifikus jarvanyok szama viszont jelentésen nétt.

A jarvanyok soran megbetegedettek (tlinetes apoltak és dolgozok) szama 6 649 f6 volt
(2021-ben 3 524 f6). A megbetegedések tulnyomé tdbbségét (6 440 f6; 97%) a nem
specifikus jarvanyok soran regisztraltak; a nem specifikus jarvanyokban
megbetegedettek 25%-a (1 509 f6) egészséglgyi dolgozé volt.

Nem specifikus jarvanyok jellemzéi

A nem specifikus léguti jarvanyok (n=542) koérokozéi a kovetkezék voltak: 538
SARS-CoV-2 okozta jarvany, 1 influenzavirus A, 1 léguti oridssejtes virus és 2
Legionella pneumophila okozta jarvany.

A SARS-CoV-2 altal okozott (COVID-19) nozokomialis jarvanyokban érintettek szama
8 758 f6 volt. Kézulik 5 730 f6 (65%) mutatott a COVID-19 betegségre jellemzé
tuneteket, 3 028 fert6zott (35%) pedig tunetmentes volt. Az dsszes fert6zott kozott
7 145 f6 (82%) volt apolt és 1 613 f6 (18%) dolgozé. A nozokomialis COVID-19
jarvanyok legnagyobb része — a tavalyi évhez hasonléan — krénikus, apolasi,
rehabilitacios (n=186), belgyogyaszati jellegii (n=170), pszichiatriai (n=59), sebészeti,
traumatoldgiai (n=54), illetve tidégyogyaszati (n=31) osztalyokat érintett.

Az influenzavirus A okozta jarvanyban egy belgyogyaszati osztaly, a Iéguti ériassejtes
virus (RSV) jarvanyban egy haematolégia/csontvel transzplantacios osztaly volt
érintett. A Legionella pneumophila jarvanyok kozil az egyik egy haematolégiat, a



masik pedig tobb osztalyt (belgyogyaszat, kardiolégia, intenziv, haemodinamika,
érsebészet) is érintett.

A nem specifikus nozokomialis jarvanyok (n=582) 6,0%-a (n=35) enteralis jarvany volt
(ezek adataira Id. az I-2. sz. tablazatot). Az enteralis jarvanyok beazonositott korokozoi
tobbségében virusok voltak: 20 calicivirus, 2 rotavirus, 1 adenovirus enteralis okozta
jarvanyt jelentettek. Emellett 1 Campylobacter jejuni, 1 Salmonella Rissen okozta
jarvany kerult bejelentésre. Tiz enteralis jarvany (28,6%) esetén ismeretlen maradt az
etioldgia. Az ismeretlen etioldgiaju jarvanyok tobbségénél ugyanakkor — figyelembe
véve a negativ bakteriologiai vizsgalati eredményeket, a magas betegszamot, a gyors
lefolyast és az altalaban enyhe klinikai tUnetekkel jard korképeket — szintén
feltételezhetd a jarvanyok virusos eredete. A nem specifikus enteralis nozokomialis
jarvanyok jellemzéen belgydgyaszati jellegii (n=9), apolasi és kronikus belgyogyaszati
(n=14), valamint a pszichiatriai (n=8) osztalyokat érintettek. (Egy-egy jarvany tobb
osztalyt is érinthetett.) Az el6bbi osztalyokon kivil még 2 tuddégyogyaszati, 1
infektologiai és 1 bér- és nemibeteg gyogyaszati osztalyon is el6fordult enteralis
jarvany. Korokozo szerint: a calicivirus okozta jarvanyok (20 jarvany) belgydégyaszati
jellegli, apolasi és kronikus belgyogyaszati jellegl, pszichiatriai, kardioldgiali,
neuroldgiai, tudégyodgyaszati, illetve rehabilitaciés osztalyokon jelentkeztek, a
rotavirus (2 jarvany) okozta jarvanyok belgydgyaszati osztalyokat, mig az enteralis
adenovirus jarvany belgyogyaszati osztalyt érintett. A Campylobacter jejuni okozta
jarvany rehabilitaciés osztalyt, mig a Salmonella Rissen okozta jarvany bor- és
nemibeteg-gyogyaszati osztalyt érintett. Az ismeretlen eredeti enteralis jarvanyokban
(10 jarvany) belgyogyaszati (altalanos és krénikus), pszichiatriai, pulmonoldgiai,
rehabilitacios és tartds apolasi osztalyok voltak érintve. Ezen korokozok és jarvanyok
megoszlasat az I-1., illetve az 1-2. abra ismerteti. A nem specifikus jarvanyok kézé
tartozott még 1 Varicella zooster okozta jarvany, mely pszichiatriai osztalyon alakult ki,
illetve 4 rdhatka okozta jarvany is, amely kardioldgiai, belgydgyaszati,
tudbégyogyaszati, illetve hosszu apolasi osztalyokat érintett.

A specifikus nozokomialis jarvanyok jellemzdi

A bejelentett specifikus jarvanyok (n=33) 24%-a, azaz 8 jarvany Clostridioides
(korabban Clostridium) difficile okozta jarvany volt (2021-ben 7 jarvany: 19%). A
tovabbi 25 specifikus jarvany megoszlasa koérforma szerint: 6 véraramfert6zés, 4
pneumoénia, 1 sebfertézés, 1 endophtalmitis és 11 kevert kérformaju (tébbféle
fert6zéstipust magaba foglald) jarvany. Ezen fellul 2 jarvanyban csak tinetmentes/
kolonizaciéval jard fert6zések fordultak el6. A kevert klinikai képpel rendelkezd
jarvanyokban a véraramfertézésre és az alsoé léguti fertézésekre, illetve pneumoniara
utalo klinikai tinetek dominaltak.

A Clostridioides difficile jarvanyokon kivuli tobbi specifikus jarvanyban (n=25 jarvany;
76%) multirezisztens korokozé Kkoroki szerepét igazoltak. Ezen kérokozék
megoszlasat az |-3. tablazat ismerteti.

A specifikus jarvanyok kialakulasanak helye a Clostridioides difficile jarvanyok
kivételével: felnbtt intenziv terapias ellatast nyujté osztalyok (ITO) (n=10), gyermek
intenziv ellatast végz6é osztaly (n=1), perinatalis/neonatalis intenziv centrumok
(PIC/NIC) (n=9), sebészeti osztalyok (n=2), belgydgyaszati osztalyok (n=2), dializis
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allomasok (n=2) és szemészeti osztaly (n=1). A C. difficile okozta jarvanyokban
belgydgyaszati osztalyok (altalanos és krénikus), valamint kardiolégiai osztaly volt
érintett.

Halalozasok nozokomialis jarvanyokban

A jarvannyal osszefuggésbe hozhatd halaleseteket kell jelenteni. A 33 specifikus
jarvany soran 209 4apolt megbetegedését és 82 halalesetet regisztraltak.
Multirezisztens koérokozé okozta specifikus nozokomialis jarvanyokban 149 apolt
betegedett meg és 65 apolt hunyt el. A specifikus jarvanyok letalitasi aranya 2022-ben
31% volt (részletesen Id.: I-3. tablazat).

A 35 nem specifikus enteralis jarvany soran 9 apolt halalesetét regisztraltak.

Az 542 nem specifikus léguti jarvanyban érintettek halalozasa a kovetkezdképpen
alakult: a léguti oriassejtes virus (RSV) és az influenzavirus A okozta jarvanyokban
nem regisztraltak halalesetet; a Legionella pneumophila altal okozta jarvanyokban
érintett 7 f6 kozul 3 f6 elhunyt (43%); a SARS-CoV-2 okozta nozokomialis
jarvanyokban érintett, megbetegedett vagy tinetmentesen fert6z6dott 8 758 6 kozul
604 f6 hunyt el (7%). Két elhunyt egészségugyi dolgozo volt.

A nozokomialis jarvanyokban elhunytaknal a kdvetkez6k korformak, illetve korokozok
fordultak el6:

*+ SARS-CoV-2 (604 f6);

* pneumonia (29 f6);

» Clostridioides (korabban Clostridium) difficile (17 f6);
* véraram-, hugyuti fertézés és pneumonia (14 16);
» véraramfert6zés (10 f6);

» véraramfert6zés és pneumoénia (5 f6);

» rotavirus (4 f6);

» Legionella pneumophila (3 f6);

» véraram- és sebfertézés (3 f6);

+ calicivirus (3 f6);

» véraram- és seb- és also léguti fertézés (2 16);

» véraram-, hugyuti- és sebfertézés (1 f6);

* endophtalmitis (1 f6);

» ismeretlen eredetl enteritis (1 f6);

» adenovirus enteralis (1 6).

Osszesitve: a bejelentett nozokomialis jarvanyokban 2022. évben 698 f& hunyt el.



I-1. tablazat: Nem specifikus és specifikus nozokomialis jarvanyokban megbetegedettek és meghaltak szama 2022. évben

Nem specifikus jarvanyok Specifikus jarvanyok
tobbségeben | Osszesen
enterdlis | leauti® | eqvebi véraram- seb- pneu- | o ritis endoph- kevert tiinetmentes /
9 9y fert6zés | fert6ézés | monia talmitis | korforma® | kolonizéciéval
jaro fert6zések
Jarvanyok szama 35 542 5 6 1 4 8 1 11 2 615
Megbetegedettek szama* 654 5759 27 29 3 a7 60 2 68 0 6649
Tlnetmentesek szama** 0 3028 1 4 0 7 0 5 25 18 3088
Meghaltak szama 9 607 0 10 0 29 17 0 26 0 698
Letalitas (%)*** 1,4 6,9 0 30,3 0 53,7 28,3 0 28,0 0 7,2
Megbetegedettek atlagos | 157 | 196 | 54 4.8 30 | 11,7 7.5 2,0 6,2 0 10,8
szama / jarvany
Fertozottek™™ 187 | 162 | 56 5,5 30 | 135 7,5 7,0 8,5 9,0 15,8
atlagos szama / jarvany
Elhunytak atlagos 03 1,1 0 1,7 0 7.3 2.1 0 2.4 0 1,1
szédma / jarvany

* megbetegedettek szama = apolt + dolgozé
** tinetmenetesek szama = apolt + dolgozo

*** |etalitas = adott jarvanyban meghaltak szama / (adott jarvanyban megbetegedettek szama + tinetmentesek szama) x 100

(A jarvannyal 6sszefliggésbe hozhatoé halaleseteket kell jelenteni.)
**** fertdzottek = megbetegedettek szama + tinetmentesek szama

#1éguti (538 Covid-19, 1 Influenza A, 1 RSV, 2 Legionella)
#*egyéb (4 Scabies, 1 Varicella zoster)

és anorectdlis torlet pozitivitas, 1 véraramfert6zés és liquor pozitivitas, 1 véraram-, hagyuti- és sebfertézés, 1 véraram- és sebfertézés, 1 pneumonia, hugyuti és anorectalis
torlet pozitivitas, 1 véraram-, sebfertézés és orr-torok minta pozitivitas




I-2. tablazat: A nem specifikus enteralis nozokomialis jarvanyok kérokozok és kérhazi osztalyok szerinti megoszlasa 2022. évben

. Tiinetmentes
Jarvanyok Betegek iiriték
Kérokozo Kérhazi osztalyok urito
szama
Tartds apolas (4), Pszichiatria (6),
N Belgydgyaszat (3), Rehabilitacio (3),
Caliclvirus Infektologia (1), Kardiologia (1), 20 453 0
Neurolégia (1), Tudégyogyaszat (1)
Rotavirus Belgyogyaszat (2) 2 20 0
Enteralis adenovirus Belgyogyaszat (1) 1 13 0
Campylobacter jejuni Rehabilitacio (1) 1 8 0
Salmonella Rissen Bér- és nemibeteg-gyogyaszat (1) 1 3 0
Krénikus belgyégyaszat (5), Pszichiatria
Ismeretlen (2), Belgyogyaszat (1), Pulmonoldgia (1), 10 157 0
Rehabilitacio (1)
Nem specifikus enteralis
nozokomialis jarvanyok - 35 654 0

osszesen
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I-3. tablazat: Specifikus nozokomialis jarvanyok jellemzdi kérkép és korokozé szerint 2022. évben (1. tablazatrész)

Jarvanyok Beteg apoltak/ Kolonizalt | Kolonizalt
Koérokozé/Kérkép Koérhazi osztaly szama meghaltak apoltak | dolgozoék
szama szama szama
Véraramfert6zés
Serratia marcescens g)o (1), Gyermek ITO 2 13/ 6 0 0
Karbapenem rezisztens Klebsiella pneumoniae (CRKL) Dializis (1) 1 5/1 0 0
ESBL-termel6 Klebsiella pneumoniae PIC (1) 1 1/0 4 0
Klebsiella pneumoniae Dializis (1) 1 4 /0 0 0
Klebsiella aerogenes ITO (1) 1 6 /3 0 0
Pneuménia
Multirezisztens Acinetobacter baumannii (MACI) I(B) (3), Vegyes ITO 4 47 | 29 7 0
Kevert fert6zések
Methicillin-rezisztens Staphylococcus aureus (MRSA) Altalanos belgyégy. (1) 1 3/2 2 0
Multirezisztens Acinetobacter baumannii (MACI)
(véraramfert6zés és pneumonia (1), véraramfert6zés és ITO (1), PIC (2) 2 715 7 0
anorectalis torlés pozitivitas (1))
Karbapenem-rezisztens Klebsiella pneumoniae (CRKL)
(véraram-, hagyuti fertézés és pneumonia (2), véraram-, ITO (2), Sebészet (2), 5 51 / 19 6 0
hagyuti és sebfert6zés (1), véraram- és sebfertézés (1), Belgydgyaszat (1)
pneumonia, alsé léguti- és hugyuti fertézés (1)
E,S’BL—term?/o, K/febs_lella pneumoniae PIC (1) 1 170 4 0
(véraramfertzés és liquor pozitivitas (1))
ESBL-termel6 Escherichia coli
(véraramfert6zés, anorectalis torlet pozitivitas (1)) PIC (1) 1 170 4 0
Serratia marcescens Vegyes ITO (1) 1 5/ 0 5 0

(véraram-, alsé léguti fert6zés és kolonizacié (1))
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I-3. tablazat: Specifikus nozokomialis jarvanyok jellemzdi kérkép és korokozo szerint 2022. évben (2. tablazatrész)

Jarvanyok Beteg apoltak/ Kolonizalt | Kolonizalt
Koérokozo6/Korkép Koérhazi osztaly szama meghaltak apoltak dolgozék
szama szama szama
Specifikus enteralis fert6zések
Belgyogyaszat (4), Kardioldgia (2),
Clostridioides difficile Krénikus apolas (1), Krénikus 8 60 / 17 0 0
belgydgyaszat (1)
Sebfertozés
Pseudomonas aeruginosa Szemészet (1) 1 3/70 0 0
Endophtalmitis
ESBL-termelé Proteus mirabilis PIC (1) 1 2/0 5 0
Tinetmentes / kolonizacioval jaré fert6zések
ESBL—te_rmgIo Eschg_rlghla coli PIC (1) 5 0/0 18 0
(anorectalis torlet pozitivitas)
Specifikus jarvanyok szama 6sszesen (I- | 33 209 | 82 59 0

3. tablazat 1. és 2. rész)
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I-1. abra: A nem specifikus enteralis nozokomialis jarvanyok megoszlasa kérokozok
szerint 2022. évben
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calicivirus ismeretlen eredet rotavirus Enteralis Campylobacter Salmonella Rissen
adenovirus jejuni

Jarvanyok kérokozéi
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I-2. abra: Multirezisztens baktérium altal okozott specifikus nozokomialis jarvanyokban

igazolt korokozok 2022. évben

5 I I
0 I I . .

MACI CRKL MECO MKLE MPAE MRSA

N w »

Erintett jarvanyok szama

[ERN

Multirezisztens kérokozdk

MACI: imipenem és/vagy meropenem rezisztens Acinetobacter baumannii

CRKL: imipenem és/vagy meropenem rezisztens és/vagy karbapenemaz-termel6 Klebsiella
pneumoniae

MECO: lll. generacids cefalosporinokkal szemben rezisztens és/vagy ESBL-termeld Escherichia coli

MKLE: imipenem és/vagy meropenem nem érzékeny és/vagy karbapenemaz-termeld Klebsiella
pneumoniae

MPAE: multirezisztens Pseudomonas aeruginosa

MRSA: methicillin-rezisztens Staphylococcus aureus
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II. Multirezisztens kdorokozok (MRK) altal okozott egészségiigyi
ellatassal osszefiiggo fertozések

A jelentés alapja és modszertana

A Nemzeti Nozokomialis Surveillance Rendszer egyik kotelez6 modulja a
jogszabalyban (1/2014. (1.16.) EMMI rendelet a fert6zd betegségek jelentésének
rendjérél) és modszertani levélben (Orszagos Epidemioldgiai Kézpont: Modszertani
levél a multirezisztens koérokozok altal okozott fert6zések megel6zésérdl, 2016)
meghatarozott multirezisztens korokozok (MRK) altal okozott, egészségugyi ellatassal
Osszefugg6 fertbzések jelentése. Az egyes kdrokozok nevet, roviditését és antibiotikum
rezisztenciajat a llI-1. tablazat tartalmazza. Az egészséglgyi ellatassal 6sszefliggd
fert6zés kritériumainak meghatarozasa a 2012/506/EU Bizottsagi Végrehajtasi
Hatarozat mellékletében szerepl6 esetdefinicidk szerint torténik.

Egy targyévben egy apolt kérhazi bennfekvése vagy bennfekvései soran egy vagy tobb
multirezisztens  korokozéval is megfert6zédhet. Ezek mindegyike korhazi
bennfekvésenként és multirezisztens korokozonként jelentett, un. MRK-esetként kerdl
bejelentésre és szambavételre. Minden MRK-esethez egy vagy tobb fertézés tartozhat,
annak megfeleléen, hogy a betegség milyen klinikai kép(ek)ben manifesztalddik (pl.
hagyuti fertézés, véraramfertézés). Ennek megfeleléen az érintett apoltak szamat
meghaladja az MRK-esetek 0sszes szama, és az MRK-esetek szamat meghaladja az
MRK-fert6zések 0sszes szama.

Eredmények

Az MRK altal okozott egészségligyi ellatassal 6sszefliggb fert6zések surveillance
moduljaba 2022. januar 1. és december 31. kozo6tt 88 fekvbbeteg-ellatd intézmény 150
telephelyén el6fordult fert6zésrél jelentett adatokat. A targyidészakban 5051 apolt 5839
MRK-esete vonatkozasaban dsszesen 6207 egészségugyi ellatassal 6sszefliggd MRK-
fert6zésrél érkezett bejelentés. Az egyes intézmények altal jelentett fertézések szama
1 és 863 kozott mozgott.

A Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6 (NEAK) 2023. évben megjelentetett, 2022.
évre vonatkozo6 ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. dokumentumaban
szerepl6, fekv6beteg aggyal rendelkez6 intézmeények szama 163 kérhaz, melybél 134
rendelkezett legalabb egy aktiv vagy kronikus fekvébeteg-aggyal 2022.12.31-én.

A jelent intézmények kozott egy intézmény nem szerepel a NEAK dokumentumaban.
(A kiadvany teljeskorien csak a NEAK-kal fekvGbeteg-ellatasra szerz6dést kotott
intézetek adatait tartalmazza.) Ennek okan — publikus betegforgalmi adatok hianyaban
— ez az intézmény és az altala jelentett 1 MRK-eset (1 MRSA okozta fert6zés) nem
jelenik meg az itt k6zolt, betegforgalmi adatokra (kibocsatott betegszamra és apolasi
napra) vonatkoztatott incidencia adatokban, csak az attekinté dsszesitésekben és az
esetszintl/fertézésszintli elemzésekben.
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Mindezek alapjan a 2022. évben a NEAK altal finanszirozott fekvébeteg-ellatast végzé
134 kérhaz 64,9% volt MRK-jelent6 intézmény. Az MRK okozta fert6zést jelenté (NEAK
altal finanszirozott) 87 intézmény betegforgalmi adatai 2022. évre vonatkozéan az
alabbiak szerint alakultak:

Kibocsatott betegek szama: 1 540 662
Apolasi napok szama: 11 726 745

Ennek megfeleléen az MRK esetet jelent korhazak betegforgalma lefedi a 134 NEAK-
finanszirozott fekv6beteg-ellatast végzd kérhazbol 2022. év soran kibocsajtott betegek
(orszagosan 1 616 833) 95,3%-at és az apolasi napok (orszagosan 12 728 266) 92,1%-
at.

A jelent6 intézmények betegforgalmat figyelembe véve 2022-ben az MRK fert6zések
orszagos incidenciaja 10.000 kibocsatott betegre vonatkoztatva 40,3 volt, a 100.000
apolasi napra szamitott orszagos incidencia slirliség pedig 52,9 volt (részletes adatok:
[I-2. tablazat). Az egyes intézmények incidencia értékeinek terjedelme az egészségugyi
ellatassal 6sszefiggd MRK fertézésekre: 1,7-317,9 fert6zés/ 10.000 kibocsatott beteg
(percentilisek: P25=15, P50=30,3, P75=50,8), illetve 1,4-160,5 fert6zés/ 100.000
apolasi nap (percentilisek P25=14,6, P50=34, P75=56,1).

2022-es évben a betegforgalmi adatok a 2021-es adatokhoz viszonyitva 13,5%-kal
néttek, a 2022-es évi apolasi napok szama a 2021-eshez képest 7,3%-kal nétt. Ez is
hozzajarult az incidencia illetve az incidenciaslriség mérsékelt csokkenésehez.

Az MRK-fert6zések kérokozé szerinti megoszlasa

2022-ben a 2021. évi fert6zés-szamhoz képest 959-cel kevesebb multirezisztens
korokozo okozta fertézés kerult bejelentésre. A fert6zésszam csokkenés foként a MACI
okozta fert6zések esetében tapasztalhatd. A fertézési aranyok valtozasait valamennyi
MRK esetében korokozora bontva a |l-3. tablazat, a fertézések szamanak valtozasat a
fébb kérokozokra nézve a ll-1. abra, mig az MRK fert6zések 10 000 kibocsatott betegre
vonatkozo, kérokozo szerinti megoszlasat a [1-2. abra mutatja.

Az MRK-fert6zések regionalis és idobeli megoszlasa

A részletes régidés adatokat Id. a II-4., 1I-5., 1I-6. és II-7. tablazatokban. Az I.
negyedévben alakult ki a legtobb fertézés (1702, 27,4%), ezt kdvette gyakorisagban a
lll. negyedév (1549, 25%) és a Il. negyedév (1514, 24,4%) és a IV. negyedév (1442,
23,2%). A legmagasabb havi fertézésszam januarban volt (617), legalacsonyabb
juliusban (443) volt (11-3. abra).

A COVID-19 fertézésre vonatkozo felvételi diagnozissal felvett betegek MRK
fert6zéseinek dont6 tdbbsége a januari-februari idészak soran alakult ki. Januarban az
O0sszes MRK fert6zés 23,2%-a (617 fertézésbdél 143), februarban pedig 23%-a (513
fert6zésbdl 118) COVID-19 fert6zésre vonatkoz6 felvételi diagndzissal felvett
betegeknél alakult ki (II-4. abra).
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Az MRK-fertézések klinikai megjelenési formai

A jelentett fert6ézések klinikai megjelenési formai a korabbi évek adataihoz hasonléan
alakultak (I1-8. tablazat). A leggyakrabban jelentett, MRK okozta fertézéstipus a hagyuti
fert6zés volt - ezek az 6sszes bejelentett fert6zés 37,1%-at tették ki. Az MRK okozta
léguti fert6zések masodik helyre kerlltek gyakorisagban, a fertézések 19,4%-a tartozott
ebbe a kategdriaba. A harmadik leggyakoribb MRK okozta fert6zéstipus a
véraramfert6zés volt (17,7%). A mitéti sebfertézések aranya 17,4% volt.

Az MRK-fert6zéseket igazol6 laboratoriumi vizsgalatok

A fertézések igazolasa mikrobiologiai laboratoriumi vizsgalatokkal tortént. A legtobb
mikrobiolégiai vizsgalatot vizeletbdl (az 6sszes minta 36,7%-a), sebvaladékbol (az
0sszes minta 19%) és vérbdl (az 6sszes minta 17,8%-a) végeztek (11-9. tablazat).

Az MRK-esetek jellemzoi és kockazati tényezoi

A bejelentett 5839 MRK-eset 53%-a férfi és 47%-a nd volt (1I-5. abra). Az esetek
tobbsége (84%-a) a 60 év feletti korosztalyba tartozott; az atlagos életkor 69,2 év, a
median életkor 71 év volt. Az esetek 0,5%-a két éves vagy az alatti korosztalyu volt.

A korhazi felvétel leggyakoribb okai BNO f6écsoport alapjan a sziv- és érrendszeri
megbetegedések (21,1%) voltak. A masodik helyen és a harmadik helyen a daganatos
betegségek (11,8%) és a fert6z6 és parazitas betegségek voltak (MRK-esetek 11,6%-
a). Negyedik helyen a légz6észervek betegségei (9,8%) alltak, tovabba az 6tédik helyen
a kérhazi felvételek oka (9,1%-ban) valamilyen sérulésre, leggyakrabban torésre volt
visszavezetheté (l1-10. tablazat). Osszesen 554 esetben (MRK-esetek 8,9%-a)
jelentettek COVID-19 fert6zésre vonatkozoé felvételi diagnézist [Coronavirus fertézés
k.m.n. (BNO: B3420), Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta fert6zés (BNO: B3421),
Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta tudégyulladas (BNO: J1282), Coronavirus (SARS-
CoV-2) okozta heveny bronchitis (J2081), COVID-19 kimutatott virussal (BNO: U0710);
COVID-19 nem kimutatott virussal (BNO: U0720)].

Az MRK okozta fertézések létrejottében leggyakrabban szerepet jatszo rizikotényez6 a
hugyuti katéter hasznalata 7 napon belll, antibiotikum terapia 4 héten belll, korhazi
kezelés 3 honapon belll, valamint az invaziv eszk6zdk hasznalata volt (11-11. tablazat).

Az MRK-esetek apolasi ideje 0sszesen 321983 nap volt, mely a jelent6 intézmeények
altal teljesitett apolasi napok 2,74%-a. (Kérokozonkénti adatok a 11-12. tablazatban.)

Az MRK-esetek halalozasa

Tekintettel arra, hogy egyes betegek tobbféle MRK altal okozott fertézés is
szenvedhetnek, ezért az MRK esetekre (kérokozoé szerint) szamolt halalozasi adatok
eltérnek a betegekre szamolt halalozasi adatoktol.

Osszesen 2514 MRK-esetnél jelentettek elhalalozast (mely 2158 betegre vonatkozott),
kozulik 314 MRK-esetnél (286 betegnél) a jelentd intézmények jelzése alapjan a
fertbzés a halalnak oka volt vagy azzal 6sszefliggott. 1332 MRK-esetnél (1123
betegnél) ismeretlen volt a fert6zés és az elhaldlozas kozotti dsszefuggés, mig 877
MRK-esetben (749 betegnél) nem volt 6sszefliggés a fertézés és az elhalalozas kdzott.
A fentiekben foglaltak alapjan a barmely okbdl bekdvetkezé halalozas az MRK esetekre
vonatkoztatva 2514/5839, 43% (betegszamra vonatkoztatva 2158/5051, 42,7%),
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ugyanakkor azon esetek aranya, amikor a fertézés a halalnak oka volt vagy azzal
Osszefuggott 314/5839, 5,4% (betegekre szamolva 286/5051, 5,7%). Mindez
0sszhangban van azzal, hogy az MRK-esetek gyakran sulyos alapbetegséggel kertlnek
felvételre (11.-10. tablazat), és ezek ellatasa invaziv beavatkozasokat igényel. Ezek a
kuls6 és belsé rizikotényez6k az MRK fertézés szempontjabdl (11.-11. tablazat), de
egyben az MRK-tél flggetlendl is magukban hordozhatjdk a halalos kimenetel
veszélyét.

A 314 MRK-eset, melynél a fert6zés a halalnak oka volt vagy azzal 6sszefiiggott
Osszesen 286 f6t érintett, tehat voltak olyan apoltak, akiknek tobbféle multirezisztens
korokozo altal okozott fertbézés jarult hozza a halalahoz. A kérokozok megoszlasa 1
CRE-eset, 110 MACl-eset, 31 MECO-eset, 12 MENB-eset, 29 MKLE-eset, 37 MPAE-
eset, 47 MRSA-eset, 47 VRE-eset volt.
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lI-1. tablazat: A Nemzeti Nozokomialis Surveillance Rendszer multirezisztens
koérokozok (MRK) okozta egészségugyi ellatassal 6sszefiigg6 fert6zések
moduljaban surveillance alad vont kérokozdk antibiotikum rezisztenciaja és

betiliszava

Korokoz6 megnevezése

Antibiotikum rezisztencia

Staphylococcus aureus MRSA | methicillin/oxacillin

Staphylococcus aureus VISA vancomycinre csokkent érzékenység(i/alacsony
szinten rezisztens*

Enterococcus spp. VRE vancomycin

Enterobacter spp. MENB | ESBL-termel6

Escherichia coli MECO | III. gen. cefalosporinok és/vagy ESBL-termel6

Klebsiella spp. MKLE II1. gen. cefalosporinok és/vagy ESBL-termel6

Klebsiella pneumoniae CRKL Imipenem/meropenem cstkkent érzékenység(i
(rezisztens (R) vagy megndvelt expoziciora
érzékeny (M)) és/vagy karbapenemaz-termel6

Egyéb Enterobacteriaceae CRE Imipenem/meropenem cstkkent érzékenység(i
(rezisztens (R) vagy megndvelt expozicidra
érzékeny (M)) és/vagy karbapenemaz-termeld

Acinetobacter baumannii MACI imipenem és/vagy meropenem

Pseudomonas aeruginosa MPAE | A felsorolt antipseudomonas hatasu szerek kozil
csak 2-re vagy 2-nél kevesebbre érzékeny
(piperacillin/tazobactam, ceftazidim, cefepim,
imipenem, meropenem, ciprofloxacin, tobramycin,
amikacin)

Stenotrophomonas maltophilia | MSTM | Co-trimoxazol (sumetrolim)

* A vancomycinre mérsékelten érzékeny Staphylococcus aureus altal okozott fertGzések jelentése 2008-

tol torténik.
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[I-2. tablazat: MRK okozta egészségiigyi ellatassal 6sszefliggo fert6zések éves

rr

incidencia és incidencia siirliség adatai, 2013-2022.

" L, Incidencia Incidencia

Ev intJé::iZE\o ek Kibocsatasok l:paolsil Fertozés- 10 000 slirliség

meny szama® 1POX szam | kibocsatott 100 000

szama szama s
betegre apolasi napra

2013 85 2146 170 19 152 889 3837 17,9 20,0
2014 93 2062 773 17 517 968 3998 19,4 22,8
2015 93 2 032 955 16 888 007 4187 20,6 24,8
2016 92 2 051 564 16 950 222 4830 23,5 28,5
2017 89 1966 229 16 812 675 4935 25,1 29,4
2018 87 1937 986 16 419 281 5442 28,1 33,1
2019 94 1955 471 16 606 155 5821 29,8 35,1
2020 85 1460 511 12 129 390 5237 35,9 43,2
2021 82 1 349 644 10 756 259 7166 53,1 66,6
2022 87 1 540 662 11 726 745 6206 40,3 52,9

& ,A NEAK targyévre vonatkozo ,Kdérhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld intézmények alapjan, a
Budapesti Péterfy Sandor Utcai Kérhaz-RendelGintézet és a Budapesti Dr. Manninger Jend Baleseti Kézpont kiilén entitasként vald
kezelése mellett
b A NEAK targyévre vonatkozé ,Kdrhazi 4gyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld kibocsajtasi adatok alapjan
(az intézménybdl eltavozott, illetve a meghalt betegek szamanak Gsszege)
¢ A NEAK targyévre vonatkozo ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld teljesitett dpolasi nap adatok

alapjan

Megjegyzés: A 2018. évrdl szold NNSR-jelentés megfelel6 tablazataban a 2018. évi sorban az MRK-fert6zések szama helyett az
MRK-esetek szama szerepelt, ezért e tablazat 2018. évi adata az ott kdzoIttdl eltér. Az Gsszes tobbi évre vonatkozoan eleve az MRK-
fert6zések szama kerdilt feltlintetésre (az incidencia és incidencia s(ir(iség értékek kiszamitasanak a fert6zés-szam az alapja).

Megjegyzés 2022. évhez: egy jelentd fekvGbeteg-ellatd intézmény nem szerepel a NEAK jelentésben, igy az intézmény altal jelentett
1 MRSA okozta fertézés nem szerepel ebben a tablazatban.

21



lI-3. tablazat: MRK okozta egészségugyi ellatassal 0sszefiiggo fertézések fert6zési
aranyai kérokozé6 szerint 2019-2022. években

Incidencia 10 000 Incidencia siiriiség 100 000 apolasi
Kérokozé kibocsatott betegre napra
2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2019 2020 2021 2022
CRE 006 | 007 | 016 | 032 | 907 0,08 020 | 0,42
CRKL 0,15 0,11 0,20 | 0,91 0,17 0,13 0,25 1,19
MACI 4,78 7,31 16,79 | 7,01 5,62 8,81 21,07 9,21
MECO 7,65 8,07 8,51 8,41 9,00 9,71 10,67 11,04
MENB 1,21 1,48 2,28 | 2,61 1,43 1,78 2,86 3,43
MKLE 6,38 | 7,23 | 855 | 7,97 7,52 8,71 10,73 | 10,47
MPAE 221 | 2,62 | 346 | 21 2,60 3,15 4,34 2,75
MRSA 4,78 4,76 5,76 | 4,99 5,63 5,73 7,23 6,55
MSTM 0,12 0,20 0,28 0,1 0,14 0,24 0,35 0,14
VISA 0,00 0,00 0,00 | 0,03 0,00 0,00 0,00 0,03
VRE 2,43 4,02 7,11 5,85 2,87 4,84 8,92 7,68
Osszesen | 29,77 | 35,86 | 53,10 | 40,28 35,05 43,18 66,62 52,93




llI-4. tablazat: MRK okozta egészségugyi ellatassal osszefiigg6 fert6zések és
fert6zési aranyok régio szerint 2022. évben

o At Incidencia | Incidencia
—— intz_:'r:g:“;ek Kibocsatasok ‘:1';‘;'3;' Fertézés-| 10 000 100 000
9 szama? szama® szAmac szam | kibocsatott | apolasi
betegre napra
Dél-Alfold 9 203744 1403131 525 25,8 37,4
Dél-Dunantiil 13 159157 1189215 429 27,0 36,1
Eszak-Alfold 8 226706 1662101 1700 75,0 102,3
Eszak- i 12 168479 1490984 390 23,2 26,2
Magyarorszag
Kazé,l" i 11 149347 1231228 500 33,5 40,6
Dunantul
Kozép- i 27 481394 3658568 2292 47,6 62,7
Magyarorszag
Nyugat- 7 151835 1091518 370 24,4 33,9
Dunantul
Osszesen 87 1540662 11726745 6206 40,3 52,9

@ ,A NEAK targyévre vonatkozd ,Kdrhdzi agyszam- és betegforgalmi kimutatds” c. jelentésében szerepld intézmények alapjan, a
Budapesti Péterfy Sandor Utcai Korhaz-RendelGintézet és a Budapesti Dr. Manninger Jend Baleseti Kozpont kiilén entitasként vald

kezelése mellett

b A NEAK targyévre vonatkozé ,Kdrhazi dgyszam- és betegforgalmi kimutatés” c. jelentésében szerepld kibocsajtasi adatok
alapjan (az intézménybdl eltavozott, illetve a meghalt betegek szamanak Gsszege)
¢ A NEAK targyévre vonatkozo ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld teljesitett dpolasi nap

adatok alapjan

Megjegyzés 2022. évhez: egy jelentd fekvGbeteg-ellatd intézmény nem szerepel a NEAK jelentésben, igy az intézmény altal jelentett
1 MRSA okozta fertézés nem szerepel ebben a tablazatban.
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[I-5. tablazat: Multirezisztens kérokozok altal okozott egészségugyi ellatassal osszefliggo ferté6zések szama és fert6zési aranyok
régio és korokozé szerint 2022. évben

Incidencia Incidencia
Jelento Fert6zések szama a korokozo szerint v siiriiség
Teriilet kérhazak Fertozes- | 10000 | ;45499
e szam kibocsatott apolasi
CRE | CRKL | MACI | MECO | MENB | MKLE | MPAE | MRSA [MSTM | VISA | VRE betegre® R
Dél-Alfold 9 2 0 80 115 17 133 | 21 78 3 0o | 76 525 25,8 37,4
Dél-Dunantdl 13 19 | 6 19 127 14 120 | 14 52 2 3 | 53 429 27,0 36,1
Eszak-Alfold 8 9 | 96 | 526 | 222 51 228 | 163 94 7 0 | 304 1700 75,0 102,3
Eszak- i 12 0 1 90 86 8 80 10 64 0 0 | 51 390 232 26,2
Magyarorszag
K6zép-Dunantdl 11 7 12 | 109 93 15 78 26 111 2 0 | 47 500 33,5 40,6
Kozep- , 27 9 | 25 | 178 | 561 267 | 523 | 64 322 2 0 |341 2292 47,6 62,7
Magyarorszag
Nyugat- 7 3 0 78 91 30 66 25 47 0 1 29 370 24,4 33,9
Dunantul
Orszagos 87 49 | 140 | 1080 | 1295 | 402 | 1228 | 323 | 768 16 4 | 901 6206 40,3 52,9

a A NEAK targyévre vonatkozo ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld intézmények alapjan (részletesen lasd I-2. tablazat labjegyzetében)
b A NEAK targyévre vonatkozo ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld kibocsajtasi adatok alapjan (az intézménybdl eltavozott, illetve a

meghalt betegek szamanak Gsszege), 10 000 betegre szamitva
¢ A NEAK targyévre vonatkozod ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 teljesitett apolasi nap adatok alapjan, 100 000 apolasi napra szamitva

Megjegyzés 2022. évhez: egy jelentd fekvébeteg-ellatd intézmény nem szerepel a NEAK jelentésben, igy az intézmény altal jelentett 1 MRSA okozta fert6zés nem szerepel ebben

a tablazatban.
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lI-6. tablazat: MRK okozta egészségugyi ellatassal 6sszefiiggo fert6zések incidencia sirilisége régio és korokozoé szerint 2022.

évben
Jelentd 100 000 apolasi napra szamitott incidencia siiriiség kérokozé szerint? Apolasi
.. Aot Fert6zések Incidencia
Teriilet korhazak . napok PR
PRI szama P slirliség
szama szama
CRE | CRKL | MACI | MECO| MENB | MKLE | MPAE | MRSA | MSTM | VISA | VRE

Dél-Alfold 9 0,14 | 0,00 5,70 8,20 1,21 9,48 1,50 556 | 0,21 | 0,00 | 5,42 525 1403131 37,4
Dél-Dunantul 13 1,60 | 0,50 1,60 10,68 1,18 | 10,09 1,18 4,37 | 0,17 | 0,25 | 4,46 429 1189215 36,1
Eszak-Alféld 8 0,54 | 5,78 31,65 | 13,36 3,07 13,72 9,81 566 | 0,42 | 0,00 | 18,29 1700 1662101 102,3
Eszak- p 12 0,00 | 0,07 6,04 5,77 0,54 5,37 0,67 4,29 | 0,00 | 0,00 | 3,42 390 1490984 26,2
Magyarorszag
Kozép-

. 11 0,57 | 0,97 8,85 7,55 1,22 6,34 2,11 902 | 0,16 | 0,00 | 3,82 500 1231228 40,6
Dunantul
Kozep- p 27 0,25 | 0,68 4,87 15,33 7,30 | 14,30 1,75 883 | 0,05 | 0,00 | 9,32 2292 3658568 62,7
Magyarorszag
Nyugat-, 7 0,27 | 0,00 7,15 8,34 2,75 6,05 2,29 4,31 | 0,00 | 0,09 | 2,66 370 1091518 33,9
Dunantul
Orszagos 87 0,42 1,19 9,21 11,04 3,43 10,47 2,75 6,56 | 0,14 | 0,03 | 7,68 6206 11726745 52,9

@ A NEAK targyévre vonatkozd ,Kdrhazi 4gyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld intézmények alapjan (részletesen lasd I-2. tablazat labjegyzetében)
b A NEAK targyévre vonatkozo ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 teljesitett dpolasi nap adatok alapjan, 100 000 apolasi napra szamitva
¢ A NEAK targyévre vonatkozd ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld teljesitett dpolasi nap adatok alapjan

Megjegyzés 2022. évhez: egy jelento fekvGbeteg-ellato intézmény nem szerepel a NEAK jelentésben, igy az intézmény altal jelentett 1 MRSA okozta fertdzés nem szerepel ebben

a tablazatban.
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II-7. tablazat: MRK okozta egészségligyi ellatassal 6sszefliggo fert6zések incidenciaja régidos bontasban 2022. évben

10 000 kibocsatasra szamitott fert6zési arany (incidencia) kérokozo szerint

Teriilet kJ,eI:,n tok Fertozések | Kibocsatas
erule orhaza szama szam¢ | Incidencia®

szama?®

CRE | CRKL | MACI | MECO| MENB | MKLE | MPAE | MRSA | MSTM | VISA | VRE

Dél-Alfold 9 0,10 0,00 3,93 5,64 0,83 6,53 1,03 3,83 0,15 0,00 3,73 525 203744 25,8
Dél-Dunantul 13 1,19 0,38 1,19 7,98 0,88 7,54 0,88 3,27 0,13 0,19 3,33 429 159157 27,1
Eszak-Alfold 8 0,40 | 4,23 23,20 9,79 2,25 10,06 7,19 4,15 0,31 0,00 | 13,41 1700 226706 75,0
Eszak- , 12 0,00 | 0,06 5,34 5,10 0,47 4,75 0,59 3,80 | 0,00 0,00 3,03 390 168479 23,2
Magyarorszag
Koze,p- , 11 0,47 | 0,80 7,30 6,23 1,00 5,22 1,74 7,43 0,13 0,00 3,15 500 149347 33,5
Dunantul
Kozep- , 27 0,19 0,52 3,70 11,65 5,55 10,86 1,33 6,71 0,04 0,00 7,08 2292 481394 47,6
Magyarorszag
Nyugat-, 7 0,20 | 0,00 5,14 5,99 1,98 4,35 1,65 3,10 | 0,00 0,07 1,91 370 151835 24,4
Dunantul
Orszagos 87 0,32 0,91 7,01 8,41 2,61 7,97 2,10 4,99 0,10 0,03 5,85 6206 1540662 40,3

@ A NEAK targyévre vonatkozd ,Kdrhazi 4gyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld intézmények alapjan (részletesen lasd I-2. tablazat labjegyzetében)
b Az NEAK targyévre vonatkozo ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 teljesitett kibocsajtasi adatok alapjan
¢ A NEAK targyévre vonatkozo ,Koérhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 kibocsajtasi adatok alapjan (az intézménybdl eltavozott, illetve a
meghalt betegek szamanak Gsszege), 10 000 kibocsaijtott betegre vonatkoztatva

Megjegyzés 2022. évhez: egy jelents fekvObeteg-ellato intézmény nem szerepel a NEAK jelentésben, igy az intézmény altal jelentett 1 MRSA okozta fertdzés nem szerepel ebben

a tablazatban.
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[I-8 tablazat: MRK okozta egészségligyi ellatassal osszefiiggd fertézések klinikai
formai 2022. évben

MRK altal okozott

egészségigyiellitissal | portgzesek szama | Fertbzések
Osszefiiggo fertozes klinikai megoszlasa (%)
formaja

Hugyuti fert6zés 2304 37,12
Léguti fert6zések 6sszesen 1203 19,38
Véraramfert6zés 1101 17,74
M(itéti sebfert6zés 1083 17,45
BGr- és lagyrészfert6zés 326 5,25
Egyéb nem felsorolt fert6zéstipus 105 1,69
Gasztrointesztinalis fert6zés 59 0,95
Meningitis 12 0,19
Egyéb (<10 eset/klinikai forma) 14 0,23
Osszesen 6207 100,0

*Megjegyzés: Azon klinikai formakat, melyekbdl kategorianként 10 vagy annal kevesebb eset volt,
Osszevontan szemléltettiik.
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[1-9. tablazat: Laboratériumi mintak megoszlasa MRK okozta fert6zések esetén 2022.

évben

Laboratériumi minta, amelybél a
multirezisztens korokozot kimutattak

Szazalékos megoszlas

Vizelet 36,7%
Sebvialadék 19%

Hemokultura 17,8%
Tracheavéaladék 15%

Egyéb megnevezett minta 5,7%
Egyéb, meg nem nevezett minta 2,1%
Genny 1,8%
Széklet 0,7%
Kopet 0,6%
Torokvaladék 0,3%
Beiiltetett eszkdz 0,3%
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[I-10. tablazat: MRK altal okozott egészségligyi ellatassal osszefiiggé MRK-
esetekhez tartozé fert6zések felvételi diagnézis szerint a 2022. évben

Felvételi diagnozisok (BNO focsoport) Mt‘i:;ztek Sz:::;stos
A keringési rendszer betegségei 1286 21,14
Daganatok 718 11,81
Fert6z6 és parazitds betegségek (SARS-Covid 19 fert6zésekkel) 705 11,59
A légzbérendszer betegségei 594 9,77
Sériilés, mérgezés és kiilsé okok bizonyos egyéb kévetkezményei 552 9,08
Az emésztérendszer betegségei 508 8,35
Az urogenitalis rendszer megbetegedései 335 5,51
Mashova nem osztalyozott panaszok, tiinetek és kéros klinikai és

laboratériumi leletek 240 3,95
Tlinetek, jelek és kiilon megnevezés nélkili laboratériumi eltérések 240 3,95
A csont-izomrendszer és kot&szovet betegségei 181 2,98
Mentadlis- és viselkedészavarok 177 2,91
Endocrin-, taplalkozasi- és anyagcsere-betegségek 175 2,88
Az idegrendszer betegségei 166 2,73
A bdr és bér alatti szovet betegségei 113 1,86
A morbiditas és mortalitas kiilsé okai 25 0,41
A perinatalis szakban keletkez6 bizonyos allapotok 22 0,36
Velesziiletett rendellenességek, deformitdsok és chromosoma

abnormitasok 22 0,36
Az egészségi allapotot és egészségligyi szolgalatokkal valé kapcsolatot

befolydsold tényez6k 9 0,15
Terhesség, sziilés és gyermekagy 9 0,15
A szem, fil és a kapcsolddo teriiletek betegségei 3 0,05
Kalonleges célu kodok (nem fert6z6 betegségek) 2 0,03

*Az Gsszes MRK-eset (n=5839) szazalékos aranyaban
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[I-11. tablazat: Az MRK-esetek kialakulasaban szerepet jatszé leggyakoribb kiilsé
és belsé rizikétényezok 2022. évben

e " MRK- soa et e P MRK-
Kiilsé rmkt?tenyezok esetek | %* Belsé rmketenyezok esetek | %+
megnevezése . megnevezése .
szama szama
Hugyuti katéter h jlata 7 Dek alt sziv- é
agyuti %1. éter hasznalata 3115 | 533 | ! e omper?za szw/ és 1870 | 32,0
napon beldl érrendszeri betegség
Antibiotikum terdpia 4 héten .
. 3027 51,8 | Diabetes 1285 22,0
belil
Kérhazi kezelés 3 hénapon belil 1763 | 30,2 | Malignus betegség 875 15,0
Centralis vénas katéter Mar fennallé seb (pl.:
1641 28,1 |, , , . 784 13,4
hasznalata 48 éran belll labszarfekély, decubitus)
Endotrachedlis eszkdz (tubus, . i
N | i (, . 1275 21,8 | Krénikus vesebetegség 712 12,2
kanil) hasznalata 48 éran bell
Parenteralis taplalas alkalmazasa Kroénikus légz8szervi
> 774 | 13,3 ) 607 | 10,4
7 napon beliil betegség
Antibiotikum profilaxis 4 héten
belil P 764 13,1 | Immundeficiens allapot 588 10,1
Egyéb egészségligyi ellatas 3
'gy & . gugy 465 8,0 | Elhizas (obesitas) 492 8,4
hdnapon belll
Egyéb invaziv eszk6z (kamra Eletmddbeli kockazat
drain, PEG, PEJ) hasznalata 7 374 6,4 |(dohdnyzas, alkohol- vagy 487 8,3
napon bell drogfogyasztas)
Szocidlis intézmény lakdja az e _—
209 3,6 | Alultaplaltsag (malnutricio 271 4,6
utdbbi 3 hénapban P gl )
Akut dializis két héten beliil 188 3,2 | Krénikus majbetegség 253 4,3
Immunszupressziv terapia (kivéve
, p , pia | . 172 2,9 | Haematoldgiai betegség 219 3,8
kemoterdpia) 3 hénapon belil
A beteg anamnézisében:
L. . .. ugyanezen MRK-val valé
Kemoterapia 3 hédnapon beliil 134 2,3 Lo 163 2,8
korabbi
fert6zés/kolonizacid
Krénikus bérbetegség (pl.:
Krénikus dializis 75 | 1,3 | Kronikus bérbetegseg (p 45 | 08
pikkelysomor, ekcéma)

Megjegyzés: tobbszords valasztasi lehetdség

*Az 0sszes MRK-eset (n=5839 szazalékos aranyaban

A tablazatban kizardlag a 2022. évi riziktényez6 lista szerinti rizikotényezék szerepelnek (2022.
februar 1-tdl valtozott a rizikotényezok bejelentési rendje)
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[I-12. tablazat: Adott korhazi bennfekvés alatt adott MRK okozta egészségiigyi
ellatassal 6sszefiiggo fert6zés(ek)ben megbetegedett apoltak (MRK-esetek)
atlagos apolasi ideje kérokozé szerint 2022. évben

MRK-esetek | Apolasi | At Aot Minimum Maximum
Corokozs | MRIaseek Apolsinapok | Alogos p0lsi | ey napk aposi npok
CRE 46 3049 66,28 5 935
CRKL 112 5196 46,39 1 487
MACI 972 41323 42,51 0* 935
MECO 1246 83473 66,99 o* 1264
MENB 382 31403 82,21 1 1333
MKLE 1155 62364 53,99 1 1775
MPAE 295 15587 52,84 4 935
MRSA 733 36222 49,42 0 1507
MSTM 16 7817 488,56 5 57
VISA 4 240 60,00 37 85
VRE 878 35309 40,22 2 350

* Megjegyzés: A nulla apolasi nap esetén a beteg a korhazi felvétel napjan athelyezték vagy

hazabocsatottak.
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II-1. abra: MRK okozta egészségligyi ellatassal 6sszefliggo fert6zések
esetszamanak id6beli trendjei korokozok szerint 2012-2022. években
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[I-2. abra: Multirezisztens kérokozdk altal okozott egészségiigyi ellatassal
osszefliggo fert6zések incidenciaja 10 000 kibocsajtott betegre kérokozdk szerinti
bontasban 2012-2022. években
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I1-3. abra: Az MRK okozta egészségugyi ellatassal osszefiigg6 fert6zések idébeli
eléfordulasa a tiinetek kezdete alapjan a 2022. évben (N=6207)
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lI-4. dbra: COVID-19 fert6zésre vonatkozé elsédleges felvételi diagnézissal
kérhazba felvett betegeknél az MRK okozta egészséglgyi ellatassal 6sszefiiggd
fert6zések havonkénti esetszama a tiinetek kezdete alapjan a 2022. évben (n=554)
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Megjegyzés: A COVID-19 fertézésre vonatkozo felvételi diagndzisok a 2022. évi MRK adatbazisban: Coronavirus
fertGzés k.m.n. (BNO: B3420), Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta fertézés (BNO: B3421), Coronavirus (SARS-CoV-
2) okozta tiid6gyulladas (BNO: J1282), Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta heveny bronchitis (J2081), COVID-19
kimutatott virussal (BNO: U0710); COVID-19 nem kimutatott virussal (BNO: U0720).
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II-5. abra: MRK altal okozott egészségiigyi ellatassal 6sszefiiggo fert6zések
esetszama a fert6zottek neme és korcsoportja szerint 2022. évben
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IIl. Clostridioides (korabban Clostridium) difficile altal okozott
fert6zések

A jelentés alapja és modszertana

A fekvGbeteg-ellatdo intézményeknek 2012. évtdl jogszabalyban elirt jelentési
kotelezettségik van a Clostridiodies (korabban Clostridium) difficile altal okozott,
egészségugyi ellatassal oOsszeflggd fert6zésekre (C. difficile infekciok, CDI)
vonatkozoan. Ez magaban foglalja mind a jelent6 intézményben szerzett, mind a mas
fekvébeteg-ellaté intézménybdl behurcolt, de a jelentd intézményben azonositott CDI
esetek rogzitését, osszhangban az Europai Betegségmegel6zési és Jarvanyugyi
Kézpont (ECDC) C. difficile fert6zésekre vonatkozo eurdpai surveillance protokolljaval.
Szintén az eurdpai modszertannal 6sszhangban az OSZIR CDI moduljanak jelenté
fellulete 2015. évtdl lehetbséget ad a visszatérd fertbzes-esetek, valamint a kérhazi
fekvébetegek kdrében diagnosztizalt, de eredetiiket tekintve terlleten szerzett vagy
ismeretlen eredetli CDI esetek bejelentésére is (0nkéntes jelentés) Az eurdpai
jarvanyugyi definicidval 6sszhangban az el6z6 fertézési epizdd kezdetéhez képest 2
héten tul, de 8 héten belll ujra jelentkezé és igazolt CDI epizdéd szamit visszatérd
fert6zés-esetnek. A jelentés részletes kritériumai a CDI diagnosztikajardl, terapiajarol
és megel6zésérdl szolo modszertani levél 2. atdolgozott kiadasaban szerepelnek.! Az
intézmeények altal bejelentett CDI esetek elemzésébdl kizarasra kerulnek az
ambulansan azonositott/ellatott esetek, illetve az el6zd fertézési epizdd kezdetéhez
képest 2 héten belll ismételten azonositott és jelentett fert6zés-esetek.

Eredmények

A Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6 (NEAK) 2023. évben megjelentetett, 2022.
évre vonatkozé ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. dokumentumaban
szerepld, fekvébeteg aggyal rendelkezd intézmények szama 163 kérhaz, melybdl 134
rendelkezett legalabb egy aktiv vagy kronikus fekvébeteg-aggyal 2022.12.31-én.

A 2022. januar 1. és december 31. kozotti idészakra vonatkozéan 100 fekvébeteg-
ellatd intézmény jelentett C. difficile altal okozott fertézést.

A jelent6 intézmények kozott két intézmény nem szerepel a NEAK dokumentumaban.
(A kiadvany teljeskorien csak a NEAK-kal fekvdbeteg-ellatasra szerzddést kotott
intézetek adatait tartalmazza.) Ennek okan — publikus betegforgalmi adatok hianyaban
— ez a ket intézmény és az altaluk jelentett 18 eset (14 egészseégugyi ellatassal
Osszefliggd, ujonnan kialakult CDI eset, 2 egészségugyi ellatassal 6sszeflggd,
visszatér6 CDI eset, és 2 terlleten szerzett vagy ismeretlen eredet(, ujonnan kialakult
CDI eset) nem jelenik meg az itt kozolt, betegforgalmi adatokra (kibocsatott
betegszamra és apolasi napra) vonatkoztatott incidencia-adatokban, csak az attekint6
Osszesitésekben és az esetszint(i elemzésekben.

1 Az Orszégos Epidemioldgiai K6zpont mddszertani levele a Clostridium difficile fert6zések diagnosztikajardl,
terapiajardl és megel6zésérdl (2. atdolgozott kiadas). Elérhet6:
http://www.oek.hu/oek.web?to=16&nid=4448&pid=1&lang=hun. (2022. oktdber 10-i allapot.)
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A fennmaradd 98 intézmény a NEAK kiadvanyaban szerepl6, fekvébeteg aggyal
rendelkez6 134 intézmény 73%-a. A jelentd intézmények kibocsatasa az Osszes
kozfinanszirozott fekvlbeteg-ellatasi eset 98,4%-at, a jelentd intézmények apolasi
napjainak szama pedig az 6sszes jelentett teljesitett apolasi nap 96,1%-at tette ki.

Az intézmények altal bejelentett CDI esetek elemzésébdl kizarasra kerilltek az
ambulansan azonositott/ellatott esetek (mivel a surveillance populaciét a kérhazi
fekvébetegek jelentik), illetve az el6z6 fert6zési epizod kezdetéhez képest 2 héten
beltl ismételten azonositott és jelentett fert6zés-esetek (mivel ezek az esetek
ugyanazon fert6zésepizddnak tekintenddek).

A 2022. évben 8262 beteg 0sszesen 8579 C. difficile okozta fert6zés-esete kerult
bejelentésre az OSZIR-ba a 100 jelentd intézmény részérél (111-1. tablazat):

> Egészséqgugyi ellatassal osszefiiggd: 7602 uj fert6zés-eset, 346 visszatérd
eset;

> Bentlakasos szocialis intézményben szerzett: 93 Uj fert6zés-eset, 5
visszatérs eset;

> Teriileten szerzett vagy ismeretlen eredetili: 482 uj fert6zés-eset, 51
visszatéré eset.

A targyévre vonatkozéan egy CDI epizdéd (fert6zés-eset) kerult bejelentésre 7970
betegnél, két epizdd 273 betegnél, harom epizdd 15 betegnél, négy epizdd 2 betegnél,
valamint 5 epizdd 2 betegnél.

A NEAK nyilvantartasaban szerepl6, CDI eseteket jelentdé 98 intézménybdl 2022.
évben 1 566 313 apoltat bocsajtottak ki, az apolasi napok szama pedig 12 213 638
volt. Az altaluk bejelentett 8561 fertézés-epizdd, ezen belll az 7588 uj, egészségugyi
ellatassal 6sszefugg6 fertézés-epizdd, valamint a fenti betegforgalmi adatok alapjan
szamitott 2022. évi CDI surveillance indikatorok orszagosan, a fekvBbetegekre
vonatkozoan:

> Osszes CDI incidencia: 54,7 / 10.000 kibocsajtott beteg
(beleértve az 6nkéntes modon jelentett, nem el. ellatassal 6sszefiiggb és visszatérd
esetet is)

> Osszes CDI incidencia siiriiség: 70,1/ 100.000 apolasi nap
(beleértve az 6nkéntes modon jelentett, nem ell. ellatassal 6sszefiiggd és visszatérd
eseteket is)

> Ei. ellatassal 6sszefiiggdé CDIl incidencia: 48,4 / 10.000 kibocsatott beteg
(csak ujonnan kialakult fertézés-epizddok, visszatérd esetek nélkil)

> Eu. ellatassal 6sszefiiggd CDI incidencia siriiség: 62,1 / 100.000 apolasi nap
(csak ujonnan kialakult fertézés-epizddok, visszatérd esetek nélkil)

A C. difficile altal okozott, ujonnan kialakult egészségugyi ellatassal 6sszefliggd
fert6zések évenkénti incidencia és incidencia sliriség adataira Id. a I1-2. tablazatot.
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Egészségiigyi ellatassal osszefiiggo C. difficile fertézések (0j epizédok, visszatéro
esetek nélkiil, n=7602)

A 2022. évben a legalabb egy, barmely eredetii CDI esetet jelentd fekvébeteg-ellatd
intézmények korében az egészségugyi (el.) ellatassal 6sszefliggd, uj C. difficile
fert6zés-esetek jelentett minimum esetszama 0, maximum esetszama 464 volt
(intézményenként atlagosan 76 eset, median 31 eset). Az incidencia-értékek
terjedelme az aldbbiak szerint alakult: 0-225,2 / 10.000 kibocsatott beteg
(percentilisek: P25 = 23,1; P50 = 41,9; P75 = 60,1), és 0-314,0 / 100.000 apolasi nap
(P25 =17,9; P50 = 39,3; P75 =70,4).

A fenti incidencia értékek magukban foglaljak mind a jelent6 intézmény altal nyujtott
fekvBbeteg-ellatas soran szerzett, mind a mas koérhazbdl behurcolt, de a jelentd
intézményben azonositott Uj, el. ellatassal 6sszefiggd CDI eseteket. A fertézés az
esetek 96%-aban (7286 eset) volt a jelenté korhazban nyujtott (aktualis vagy korabbi)
el. ellatdshoz kothetd, 3,5%-a (280 eset) mas kérhazbdl behurcolt, mig 0,5%-a (36
eset) egyéb el. ellatashoz kothetd. Jelentés intézményi kildnbségek alltak fenn ezen
aranyok tekintetében. Az éves szinten legalabb 25 ujonnan kialakult, el. ellatassal
Osszefiggd CDI esetet jelentd intézmeényeknél 0% és 21% kodzott alakult a mas ed.
intézménybdl behurcolt esetek aranya. Osszesen 1058 esetben (13,9%) kerdilt
jelentésre az, hogy a CDI tlinetei az aktualis korhazi felvételkor mar jelen voltak.

Az |. negyedévben alakult ki a legtdbb fert6zés-eset (2352 eset, 31%), ezt kdvette a |l.
negyedév (1999 eset, 26%), a IV. negyedév (1781 eset, 24%) és a lll. negyedév (1470
eset, 19%). A legmagasabb havi fert6zésszam marciusban (840 eset), a
legalacsonyabb juliusban (476 eset) lett regisztralva (lll-1. abra).

A bejelentett, Ujonnan kialakult, egészségugyi ellatassal dsszefliggd CDI esetek
incidenciaja és incidencia slrisége a Kozép-Magyarorszag régioban volt a
legmagasabb (64,3 / 10.000 kibocsajtott beteg és 81,7 / 100.000 apolasi nap). A
legalacsonyabb értékek a Nyugat-Dunantulon adédtak, 23,7 / 10.000 kibocsajtott
beteg, illetve 30,5/ 100.000 apolasi nap értékekkel. (A regionalis megoszlas részleteit
Id. a 111-3. tablazatban.)

A bejelentett 7602 uj, egészségugyi ellatassal 0sszefuggd CDI fertbézés-eset kozott a
beteg neme 52,8%-nal n6 volt (4016 eset), 47,2%-nal férfi (3586 eset). A korcsoportos
megoszlas az alabbiak szerint alakult: <60 év (958 eset, 12,6%); 60-69 év (1422 eset,
18,7%); 70-79 év (2395 eset, 31,5%); 80-89 év (2311 eset, 30,4%); 290 év (516 eset,
6,8%). A nem és korcsoport szerinti megoszlast Id. a llI-2. sz. dbran. A fert6zés-esetek
atlagos életkora 73,5 év (a férfiak esetében 70,9 év, a ndk esetében 75,8 év), a median
életkora 76 év (a férfiak esetében 73 év, a nék esetében 78 év) volt.

BNO f6csoport alapjan a leggyakoribb felvételi diagndzis a keringési rendszer
valamely betegsége volt, melyet a fert6z6 és parazitas megbetegedések, valamint a
légzérendszer megbetegedései kovettek. (Részletesen Id. llI-4. tablazatban.) A
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felvételi diagnozisnal 815 esetben (10,7%) volt a COVID-19 fert6zést dokumentalo
BNO kdédok egyike megadva, ezen esetek id6beli megoszlasat Id. a 111-3. abran.

A CDI diagnozisat leggyakrabban altalanos belgyogyaszati osztalyokon,
belgyogyaszati jellegi COVID-osztalyokon, és kronikus ellatast, apolast nyujtd
osztalyokon allitottak fel. (Részletesen Id. 1lI-5. tablazatban.)

Sulyos CDI epizédot 868 esetben (11,4%) jelentettek. Szévédményt 41 fertézés-
esetnél (0,5%) jeleztek (toxikus megacolon és/vagy bélperforacié és/vagy szekunder
véraramfert6zés).

Halmozodas részeként 69 eset lett bejelentve. A kockazati tényez6k vonatkozasaban
az esetek tulnyomo tdbbségénél (5392 eset, 70,9%) a C. difficile fertézés kialakulasat
megel6z6 4 hétben antibiotikum terapiat alkalmaztak, emellett a korabbi savcsokkentd
kezelés is gyakori volt (3888 eset, 51,1%). Az esetek 40,9%-aban a beteg az aktualis
korhazi felvételt megel6z6 3 honapban mar részesult korhazi ellatasban. Gyakori
kockazati tényez6 volt még a cukorbetegség (23,9%), a kronikus vesebetegség
(17,6%) és a malignus betegség (17,1%). (Részletesen Id. IlI-6. tablazatban.)

Osszesen 2655 esetnél (2655/7602; 34,9%) jelentették, hogy a beteg meghalt: 314
esetben (314/7602; 4,1%) a CDI Osszefuggott a halalozassal (hozzajarult a beteg
halalahoz vagy a halal oka volt), 1307 esetnél nem volt 6sszefuggés a fert6zés és a
halalozas kozott, mig 1034 esetben ismeretlen volt az 6sszefliggés.

Egészségiigyi ellatassal osszefiliggo, visszatéro C. difficile fert6zések (n=346)

A 2022. évben Gsszesen 346 olyan egészségugyi ellatassal 6sszefuggd CDI esetet
jelentettek, amelyek egy korabbi CDI epizdd kezdetéhez képest 2 héten tul, de 8 héten
belll jelentkeztek (Un. visszatéré fert6zés). Ezen esetek eredete a bejelentések
alapjan leggyakrabban a jelentd intézmény (282 eset, 82%) volt. Mas kérhazhoz 60
eset (17%), egyéb egészségugyi ellatashoz 4 eset (1%) volt kdthetd.

A jelentett 346 visszatérd, egészsegugyi ellatassal 0sszefuggd CDI-eset 48%-a nd
(202 eset), 42%-a férfi (144 eset) volt. Az atlagos életkor 74 év, a median életkor 77
év. Az esetek korcsoportos megoszlasa az alabbi volt: <60 év (40 eset, 12%); 60-69
év (52 eset, 15%); 70-79 év (124 eset, 36%); 80-89 év (115 eset, 33%); =90 év (15
eset, 4%). BNO f6csoport alapjan ezen esetek leggyakoribb felvételi diagnézisa a
fert6z6 és parazitds megbetegedés (kuldndsen a C. difficile okozta vékony- és
vastagbélgyulladas), tovabba a keringési rendszer betegsége volt. Elsédleges felvételi
BNO kodként 20 esetnél (6%) adtak meg COVID-19 fert6zéssel kapcsolatos kddot
(B3420, B3421, B3420, U0710, J1282, U0720)

Sulyos C. difficile okozta fert6zés 60 visszatér6 CDl-esetnél (17%) allt fenn.
Szévédménnyel jaro fertézést 5 esetnél (1%) jelentettek.
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A leggyakoribb kockazati tényez6k az alabbiak voltak: korhazi kezelés 3 hdnapon belul
(234 eset, 67%), megel6z6 antibiotikum terapia (230 eset, 66%), savcsokkentd
kezelés (164 eset, 47%), kérhazi kezelés 1 éven belll (70 eset, 34%), cukorbetegség
(93 eset, 27%), kronikus vesebetegseég (71 eset, 21%), illetve malignus betegség (58
eset, 17%).

Osszesen 107 visszatéré CDI-esetnél (31%) jelentették, hogy a beteg meghalt: 16
esetben a fertbzés hozzgjarult a beteg halaldhoz (5%), 37 esetnél nem volt
Osszefuggés a fertbzés és a halalozas kozott, 50 esetben ismeretlen volt az
Osszefluggés.
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lll-1. tablazat: Clostridioides (korabban Clostridium) difficile altal okozott esetek
eredet és fert6zés-epizdd (uj vagy visszatéro fert6zés) szerint a 2022. évben

Uj cp1 Visszatéré | Osszesen
esetek CDI esetek

Egészségligyi ellatassal dsszefliggd fertdzés 7602 346 7948
Bentlakasos szocialis intézményben szerzett fertézés 93 5 98

Terlileten szerzett vagy ismeretlen eredet(i fert6zés 482 51 533
Osszesen 8177 402 8579

[1I-2. tablazat: C. difficile altal okozott, Gjonnan kialakult, egészségligyi ellatassal
osszefliggo fert6zések éves incidencia és incidencia slirliség adatai, 2013-2022.

p 7 T Incidencia | Incidencia
1 Apol
| Jelento i ocsatasok? | APORST | p et 10 000 100 000
Ev intézmények ; napok® . d . . p ot
o szama z szam kibocsatott apolasi
Szama Szama betegre napra
2013 85 1 943 941 16859789 | 6182 31,8 36,7
2014 90 2 051 141 17 476 277 | 6551 31,9 37,5
2015 101 2 061 443 17 564 516 5754 27,9 32,8
2016 95 2 010 385 17 293 212 4966 24,7 28,7
2017 92 1972 926 17 045 170 5404 27,4 31,7
2018 94 1977 696 16 935 562 5549 28,1 32,8
2019 93 1964 229 16 754 240 5656 28,8 33,8
2020 95 1 498 992 12 686 176 5800 38,7 45,7
2021 91 1364 931 11 120 740 8428 61,7 75,8
2022 98 1566 313 12 213 638 7588 48,4 62,1

@ A NEAK targyévre vonatkozd ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatds” c. jelentésében szerepld intézmények alapjan, a
Budapesti Péterfy Sandor Utcai Kérhaz-RendelGintézet és a Budapesti Dr. Manninger Jené Baleseti Kézpont kiilon entitasként
vald kezelése mellett

b A NEAK targyévre vonatkozd ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 kibocsajtasi adatok alapjan
(az intézménybdl eltavozott, illetve a meghalt betegek szamanak Gsszege)

¢ A NEAK targyévre vonatkozo ,Koérhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld teljesitett apolasi nap
adatok alapjan

4 Egészségiigyi ellatassal dsszefiiggb C. difficile fertbzések ((j epizddok, visszatérd esetek nélkiil) a NEAK targyévre vonatkozd
,Korhazi 4gyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld intézmények jelentései alapjan

Megjegyzés 2022. évhez: két jelent6 fekvGbeteg-ellatd intézmény nem szerepel a NEAK jelentésben, igy az intézmények és az
altaluk jelentett 14 Gjonnan kialakult, egészségiigyi ellatassal 6sszefiiggé CDI fert6zés-eset sem szerepel ebben a tablazatban.
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[1I-3. tablazat: C. difficile altal okozott, Gjonnan kialakult, egészségligyi ellatassal
osszefliggo fert6zések esetszama és incidenciaja régié szerint a 2022. évben

Y i Teljesitett Incidencia | Incidencia
Jelent6é | Kibocsatott L.
. L. L apolasi Jelentett 10.000 100.000
Régio intézm. betegek ; . i ..
; ; napok esetszam (%)¢ | kibocsatott apolasi
szama?® szama® i
szama“ betegre napra
Dél-Alfold 9 203744 1403131 831 11,0 40,8 59,2
Dél-Dunantdl 13 156100 1111549 594 7,8 38,1 53,4
Eszak-Alfold 9 229509 1716234 1083 14,2 47,2 63,1
Eszak-
) 13 170522 1530203 833 11,0 48,9 54,4
Magyarorszag
K6zép-Dunantul 13 151506 1309675 673 8,9 44,4 51,4
K6zép-
) 31 497945 3921287 3202 42,2 64,3 81,7
Magyarorszag
Nyugat-
o 10 156987 1221559 372 4,9 23,7 30,5
Dunantul
Osszesen 98 1566313 | 12213638 | 7588 100 48,4 62,1

@ A NEAK targyévre vonatkozo ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 intézmények alapjan, a a
Budapesti Péterfy Sandor Utcai Korhaz-RendelGintézet és a Budapesti Dr. Manninger Jen Baleseti Kozpont kiilon entitasként

vald kezelése mellett

b A NEAK targyévre vonatkozd ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 kibocsajtasi adatok alapjan
(az intézménybdl eltavozott, illetve a meghalt betegek szamanak Gsszege)

¢ A NEAK targyévre vonatkozo ,Kérhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld teljesitett apolasi nap

adatok alapjan

d Egészségiigyi ellatassal dsszefiiggd C. difficile fertézések ((j epizddok, visszatérd esetek nélkiil) a NEAK targyévre vonatkozd
,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 intézmények jelentései alapjan

Megjegyzés 2022. évhez: két jelent6 fekvGbeteg-elldtd intézmény nem szerepel a NEAK jelentésben, igy az intézmények és az
altaluk jelentett 14 Gjonnan kialakult, egészségligyi elldtassal 6sszefiiggd CDI fert6zés-eset sem szerepel ebben a tablazatban.
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[lI-4. tablazat: C. difficile altal okozott, Gjonnan kialakult, egészségligyi ellatassal
osszefliggo fert6zések esetszama felvételi diagnoézis szerint a 2022. évben

Szazalékos

Felvételi diagnozisok (BNO fécsoport) Esetszam | megoszlas*
A keringési rendszer betegségei 1510 19.9
Fert6z0 és parazitas betegségek 1017 13.4
A légz6rendszer betegségei 840 11.0
Az emésztGrendszer betegségei 666 8.8
Daganatok 662 8.7
Az urogenitalis rendszer megbetegedései 631 8.3
Méshov’a. nem osztalyozott panaszok, tiinetek és kéros klinikai és 432 57
laboratdriumi leletek

Endokrin, taplalkozasi és anyagcsere betegségek 427 5.6
Specialis kddok 331 4.4
Sériilés, mérgezés és kiilsé okok bizonyos egyéb kdvetkezményei 323 4.2
Mentalis és viselkedészavarok 246 3.2
A. vér és a vérképzo s’zervek betegségei és az immunrendszert érintd 162 21
bizonyos rendellenessegek

A csont-izomrendszer és kotGszovet betegségei 127 1.7
Az idegrendszer betegségei 119 1.6
A bOr és boralatti sz6vet betegségei 65 0.9
Az egé,szsé,gi ’éllapgltot és egészségligyi szolgalatokkal vald kapcsolatot 16 0.2
befolyasolo tényezok

A morbiditas és mortalitas kiils6 okai 15 0.2
A fil és a csecsnyllvany megbetegedései 5 0.1
Terhesség, szlilés és a gyermekagy 4 0.1
A szem és fliggelékeinek betegségei 2 0.03
A perinatalis szakban keletkez6 bizonyos allapotok 2 0.03
Osszesen 7602 100

* Az Osszes Ujonnan kialakult, egészségiigyi ellatassal Osszefliggd CDI-eset (n=7602) szazalékos

aranyaban
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[lI-5. tablazat: C. difficile altal okozott, Gjonnan kialakult, egészségligyi ellatassal
osszefliggo fert6zések esetszama osztalytipus (diagnézis helye) szerint a 2022.
évben

Korhazi osztalytipus megnevezése Esetszam ;zég?slf::;;i
Altaldnos belgyogyaszat 1843 24,2
Belgyogyaszati jellegli COVID-19 ellatas 686 9
Krénikus betegellatas, apolas 587 7,7
Gasztroenteroldgia 468 6,2
Infektologia (fertézGbeteg-ellatas) 425 5,6
Kardiologia 420 55
Pulmonoldgia 404 53
Intenziv terapia 354 4,7
Altaldnos sebészet 333 4,4
Nefrologia 282 3,7
Rehabilitacié 229 3
Neuroldgia 220 2,9
Egyéb belgydgyaszati 190 2,5
Pszichiatria 146 1,9
Hematoldgia, csontvelGtranszplantacio 129 1,7
Traumatologia 120 1,6
Uroldgia 107 1,4
Siirg6sségi betegellatas 98 1,3
Endokrinoldgia 97 1,3
Sziv-, ér- és mellkassebészet 78 1
Geriatria, idoskoruak ellatasa 75 1
Onkoldgia 73 1
Orthopédia 43 0,6
Idegsebészet 29 0,4
Egyéb sebészet 28 0,4
Onkoldgiai sebészet 25 0,3
Hepatoldgia 22 0,3
Egyéb (<15 eset/osztalytipus) 50 0,6
Egyéb nem felsorolt 41 0,5
Osszesen 7602 100

* Az Osszes Ujonnan kialakult, egészségligyi ellatassal Osszefliggd CDI-eset (n=7602) szazalékos
aranyaban
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I1I-6. tablazat: C. difficile altal okozott, Gjonnan kialakult, egészségligyi ellatassal
osszefliggo fert6zések bejelentéseinél regisztralt kockazati tényezdk a 2022. évben

Kockazati tényezok* Esetszam ::;’::;ﬁkos
Antibiotikum terapia 4 héten bell 5392 70,9
Savcsokkento kezelés 4 héten belil 3888 51,1
Kdrhazi kezelés 3 hénapon belil 3106 40,9
Diabetes 1818 23,9
Kronikus vesebetegség 1337 17,6
Malignus betegség 1302 17,1
Egyéb egészségligyi ellatas 3 hdnapon beliil 840 11,0
M(itéti beavatkozas két héten belil 753 9,9
Krénikus 1égzdszervi betegség 750 9,9
Immundeficiens allapot 629 8,3
Elhizas (obesitas) 599 7,9
Antibiotikum profilaxis 4 héten beldl 591 7,8
Kronikus majbetegség 442 5,8
Parenteralis taplalas alkalmazasa 7 napon beliil 438 5,8
Haematoldgiai betegség 431 5,7
Szocialis intézmény lakdja az utdbbi 3 hdnapban 416 5,5
Alultaplaltsag (malnutricid) 398 5,2
Gyulladasos bélbetegség 260 3,4
Kemoterapia 3 honapon belil 253 3,3
Immunszuppressziv terapia (kivéve kemoterapia) 3 195 2,6
hénapon belil

Colono- vagy rectoscopia 4 héten beliil 125 1,6
Akut dializis két héten beldl 107 1,4
A beteg anamnézisében: C. difficile fertdzés*** 101 1,3
Krénikus dializis 99 1,3

* Tobbszoros valasztasi lehetdség

** Az Gsszes Ujonnan kialakult, egészségiigyi ellatassal Gsszefiiggé CDI-eset (n=7602) szazalékos aranyaban

*** A korabbi CDI epizddhoz képest 8 héten tul kialakuld CDI epizdd a surveillance mddszertan szerint Uj
esetnek tekintendd.
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I1I-1. abra: C. difficile altal okozott, ijonnan kialakult, egészségligyi ellatassal
osszefuggo fert6zések esetszama a fert6zés kezdete alapjan 2022. évben
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Megjegyzés: Amennyiben a fert6zés kezdete datum nem volt megadva: felvételkor jelenlévd fert6zés esetén a
felvétel datuma vagy a mikrobioldgiai mintavétel datuma

I11-2. abra: C. difficile altal okozott, ijonnan kialakult, egészségligyi ellatassal
osszefliggo fert6zések esetszama nem és korcsoport szerint 2022. évben
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I1I-3. abra: COVID-19 fert6zésre vonatkozo elsdédleges felvételi diagnédzissal
kérhazba felvett betegeknél C. difficile altal okozott, uUjonnan kialakult,
egészséglugyi ellatassal osszefiiggd fertézések esetszama a Clostridium difficile
fert6zés kezdete alapjan a 2022. évben (n=815)
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Megjegyzés: Amennyiben a fertézés kezdete datum nem volt megadva: felvételkor jelenlévd fertézés esetén a
felvétel datuma vagy a mikrobioldgiai mintavétel datuma.

Esetszam

COVID-19 fertézésre vonatkozé felvételi diagnézisok a 2022. évi CDI adatbazisban: Coronavirus (SARS-CoV-2)
okozta fert6zés (BNO: B3421), Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta heveny bronchitis (BNO: J2081), Coronavirus
(SARS-CoV-2) okozta tludégyulladas (BNO: J1282), Coronavirus fertézés k.m.n. (BNO: B3420), COVID-19
kimutatott virussal (BNO: U0710), COVID-19 nem kimutatott virussal (BNO: U0720).
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IV. Egészségiigyi ellatassal dsszefiiggd véraramfert6zések

A jelentés alapja és modszertana

Az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd véraramfertézések (VAF) hazankban a
kotelezben jelentendd fertézések kérébe tartoznak. A surveillance soran alkalmazott,
a véraramfert6zéssel kapcsolatos jarvanyugyi meghatarozasok az Epinfo 21. évfolyam
(2014) 1. kulénszamanak 9-11. oldalain talalhatok.

Eredmények

2022. januar 1. és december 31. kozott 74 fekvbbeteg-ellato intézmény 6sszesen 4415
beteg 4532 kérhazi bennfekvése soran azonositott 4729 egészségugyi ellatassal
Osszefuggd veéraramfertb6zését jelentette. Az egyes intézmények altal bejelentett
egészségugyi ellatassal Osszefuggd véraramfertézések szama 1 és 515 kozott
mozgott. A bejelentett véraramfertézések szama az el6z6 évihez képest (n=6048)
csOkkenést mutat. A felismert fertézések szamat értelemszeriien befolyasolja a
mintaveételi gyakorisag. Az 0Osszes levett és mikrobioldgiai vizsgalatra bekuldott
hemokultura palack szama 2022. évben orszagosan 239 983 volt a févarosi/megyei
kormanyhivatalok altal 0Osszeallitott és a Nemzeti Népegészséglgyi és
Gyogyszerészeti Kozpontnak megkuldott éves jelentések adatai szerint. Ez az érték
15%-kal alacsonyabb, mint a megel6z6 év adata (n=281 779) (IV-1. abra).

A Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld (NEAK) 2023. évben megjelentetett, 2022.
évre vonatkozo ,Kérhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. dokumentumaban
szerepl6, fekvObeteg aggyal rendelkez6 intézmények szama 163 koérhaz, amelybdl
134 rendelkezett legalabb egy aktiv vagy kronikus fekvébeteg-aggyal 2022.12.31-én.
A 134 kérhazbdl a legalabb egy egészségugyi ellatassal 6sszefiggd véraramfertézést
jelentd intézmények szama 2022-ben 74 volt (55,2%). A 74 fekvbbeteg-ellatd
intézmény betegforgalmi adatai 2022. évre vonatkozdan az alabbiak szerint alakultak:

» Kibocsajtott betegek szama: 1 814 873
> Apolasi napok szama: 11 065 137

Ennek megfelel6en a jelentés lefedi a 134 kérhazbdl 2022. év soran kibocsajtott
betegek (orszagosan 1 890 799) 96%-at és az apolasi napok (orszagosan 12 703 310)
87%-at.

A bejelentett, egészséglgyi ellatassal 0Osszefiggd véraramfertézések szamat
(n=4729), illetve a jelent6 74 intézmeény betegforgalmat figyelembe véve az
egészségugyi ellatassal 6sszefliggd véraramfertézések orszagos incidenciaja 26,1/
10.000 kibocsajtott beteg (korhazankénti értékek terjedelme: 1,5-152,7), az incidencia
slirGség pedig 42,8/ 100.000 apolasi nap (terjedelem: 1,4—297,5) volt.

Az egészségugyi ellatassal 6sszefuggd véraramfertézések évenkénti incidencia és
incidencia sir(iség adatait a IV-1. tablazat tartalmazza.
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A korhazankeénti incidencia percentilisek az alabbi értékek kozott helyezkedtek el: P25
= 6,7; P50 = 14,4; P75 = 30,8. A kérhazankénti incidencia-slriség percentilisek az
alabbi értékek kozott helyezkedtek el: P25 = 9,5; P50 = 23,2; P75 = 50,9.

A VAF-esetek regionalis megoszlasa

A fertbézési aranyokat régidos bontasban vizsgalva megallapithatd, hogy a Kozép-
Magyarorszag régidban voltak a legmagasabbak a VAF incidencia és incidencia
slirGiség értékek (36,5/ 10.000 kibocsatott beteg és 61,0/ 100.000 apolasi nap). Az
Eszak-Magyarorszag régiéban volt a legalacsonyabb mind az incidencia értéke (10,0/
10.000 kibocsatott beteg), mind az incidencia siriség értéke (14,5/ 100.000 apolasi
nap). A részletes adatokat Id. a IV-2. tablazatban.

A VAF-esetek idébeli eloszlasa

A véraramfertézések éven bellli eloszlasa januarban kiugréan magas értékeket
mutatott, majd aprilistol csokkent a bejelentett esetek szama (IV-2. abra). A COVID-19
fert6zésre vonatkozé felvételi diagnozissal [Coronavirus fertézés k.m.n. (BNO: B3420),
Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta fert6zés (BNO: B3421), Coronavirus (SARS-CoV-
2) okozta tudégyulladas (BNO: J1282), Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta heveny
bronchitis (BNO:J2081), COVID-19 kimutatott virussal (BNO: U0710), COVID-19 nem
kimutatott virussal (BNO: UQ0720)] felvett betegek véraramfert6zéseinek 50%-a (500
fert6zésbdl 252) a januar-februari idészakra esett. (1V-3. abra)

A VAF-esetek eredete

A 2022. évben bejelentett 4729 egészségugyi ellatassal d6sszefiggd véraramfertézés
kdzil 1219 fertézés (25,8%) primer VAF, 1474 fertézés (31,2%) pedig egyéb fertézés
szévédményeként kialakuld szekunder VAF volt. A VAF eredete 2036 esetben (43,0%)
ismeretlen volt.

A szekunder véraramfertézések kiindulasi alapjaul szolgal6 fertézés leggyakrabban
pneumoénia és alsé léguti fertézés (485 eset, 32,9%), hugyuti fert6zés (435 eset,
29,5%), matéti sebfertézés (190 eset, 12,9%), egyéb fertbzés (162 eset, 11,0%),
emésztészervi fertézés (111 eset, 7,5%), illetve bér- és lagyrész fertézés (91 eset,
6,2%) volt (Id. a IV-4. abrat).

A VAF-esetek hemokultiraiban azonositott kérokozék

A bejelentéseknél 5651 pozitiv hemokultura-eredmény kerult rogzitésre.

Az egészségugyi ellatassal 6sszefliggb véraramfertézések leggyakoribb kérokozoi a
kdvetkezOk voltak: bérkontaminansok (elsésorban koagulaz-negativ Staphylococcus
fajok — 18%), Staphylococcus spp. (15%), valamint Enterococcus spp. (11%) és
Klebsiella spp. (11%) (részletesen Id. a IV-3. tablazatban).
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A VAF-esetek jellemzéi és kockazati tényezdi

A VAF-esetek atlag-életkora 62,2 év (férfiak: 61,2 év, ndk: 63,8 év), mig a median
életkor 67 év (minimum: 0 hénap, maximum: 101 év) volt. A véraramfert6zés-esetek
nem szerinti megoszlasa a kdvetkezé volt: 2808 eset (59%) férfi, 1921 eset (41%) né.

A fert6zések 67%-a 60 éves vagy annal id6ésebb betegeket érintett, a korévek szerinti
legmagasabb esetszamok egy év alattiak (a fertézések 4,0%-a), valamint a 67 éves
koruaknal (a fert6zések 3,7%-a), illetve a 68 évesek korében (a fertézések 3,3%-a)
fordultak el6. A korcsoportonkénti megoszlast Id. a IV-5. abran.

A betegek felvételi diagnozisa leggyakrabban a keringési rendszer betegségei (21,3%)
a daganatos megbetegedések (13,7%), valamint a |égzérendszer betegségei (10,4%)
k6zé tartozott (részletesen Id. a IV-4. tablazatban). Osszesen 500 esetben volt COVID-
19 fert6zéshez kotheté BNO kod az elsédleges felvételi diagnézis (1V-3. abra).

Osszesen 18 VAF-eset halmozddas részeként fordult elé. Az egészségiigyi ellatassal
0sszefluggd véraramfert6zésekkel kapcsolatban jelentett kilsé rizikbtényezék kézul az
érkatéterek hasznalatat, mig a belsd rizikotényez6k kozul a betegek sziv- és
errendszeri betegségét, a diabetest és a malignus alapbetegséget lehet kiemelni, mint
leggyakoribb kockazati tényezéket (IV-5. tablazat). A rizikétényezdk rogzitése 3739
bejelentésnél, azaz a bejelentett fert6zések 79,1%-a esetében tortént meg.

A fert6zés-esetek kdzll 1374 esetben kertilt rogzitésre a centralis vénas katéter (CVK)
hasznalatra vonatkozd eszkdzds napok szama. A primer VAF esetek koziil 532
esetben (43,7%) kertult jelentésre a CVK hasznalatra vonatkozé hasznalati napok
szama. A CVK-alkalmazas atlagos id6étartama 15,2 nap volt (terjedelem: 1-1033 nap;
median: 11 nap).

VAF-esetek halalozasa

Osszesen 1954 esetnél (1954/4729 VAF-eset; 41%) jelentették, hogy a beteg meghalt:
290 esetben (290/4729; 6,1%) a VAF a halal oka volt vagy 6sszefiiggétt a halallal, 507
esetben a halal nem volt 6sszefliggésben a véraramfertézéssel, 1157 esetben a
fert6zés és az elhalalozas 6sszefliggése ismeretlen volt.
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IV-1. tablazat: Az egészségligyi ellatassal 6sszefiiggd véraramfert6zések éves
incidencia és incidencia-siriiség adatai, 2015-2022.

. . Incidencia
. , L, . Incidencia Y,
Jelento . L. Apolasi ., -slirtiség
p ., Kibocsatasok Fertozések 10 000
Ev | intézmények , napok R i . 100 000
, szama® , szama kibocsatott ..
szama? szama“ apolasi
betegre®
napra®
2015 68 2113293 14 562 507 3399 16,1 23,3
2016 73 1948 747 15 833 232 3368 17,3 21,3
2017 76 1921 077 15 795 905 3491 18,2 22,1
2018 78 1911 637 15 859 902 4060 21,2 25,6
2019 74 1 884 681 15226 912 4552 24,2 29,9
2020 67 1401 082 11 063 482 4483 32,0 40,5
2021 71 1323 254 10 307 540 6048 45,7 58,7
2022 74 1814 873 11 065137 4729 26,1 42,8

& A NEAK targyévre vonatkozo ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésben szerepl6 intézmények alapjan, 2021.
évtdl a Nyir6 Gyula Orszagos Pszichiatriai és Addiktologiai Intézet és az Orszagos Klinikai Idegtudomanyi Intézet egy entitdsként
kezelése mellett (Orszagos Mentdlis, Ideggydgyaszati és Idegsebészeti Intézet), valamint az Orszagos Reumatoldgiai és
Fizioterapids Intézet és az Orszagos Rehabilitacids Intézet egy entitasként vald kezelése mellett (Orszagos Mozgasszervi

Intézet)

bd A NEAK targyévre vonatkozo ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatds” c. jelentésében szereplé kibocsajtasi adatok
alapjan (az intézménybdl eltavozott, illetve a meghalt betegek szamanak 6sszege).

¢ A NEAK targyévre vonatkoz6 ,Kérhdzi dgyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 teljesitett apolasi nap
adatok alapjan
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IV-2. tablazat: Az egészségligyi ellatassal osszefliiggd véraramfert6zések

esetszama és incidenciaja régié szerint 2022. évben

. . Incidencia
Jelento Kibocsatasok Apolasi Fertozés- In:(l)dgggla suruseg
Regio |nte2|'11en! 2 szama® na’pokc szam | kibocsatott| 100 000
SZama SZama betegred apoIaSI
napra®
Dél-Alfold 8 238 465 1375383 361 15,1 26,2
Dél-Dunantdl 9 179 507 994 963 468 26,1 46,0
Eszak-Alfld 7 267 176 1627 994 730 27,3 44,8
Eszak- 9 185 230 1281531 186 10,0 14,5
Magyarorszag
Kozep- | 8 172 881 1089 109 390 22,6 35,8
Dunantul
Kozep- 26 608 123 3639521 2230 36,5 61,0
Magyarorszag
Nyugat- 7 163 491 1056 636 374 22,9 35,4
Dunantul
Osszesen 74 1814873 | 11065137 | 4739 26,1 42,8

& A NEAK targyévre vonatkozo ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésben szerepld intézmények alapjan, az
Orszagos Mentalis, Ideggyogyaszati és Idegsebészeti Intézet, a Nyird Gyula Orszagos Pszichiatriai és Addiktoldgiai Intézet és
az Orszagos Klinikai Idegtudomanyi Intézet egy entitasként kezelése mellett.

bd A NEAK targyévre vonatkozo ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szereplé kibocsajtasi adatok
alapjan (az intézménybdl eltavozott, illetve a meghalt betegek szdamanak 6sszege).

¢ A NEAK targyévre vonatkozo ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld teljesitett apolasi nap

adatok alapjan
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IV-3. tablazat: Az egészségiigyi ellatassal 6sszefliggo véraramfertézések kérokozoi
a pozitiv hemokulturakban 2022. évben

Korokozo neve Pozitiv hemokultarak Szazalékos arany*
szama

Borkontaminansok? 997 18%
Staphylococcus spp. 840 15%
Enterococcus spp. 641 11%
Klebsiella spp. 547 10%
Escherichia spp. 534 9%
Pseudomonas spp. 491 9%
Acinetobacter spp. 344 6%
Enterobacter spp. 266 5%
Candlida spp. 149 3%
Egyéb 842 15%

@ Borkontaminansok: koaguldz-negativ Staphylococcus spp., Micrococcus spp., Propionibacterium acnes, Bacillus spp.,
Corynebacterium spp.

*Qsszesen 5651 pozitiv hemokultdra eredmény alapjan.
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IV-4. tablazat: Az egészségugyi ellatassal osszefiiggd véraramfert6zésekhez
kapcsolodo felvételi diagnézisok megoszlasa BNO-10 fécsoportonként

Fertozések Szazalékos
Felvételi diagnozisok (BNO focsoport) szama arany*
A keringési rendszer betegségei 1005 21,3
Daganatok 650 13,7
A légzbrendszer betegségei 494 10,4
Sérlilés, mérgezés és kiils6 okok bizonyos egyéb 411 8,7
kovetkezményei
Az emésztérendszer betegségei 398 8,4
Fert6z0 és parazitas betegségek 396 8,4
Az urogenitalis rendszer megbetegedései 283 6,0
Mashova nem osztalyozott panaszok, tiinetek és koros 198 4,2
klinikai és laboratdriumi leletek
Specialis kodok 151 3,2
A perinatalis szakban keletkez6 bizonyos allapotok 129 2,7
A vér és a vérképzo szervek betegségei és az 108 2,3
immunrendszert érint6 bizonyos rendellenességek
Endocrin-, taplalkozasi- és anyagcsere-betegségek 95 2,0
A csont-izomrendszer és kotGszovet betegségei 93 2,0
Az idegrendszer betegségei 87 1,8
Mentalis- és viselkedészavarok 85 1,8
Velesziiletett rendellenességek, deformitasok és 49 1,0
chromosoma abnormitasok
A bér és bor alatti szévet betegségei 43 0,9
Az egészségi allapotot és egészségligyi szolgalatokkal vald 22 0,5
kapcsolatot befolyasold tényezok
A morbiditas és mortalitas kiils6 okai 21 0,4
Terhesség, sziilés és gyermekagy 8 0,2
A szem, fll és a kapcsolodo terlletek betegségei 0,1

*Az Osszes egészséguigyi ellatassal Osszefliggl véraramfertGzés-eset (n=4729) szazalékos aranyaban.
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IV-5. tablazat: Az egészségiligyi ellatassal osszefliggd véraramfert6zéseknél

dokumentalt kulsé és bels6 kockazati tényezdk 2022. évben

i " VAF PR " VAF
9 szama 9 szama

Invaziv eszkdz hasznalat (centralis Dekompenzalt sziv- és

vénas katéter és artérias katéter) 1786 | 37,8 |érrendszeri betegség 1489 | 31,5

Endotrachedlis eszkoz 1233 | 26,1 | Diabetes 993 21,0

Parenteralis taplalas 769 16,3 | Malignus betegség 777 16,4

M(itéti beavatkozas két héten

bellil 744 | 15,7 |Krdnikus vesebetegség 601 12,7

Egyéb invaziv eszkdz (kamra

drain, PEG, PEJ) 397 8,4 | Immundeficiens allapot 572 12,1

Kemoterapia 3 hdnapon belil 276 5,8 | Elhizas 456 9,7

Immunszupressziv terapia (kivéve Krénikus légzbszervi

kemoterapia) 3 hénapon beliil 254 5,4 |betegség 424 9,0

Akut dializis 230 4,9 | Hematologiai betegség 413 8,7

Kronikus dializis 109 2,3 | Kronikus majbetegség 215 4,6
Alultaplaltsag 206 4,4

Megjegyzés: tobbszords valasztasi lehetéség

* Az Gsszes egészséguigyi ellatassal dsszefliggb véraramfert6zés-eset (n=4729) szazalékos aranyaban
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IV-1. abra: Mikrobiolégiai laboratériumi vizsgalatra bekiildott hemokultura palackok
osszesitett szama a fekvobeteg-ellaté intézményekben 2016-2022. években
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megkildétt intézményenkénti éves jelentésekben)
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IV-2. abra: Az egészségligyi ellatassal osszefliggé véraramfert6zés-esetek szama

havonkénti megoszlasban a tlinetek kezdete datum alapjan 2022. évben (n=4729)
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IV-3. abra: COVID-19 fert6zésre vonatkozoé elsédleges felvételi diagnézissal

korhazba

felvett

betegeknél egészségugyi ellatassal

osszefiiggod

véraramfert6zések havonkénti esetszama a tiinetek kezdete alapjan 2022. évben
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Megjegyzés: COVID-19 fertézésre vonatkozo felvételi diagnézisok a 2022. évi VAF adatbazisban: Coronavirus

fertézés k.m.n. (BNO: B3420), Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta fert6zés (BNO: B3421), Coronavirus (SARS-
CoV-2) okozta tlidégyulladas (BNO: J1282), Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta heveny bronchitis (BNO:J2081),

COVID-19 kimutatott virussal (BNO: U0710), COVID-19 nem kimutatott virussal (BNO: U0720)
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IV-4. abra: A szekunder véraramfert6zések eredet szerinti megoszlasa 2022. évben
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Megjegyzés: a jelentett szekunder VAF-esetek (n=1480) szazalékos megoszlasaban

A szekunder véraramfert6zések eredetiik szerinti felosztasa az ECDC definiciok és roviditések szerint térténik: PULM
(pulmonary infection): pneumonia és alsd 1éguti fertézés; SSI (surgical site infection): sebfertézés; UTI (urinary
tract infection): hugyuti fert6zés; DIG (digestive tract infection): emészté-szervrendszeri fertézések; SST (skin ad
soft tissue infection): bér- és lagyrész-fert6zések; OTH (other infection): egyéb fert6zések (pl. meningitis,
osteomyelitis)

IV-5. abra: Az egészségugyi ellatassal osszefiiggd véraramfert6zések szama a
fert6zottek neme és korcsoportja szerinti megoszlasban 2022. évben
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V. Alkoholos kézfertotlenitoszer-felhasznalas

A jelentés alapja és médszertana

Az egészségugyi intézményeknek az OSZIR Alkoholos kézfertétlenitészer
felhasznaldas moduljaba kell rogzitetnitk az éves alkoholos kézfertétlenitészer-
felnasznalasi adataikat.

Eredmények

Fekvobeteg-ellaté intézmények fekvobeteg osztalyai (V-1. tablazat)

2022. évre vonatkozoan 135 egészségugyi intézmény 167 telephelyrdl rogzitett
bejelentést.

A bejelentések 1339 fekvbBbeteg-ellatd osztalyt érintettek. Ezek vonatkozasaban 12
589 483 apolasi napon 0sszesen 193 267 liter () alkoholos kézfertétlenitészer fogyott,
amely 15 I/ 1000 apolasi nap/ év felhasznalast jelent. A jelentés alapjan felhasznalt
Osszes kézfertStlenitészer mennyisége 2021-hez képest 20%-kal, az egy apolasi
napra jutdé mennyiség 30%-kal csOkkent.

A legtobb alkoholos kézfert6tlenitészert az az altalanos belgyogyaszati (16 702 1), az
altalanos sebészeti (14 014 |) és az altalanos gyermekgyogyaszati osztalyokon (10
756 1), tovabba a hosszu apolasi, kronikus ellatasi osztalyokon (9 637 1) és az altalanos
intenziv ellaté osztalyokon (8 306 |) hasznaltak fel.

Az egy apolasi napra vonatkozatott alkoholos kézfertétlenitészer felhasznalas aranya
az intenziv terapias ellatas esetében volt a legmagasabb (67,2 ml/apolasi nap), ezt
kOvette a sebészet és sebészeti jellegli osztalyok (25,8 ml/apolasi nap), majd a
szllészet-n6gyodgyaszat (21,6 ml/apolasi nap) felhasznalasa.

Fekvobeteg-ellaté intézmények egyéb funkcionalis teriiletei (V-2. tablazat)

2022. évre vonatkozdéan 74 egészségugyi intézmény 83 telephelyrdl rogzitett
bejelentést.

A fekvébeteg-ellatd intézményekben az egyéb funkcionalis teruleteken torténé
betegellatas soran 82 167 liter alkoholos kézfert6tlenitészer fogyott. A kdzponti
mitéblokkban felhasznalt alkoholos kézfertétlenitészer mennyiségét 53 intézmeény
jelentette; ez a mennyiség 0sszesen 25 669 liter volt.

A legtébb alkoholos kézfert6tlenitészert az egyéb ellatasi tertleteken (35 029 1), a
kézponti mitéblokkban (25 670 1), a radioldgiai ellatas soran (4 238 1), illetve a
sebészeti jellegli ambulanciakon (4 155 1) hasznaltak fel.

Az egy ellatott esetre jutd alkoholos kézfert6tlenitdszer-felhasznalas aranya a kozponti
mitében volt a legmagasabb (90,0 ml/ellatott eset), ezt kdvette az egyéb ellatas (9,6
mli/ellatott eset) és az endoszkodpia (8,0 mi/ellatott eset) felhasznalasa.
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Jarobeteg-ellaté intézmények, szakrendeldk (V-3. tablazat)

2022. évre vonatkozoan 79 egészségugyi intézmeény 138 telephelyrél rogzitett
bejelentést.

A jardbeteg-ellaté intézmények az altaluk jelentett 12 432 378 ellatott esetre 29 699
liter alkoholos kézfertétlenitészert hasznaltak fel. Az Osszes jelentett felhasznalas
31%-kal csokkent 2021-hez képest, a jelentett 0sszes esetszam 3%-0s ndvekedése
mellett.

A legtdbb alkoholos kézfertétlenitészert az egyéb jardbeteg ellatasban (8 124 |), a
belgyogyaszati jarébeteg szakellatasban és belgyogyaszati jellegli ambulanciakon (5
050 1), valamint a mlvese-allomasokon (4 793 |) hasznaltak fel.

Az egy ellatott esetre jutd alkoholos kézfertétlenitészer-felhasznalas aranya a fert6zé
beteg ellatas soran (64,9 ml/ellatott eset), valamint az egynapos sebészeti ellatas
keretében volt a legmagasabb (40,4 ml/ellatott eset), ezt kdvette a mivese-allomasok
(9,0 ml/ellatott eset) és az endoszkdpia (4,6 ml/ellatott eset) felhasznalasa.
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V-1. tablazat: Alkoholos kézfertétlenitészer-felhasznalas fekvébeteg-ellaté intézményekben, 6sszevont osztalytipus szerint (2022)

Felhasznalt alkoholos kézfertotlenitészer
) Alkoholos (ml/apolasi nap)
. Jelento Jelento Apolasi kézfertotlenito-
Osszevont osztaly tipusok korhazak | osztalyok napok szer Szamtani
szamax* szama** szama felhasznalas kf:'," ?:;I’k P10 | P25 | Median | P75 | P90
(liter/év) oOzeperte
Intenziv terapias osztaly 70 134 323 476 21 749,3 67,2 23,1139,7| 64,8 92,6 | 143,5
Sebészet és sebészeti jellegli 80 330 2 009 557 51 938,8 25,8 7,7 1119 176 |31,3]| 51,2
Sziilészet-n6gydgyaszat 56 89 603 857 13 045,9 21,6 7,0 19,2 146 | 24,8 | 33,7
Ellatasi tipusok kombinacioja 14 15 108 456 2132,4 19,7 4,8 (12,3| 21,1 |35,2] 85,2
Egyéb nem felsorolt 27 30 208 120 3701,1 17,8 3,1 5,0 15,1 27,9 | 90,4
Belgyogyaszat és belgydgyaszati jellegl 90 512 5623 791 76 251,8 13,6 38|71 12,7 | 22,0 35,3
Krénikus és rehabilitacios jellegi 107 229 3712 226 24 447,7 6,6 2,0 | 3,7 6,4 10,1 | 16,0
Osszesen 135 1339 12 589 483 193 267,1 15,4 40|76 | 13,9 |27,1|61,7

* Egy adott osztalytipusba jelent6 fekvébeteg-ellatd intézmények szdma

** Egy adott osztalytipusba jelent6 Gsszes egység szama
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V-2. tablazat: Alkoholos kézfertétlenitészer-felhasznalas a fekvobeteg-ellatd intézmények egyéb funkcionalis teriiletein az

ellatas tipusa szerint (2022)

1 ellatott esetre juto

Suirg6sségi COVID betegellato

Jelento Jelento Ellatott Felhasznalt alkoholos alkoholos kézfertstlenitészer

Ellatas tipusa intézmények | egységek esetek kézfertotlenitoszer i z
PR g p E . felhasznalas (ml/ellatott

szama szama szama/év mennyisége eset)
K6zponti m{itdblokk 53 57 285 169 25 669,5 90,0
OTH - Egyéb nem felsorolt 40 43 3 635 969 35029,3 9,6
Endoszkdpia 36 36 130 729 1 040,9 8,0
Anyagcsere, endokrinoldgia és diabetoldgia 7 7 61 021 182,0 3,0
Radioldgia 48 50 1 818 686 4 238,4 2,3
Sebészeti jellegli ambulanciak 32 32 1 892 866 4 154,6 2,2
Belgyogyaszati jellegli ambulanciak 35 37 1990 228 3953,7 2,0
Osszesen 73 262| 9814019 74 268,4 7,6
Slirgosségi betegellato / 37 4 7 899,0

* Egy adott ellatasi tipusba jelent6 fekvébeteg-ellatd intézmények egyéb funkcionalis teriileteinek szama

** Egy adott ellatasi tipusba jelent6 Gsszes egység szama
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V-3. tablazat: Alkoholos kézfertétlenitészer-felhasznalas jarébeteg-ellaté intézmény- és szakrendeldkben ellatas tipusa szerint

(2022)
Felhasznalt 1 ellatott esetre juto
Jelento Jelento Ellatott esetek alkoholos alkoholos
Ellatas tipusa intézmények egységek ; , kézfertotlenit6szer | kézfertotlenitoszer
L x ke szama/ev -« 212
Szama szama mennyisége felhasznalas
(liter/ év) (ml/ellatott eset)
Fert6z6 beteg ellatas 1 1 3 696 240,0 64,9
Egynapos sebészeti ellatas 24 26 26 572 1 074,2 40,4
Dializalé allomas 4 36 529 663 4 793,0 9,0
Endoszkdpia 23 24 87 674 406,2 4,6
Gyermekgydgyaszat 17 21 145 447 482,7 3,3
Ortopédia 24 28 109 765 349,9 3,2
Traumatoldgia 21 25 480 015 1262,7 2,6
Orr-fuil-gégészet 33 40 312 148 795,8 2,5
Reumatoldgia 30 37 277 242 694,2 2,5
NOgydgyaszat 30 38 373 470 866,0 2,3
Egyéb 41 60 4 122 274 8 123,7 2,0
Belgydgyaszati jardbeteg szakellatas és
belgydgyaszati jellegli ambulanciak 53 83 2 789 735 5050,1 1,8
Sebészeti jarobeteg szakellatas és
sebészeti jellegli ambulanciak 51 72 1 353 638 2 376,1 1,8
Urologia 28 34 245 180 437,9 1,8
Radioldgia 36 44 1194 431 2129,2 1,8
Szemészet 32 42 381 428 616,9 1,6
Osszesen 81 611 12432 378 29 699 2,4

* Egy adott ellatasi tipusba jelentd jarobeteg-ellato intézmények, szakrendel6k, ** Egy adott ellatasi tipusba jelent6 Gsszes egység szama



