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Roviditések jegyzéke

BNO betegségek nemzetkdzi osztalyozasa

CDI Clostridioides (korabban Clostridium) difficile infekcio
CVK centralis vénas katéter

ECDC Eurdpai Betegségmegel6zési és Jarvanyugyi Kozpont
EMMI Emberi Eréforrasok Minisztériuma

ESBL kiterjedt spektrumu béta-laktamaz

ITO intenziv terapias osztaly

MRK multirezisztens korokozo

NEAK Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6

NNK Nemzeti Népegészsegugyi Kdzpont

NNSR Nemzeti Nozokomialis Surveillance Rendszer
OSZIR Orszagos Szakmai Informaciés Rendszer

PIC perinatalis intenziv centrum

RS virus respiratory syncytial virus / Iéguti ériassejtes virus
spp. species (fajok)

VAF véraramfertézés

A multirezisztens korokozok roviditései vonatkozasaban Id. a lI-1. tablazatot.

Egyéb, az adott surveillance-rendszerre specifikus betliszavak magyarazatat Id. az
egyes fejezetek megfelel6 részeinél.



I. Nozokomialis jarvanyok

A jelentés alapja és moédszertana

A fert6z6 betegségek jelentésének rendjérdl szolé 1/2014. (I. 16.) EMMI rendelet
értelmében surgésséggel jelentendd, ha barmely fert6z6 betegség, illetve barmely,
egeészségugyi ellatassal 6sszefugg6 fert6zés halmozottan vagy jarvanyosan fordul eld.
A nozokomialis jarvany gyanujat, illetve a jarvanyokra vonatkozé adatokat az
egeszségugyi szolgaltatok az Orszagos Szakmai Informacios Rendszer (OSZIR)
Nozokomialis jarvanyok moduljaba rogzitik. A jelentett adatokat a teruletileg illetékes
févarosi/megyei kormanyhivatalok és jarasi hivatalok népegészségulgyi feladatkérben
eljar6 munkatarsai ellendrzik, adott jarvany adatszintl lezarasat is az egészsegugyi
hatdsag vegzi el.

Eredmények

A 2021. évben Osszesen 89 fekvBbeteg-ellaté intézmény 412 nozokomialis jarvanyt
jelentett be, 2020. évben 541-et (részletesen lasd I-1. tablazat). A 412 nozokomialis
jarvany 91%-a (n=376) un. nem specifikus, vagyis egyéb kézdsségekben is el6forduld
jarvany; mig 9%-a (n=36) un. specifikus, azaz kizarélag vagy jellemz&en egészségugyi
intézményi korilmények kozott kialakuld jarvany volt. Osszesen 363 SARS-CoV-2
okozta (COVID-19) nozokomialis jarvanyt jelentettek: ezek tették ki a 2021. évben
bejelentett 6sszes nozokomialis jarvany 88%-at és a nem specifikus jarvanyok 97%-
at. A specifikus jarvanyok szama kissé nétt 2020. évhez viszonyitva, a nem specifikus
jarvanyok szama viszont jelentésen csokkent.

A jarvanyok soran megbetegedettek (tlinetes apoltak és dolgozdk) szama 3 524 f6 volt
(2020-ban 7 080 f6). A megbetegedések tulnyomé tdbbségét (3 228 f6; 92%) a nem
specifikus jarvanyok soran regisztraltak; a nem specifikus jarvanyokban
megbetegedettek 23%-a (736 f6) egészségugyi dolgozo volt.

Nem specifikus jarvanyok jellemzdéi

A nem specifikus léguti jarvanyok (n= 364) koérokozoi a kovetkezdk voltak: 363
SARS-CoV-2 okozta jarvany és 1 parainfluenzavirus 3-as tipus okozta jarvany.

A 363 SARS-CoV-2 altal okozott (COVID-19) nozokomialis jarvanybol 43 jarvany
zajlott az orszagos COVID-19 jarvany masodik hullamanak végeén (2021. januar 1. és
2021. januar 31. kdzott), 120 nozokomialis jarvany kezdete esett az orszagos COVID-
19 jarvany harmadik hulldamara (ezek 2021. februar 1. és 2021. majus 25. kdzott
zajlottak) és 200 jarvany kezdete esett az orszagos COVID-19 jarvany negyedik
hulldmara (2021. majus 26. és 2021.december 31.). A SARS-CoV-2 altal okozott
(COVID-19) nozokomialis jarvanyokban érintettek szama 6 425 {6 volt. Koézulik 3 068
f6 (47,8%) mutatott a COVID-19 betegségre jellemzd tlneteket, 3 357 fert6zott
(52,2%) pedig tinetmentes volt. Az 6sszes fert6zott kozott 5 399 6 (84,0%) volt apolt
és 1 026 f6 (16,0%) dolgozd. A nozokomialis COVID-19 jarvanyok legnagyobb része



a tavalyi évhez hasonléan a kronikus, apolasi, rehabilitaciés (n=150), illetve
belgydgyaszati jellegl (n=109) osztalyokat érintett.

A parainfluenza jarvanyban egy hematoldgiai osztaly volt érintett.

A nem specifikus nozokomialis jarvanyok (n=376) 2,9%-a (n=11) enteralis jarvany volt
(ezek adataira Id. az I-2. sz. tablazatot). Az enteralis jarvanyok beazonositott korokozoi
tobbségében virusok voltak: 7 calicivirus és 1 rotavirus okozta jarvanyt jelentettek.
Harom enteralis jarvany (27,3%) esetén ismeretlen maradt az etiolégia. Az ismeretlen
etiologigju jarvanyok tobbségénél ugyanakkor — figyelembe véve a negativ
bakterioldgiai vizsgalati eredményeket, a magas betegszamot, a gyors lefolyast és az
altalaban enyhe klinikai tinetekkel jar6 kérképeket — szintén feltételezhetd a jarvanyok
virusos eredete. A nem specifikus enteralis nozokomialis jarvanyok jellemzéen
belgyogyaszati jellegli (n=3), apolasi és kronikus belgyogyaszati (n=4), valamint a
pszichiatriai (n=4) osztalyokat érintettek. (Egy-egy jarvany tobb osztalyt is érinthetett.)
Az el6bbi osztalyokon kivil még 1 intenziv terapias osztalyon is el6fordult enteralis
jarvany. Koérokozdé szerint: a calicivirus okozta jarvanyok (7 jarvany) belgyégyaszati,
illetve apolasi és kronikus belgyogyaszati jellegli osztalyokon jelentkeztek, mig a
rotavirus okozta jarvany gyermek intenziv terapias osztalyt érintett. Az ismeretlen
eredetl enterdlis jarvanyokban (3 jarvany) pszichiatriai, belgydgyaszati, és
anyagcsere-endokrinolégiai osztalyok voltak érintve. Ezen kérokozok és jarvanyok
megoszlasat az |-1. abra ismerteti.

A nem specifikus jarvanyok kézé tartozott még 1 rihatka okozta jarvany is, amely
kardioldgiai osztalyon alakult ki.

A specifikus nozokomialis jarvanyok jellemzdi

A bejelentett specifikus jarvanyok (n=36) 19%-a, azaz 7 jarvany Clostridioides
(korabban Clostridium) difficile okozta jarvany volt (2020-ban 7 jarvany: 22%).

A tovabbi 29 specifikus jarvany megoszlasa korforma szerint: 4 véraram, 3 pneumonia,
2 hugyuti fert6zés és 17 kevert korformaju (tobbféle fertézés tipust magaba foglalo)
jarvany. A kevert klinikai képpel rendelkezd jarvanyokban a véraramfert6zésre és az
also léguti fertézésekre, illetve pneumodniara utald klinikai tinetek dominaltak. Ezen
felul 1 jarvanyban 1 véraramfert6zés-eset és tdbb kolonizacié, 1 jarvanyban 1
szemfertbzés-eset és  tdbb  kolonizacio, mig 1 jarvanyban csak
tinetmentes/kolonizacidval jaré fertézések fordultak eld.

A tobbi specifikus jarvanyban (n=29 jarvany; 81%) multirezisztens korokozd koroki
szerepét igazoltak. Ezen korokozok megoszlasat az I-2. dbra ismerteti. Egy jarvanyban
két multirezisztens korokoz6 is szerepet jatszott; a részleteket Id. az |I-3. tablazatban.

A specifikus jarvanyok kialakulasanak helye a C. difficile jarvanyok kivételével:
COVID-19 felnétt intenziv terapias ellatast nyujté osztalyok (COVID-ITO) (n=14),
feln6tt intenziv ellatast végzd osztalyok (n=10), PIC/NIC (n=5), stroke osztalyok (n=1),
és uroldgiai szakambulancia (n=1). A C. difficile okozta jarvanyokban traumatolégiai
osztaly, valamint belgydgyaszati, pulmonoldgiai, gasztroenterologiai é€s krénikus
belgydgyaszati osztaly volt érintett.



Halalozasok nozokomialis jarvanyokban

A 36 specifikus jarvany soran 297 4&polt megbetegedését és 216 haldlesetet
regisztraltak. Multirezisztens kérokozé okozta specifikus nozokomialis jarvanyokban
256 apolt betegedett meg és 207 apolt hunyt el. A specifikus jarvanyok letalitasi aranya
2021-ben 73% volt (részletesen Id.: I-3. tablazat).

A 11 nem specifikus enteralis jarvany és az 1 nem specifikus egyéb (rihatka okozta)
jarvany kapcsan nem jelentettek halalesetet.

A 364 nem specifikus Iéguti jarvanyban érintettek halalozasa a kdvetkez6képpen
alakult: a parainfluenza-virus 3 okozta jarvanyban érintett 4 f6 kozul 1 f6 elhunyt (25%);
a SARS-CoV-2 okozta nozokomidlis jarvanyokban érintett, megbetegedett vagy
tinetmentesen fert6z6dott 6 429 f6 kozul 1 002 f6 hunyt el (16%). Tizenegy elhunyt
egészsegugyi dolgozo volt.

A nozokomialis jarvanyokban elhunytaknal a kdvetkez6k korformak, illetve korokozok
fordultak el6:

*+ SARS-CoV-2 (1002 f6);
* véraram-, sebfert6zés és pneumonia (64 f6);
» véraramfert6zés és pneumonia (56 f6);
pneumonia és hugyuti fertézés (24 6);
véraram-, seb-, hugyuti fertézés és pneumonia (13 f6);
véraram- és sebfert6zés (13 f6);
pneumonia (12 f6);
véraram- és also léguti fertézés (9 f6);
Clostridioides (korabban Clostridium) difficile (9 f6);
» véraramfert6zés (6 f6);
véraram-, hugyuti fertézés és pneumonia (6 f6);
* pneumodnia és sebfert6zés (4 f6);
» parainfluenzavirus 3-as tipusa (1 f6).

Osszesitve: a bejelentett nozokomialis jarvanyokban 2021. évben 1 219 f6 hunyt el.



I-1. tablazat: Nem specifikus és specifikus nozokomialis jarvanyokban megbetegedettek és meghaltak szama 2021. évben

Nem specifikus jarvanyok Specifikus jarvanyok
tdbbségében | Osszesen
o A . véraram- seb- pneu- - hagyati kevert tinetmentes /
enteralis | 16guti® | egyéb || o 1s7¢s | fertézés | monia | SMEMUS | forigzés | kérforma® | kolonizacioval
jaro fertézések
Jarvanyok szama 11 364 1 4 0 3 7 2 17 3 412
Megbetegedetiek 145 | 3072 | 11 22 0 15 40 8 210 7 3525
Tlnetmentesek szama** 0 3357 0 1 0 3 0 2 40 46 3449
Meghaltak szama 0 1003 0 6 0 12 9 0 189 0 1219
Letalitas (%)*** 0 15,6 0 26,1 0 66,7 22,5 0 75,6 0 17,5
Megbetegedettek 132 | 84 | 110 | 55 0 5,0 5,7 4,0 12,4 0,7 8,6
atlagos szama / jarvany
FertGzottek™™ 13,2 17,7 | 11,0 5,8 0 6,0 5,7 5,0 14,7 16,0 16,9
atlagos szama / jarvany
Elhunytak atlagos 0 2,8 0 1,5 0 4,0 1,3 0 11,1 0 3,0
szama / jarvany

* megbetegedettek szama = apolt + dolgozé

** tinetmenetesek szama = apolt + dolgozé [1 kevert kérformaju jarvanyban 1 dolgozé tiinetmentes]

*** |etalitds = meghaltak szama / (megbetegedettek szama + tlinetmentesek szama) x 100
=+ fert6zottek = megbetegedettek szama + tlinetmentesek szama

#éguti (363 SARS-CoV-2, 1 parainfluenzavirus 3-as tipusa)
#kevert korformaju jarvanyok megoszlasa: 5 véraramfertézés és pneumonia, 3 véraram- és alsé légutifertézés, 3 véraram-, sebfertézés és pneumédnia, 1 véraram-, hugyuti-, sebfertézés és
pneumonia, 1 hugyuti fertézés és pneumaonia, 1 pneumaonia és sebfertézés, 1 véraram- és sebfertézés, 1 véraram-, hugyuti fertézés és pneumonia, 1 gyomor- és fiilvaladék pozitivitas




I-2. tablazat: A nem specifikus enteralis nozokomialis jarvanyok kérokozoék és korhazi osztalyok szerinti megoszlasa 2021. évben

Jarvanyok Betegek Tilnetmentes liriték
Koérokozé Korhazi osztalyok
szama

Calicivirus Pszwhl'at.rla (3), Ta,rtos’ apolas (3), Infektologia 7 107 0

(1), Krénikus belgyégyaszat (1)
Rotavirus Gyermek ITO (1) 1 5 0
lsmeretlen Belgyogyaszat (1), I.Dszi’ch'iétria (1), 3 33 0

Anyagcsere-endokrinoldgia (1)
Nem specifikus enteralis
nozokomialis jarvanyok 11 145 0
0sszesen
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I-3. tablazat: Specifikus nozokomialis jarvanyok jellemzo6i korkép és korokozo szerint 2021. évben (1. tablazatrész)

Jarvanyok Beteg apoltak/ Kolonizalt | Kolonizalt

Koérokozo6/Kérkép Koérhazi osztaly szama meghaltak apoltak | dolgozék
szama szama szama
Véraramfert6zés
Multirezisztens Acinetobacter baumannii (MACI) [ COVID-ITO (1) 1 3/ 2 0 0

Multirezisztens Stenotrophomonas maltophilia
(MSTM) és multirezisztens Pseudomonas ITO (1) 1 12 | 2 0 0
aeruginosa (MPAE)

Enterococcus faecium (VRE) ITO (1) 1 1/0 1 0
Karbapenem rezisztens Serratia marcescens ITO (1) 1 6 /2 0 0
Pneumoénia

Multirezisztens Acinetobacter baumannii (MACI) [COVID-ITO (1), ITO (1) 2 11/ 9 3 0
MRSA COVID-ITO (1) 1 4/ 3 0 0

Kevert fertozések

Multirezisztens Acinetobacter baumannii (MACI)
(véraramfert6zés és pneumonia (4), véraram-és
alsé leguti fertézés (3), véraram-, sebfert6zés és
pneumonia (2), véraram-, seb-, hugyuti fertézés és
pneumonia (1), véraram-, hugyuti fertézés és
pneumonia (1), véraram- és sebfertézés (1), hugyuti
fert6zés és pneumonia (1), sebfertézés és
pneumonia (1) )

COVID-ITO (11), ITO (4) 14 196 / 175 31 0
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I-3. tablazat: Specifikus nozokomialis jarvanyok jellemzdi kdrkép és korokozé szerint 2021. évben (2. tablazatrész)

Jarvanyok Beteg apoltak/ Kolonizalt | Kolonizalt
Kérokozo6/Korkép Korhazi osztaly szama meghaltak apoltak | dolgozék
szama szama szama

Multirezisztens Pseudomonas aeruginosa
(MPAE) COVID-ITO (1) 1 31/ 2 0 0
(véraramfert6zés és pneumonia)

Karbapnenemaz termeld Klebsiella
pneumoniae (CRKL) Sebészet (1) 1 9/ 12 7 0
(véraram-, sebfert6zés és pneumonia)

Mult|re2|’sztgns’E. C’O|I (I\_/II’ECO) NIC (1) 1 570 5 0
(gyomor- és flulvaladék pozitiv)
Specifikus enteralis fertézések

. , .- Belgydgyaszat (2), Pulmonolégia (2),

_C_Io_strld|0|des (korabban Clostridium) Traumatologia (1), Gasztroenteroldgia 7 40 / 9 0 0

difficile - -
(1), Kronikus belgyogyaszat (1)

Hugyuti fert6zés

Multirezisztens Klebsiella pneumoniae Urolégiai szakambulancia (1), PIC (1) 2 8/0 5 0
(MKLE)
Véraramfert6zés, illetve szemfert6zés és
tiinetmentes / kolonizacidval jaré
fert6zések

ESBL-termel6 Klebsiella pneumoniae
(hemokultura és anorektalis torlés pozitiv
(1), illetve szemvaladék és anorektalis térigs |F'C 2 2170 31 0
pozitiv (1))

ESBL-termeld E. coli
(anorektalis torlés pozitiv) PIC (1) 1 070 15 0

Jarvanyok szama 6sszesen 36 297 | 216 92 0
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I-1. abra: A nem specifikus enteralis nozokomialis jarvanyok megoszlasa koérokozoék
szerint 2021. évben

m calicivirus  m rotavirus = ismeretlen eredet
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I-2. dbra: Multirezisztens baktérium altal okozott specifikus nozokomialis jarvanyokban

igazolt kérokozok 2021. évben

18 17
16
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12

10

Erintett jarvanyok szama
(o)

6
4
4
2
2 1 1 1 1 1 1
0 . [ . [ [ [ [
MACI MKLE MECO MPAE CRKL MRSA VRE CRE MPAE és
MSTM

Multirezisztens korokozék

MACI: imipenem és/vagy meropenem rezisztens Acinetobacter baumannii

MKLE: imipenem és/vagy meropenem nem érzékeny és/vagy karbapenemaz-termelé Klebsiella
pneumoniae

MECO: Ill. generacios cefalosporinokkal szemben rezisztens és/vagy ESBL-termel®é Escherichia coli
MPAE: multirezisztens Pseudomonas aeruginosa

CRKL: imipenem és/vagy meropenem rezisztens és/vagy karbapenemaz-termeld Klebsiella
pneumoniae

MRSA: methicillin-rezisztens Staphylococcus aureus
VRE: vancomycin rezisztens Enterococcus faecalis, E. faecium

CRE: imipenem és/vagy meropenem rezisztens és/vagy karbapenemaz-termelé CRKL kivételével
minden karbapenem-rezisztens Enterobacterales

MSTM: trimethoprim-sulfamethoxazollal szemben rezisztens Stenotrophomonas maltophilia
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II. Multirezisztens korokozok (MRK) altal okozott egészségiigyi
ellatassal osszefiiggo fertozések

A jelentés alapja és modszertana

A Nemzeti Nozokomialis Surveillance Rendszer egyik kotelez6 modulja a
jogszabalyban (1/2014. (1.16.) EMMI rendelet a fert6z6 betegségek jelentésének
rendjérél) és modszertani levélben (Orszagos Epidemiologiai Kézpont: Mddszertani
levél a multirezisztens kérokozok altal okozott fertézések megel6zésérdl, 2016)
meghatarozott multirezisztens korokozok (MRK) altal okozott, egészségulgyi ellatassal
Osszefluggd fert6zések jelentése. Az egyes kdrokozok nevét, roviditését és antibiotikum
rezisztenciajat a IlI-1. tablazat tartalmazza. Az egészséglgyi ellatassal 6sszefliggd
fertézés kritériumainak meghatarozasa a 2012/506/EU Bizottsagi Végrehajtasi
Hatarozat mellékletében szerepl6 esetdefinicidk szerint torténik.

Egy targyévben egy apolt kérhazi bennfekvése vagy bennfekvései soran egy vagy tobb
multirezisztens  korokozdoval is megfert6éz6dhet. Ezek mindegyike koérhazi
bennfekvésenként és multirezisztens kérokozonként jelentett, un. MRK-esetként kerdl
bejelentésre és szambavételre. Minden MRK-esethez egy vagy tobb fert6zés tartozhat,
annak megfeleléen, hogy a betegség milyen klinikai kép(ek)ben manifesztalodik (pl.
hagyuti fertézés, véraramfert6zés). Ennek megfeleléen az érintett apoltak szamat
meghaladja az MRK-esetek 0sszes szama, és az MRK-esetek szamat meghaladja az
MRK-fert6zések 0sszes szama.

Eredmények

Az MRK altal okozott egészségugyi ellatassal osszeflggb fert6zések surveillance
moduljaba 2021. januar 1. és december 31. kozétt 82 fekvbbeteg-ellatd intézmény 146
telephelyén eléfordult fertézésrdl jelentett adatokat. A targyidészakban 5613 apolt 6507
MRK-esete vonatkozasaban dsszesen 7166 egészségugyi ellatassal 6sszefliggd MRK-
fert6zésrél érkezett bejelentés. Az egyes kérhazak altal jelentett fertézések szama 1 és
1140 kozo6tt mozgott.

A Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6 (NEAK) 2022. évben megjelentetett, 2021.
évre vonatkozé ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. dokumentumaban
szerepl6, fekvdbeteg aggyal rendelkezd intézmények szama 162 kérhaz, melybél 133
rendelkezett legalabb egy aktiv vagy kronikus fekvébeteg-aggyal 2021.12.31-én.

Mindezek alapjan a 2021. évben a NEAK altal finanszirozott fekvébeteg-ellatast végzé
133 korhaz 62%-a volt MRK-jelent6 intézmény. Az MRK okozta fert6zést jelent6 82
intézmény betegforgalmi adatai 2021. évre vonatkozéan az aldbbiak szerint alakultak:

Kibocsatott betegek szama: 1 349 644
Apolasi napok szama: 10 756 259

Ennek megfeleléen az MRK esetet jelentd korhazak betegforgalma lefedi a 133 NEAK-
finanszirozott fekvébeteg-ellatast végz6 koérhazbdl 2021. év soran kibocsajtott betegek
(orszagosan 1 404 731) 96%-at és az apolasi napok (orszagosan 11 930 726) 90%-at.
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A jelentd intézmények betegforgalmat figyelembe véve 2021-ben az MRK fert6zések
orszagos incidenciaja 10.000 kibocsatott betegre vonatkoztatva 53,1 volt, a 100.000
apolasi napra szamitott orszagos incidencia striiség pedig 66,6-nak adddott (részletes
adatok: 1l-2. tablazat). Az egyes intézmények incidencia értékeinek terjedelme az
egeészségugyi ellatassal 6sszefiggd MRK fert6zésekre: 1,5-325,2 fert6zés/ 10.000
kibocsatott beteg (percentilisek: P25 = 14,7; P50 = 38,3; P75 = 55,2), illetve 1,1-212,0
fert6zés/ 100.000 apolasi nap (percentilisek: P25 = 13,1; P50 = 35,3; P75 = 69,4).

Fontos hangsulyozni, hogy az egészségugyi ellatas a COVID-19 pandémia miatt
jelentésen atalakult, ezt mutatja, hogy az MRK-t jelentd intézmények esetén a NEAK
targyévre vonatkozé adatok alapjan az intézménybdl eltavozott, illetve a meghalt
betegek szamanak 6sszege, azaz a kibocsatasi adatok 2019. évhez képest jelentésen
alacsonyabbak. 2020. évben az el6zb évhez képest 25%-0s csdkkenés, majd 2021.
évben még tovabbi 7,6%-0s csdkkenés kovetkezett be. Az apolasi napok esetén a 2020.
évi adatok 27%-kal voltak kisebbek, mint 2019. évben, majd 2021. évre 2020. évrél még
tovabbi 11,3%-0s csokkenés figyelhetd6 meg. A betegforgalomban bekdvetkezett
jelentés csokkenés nagyban hozzajarult a 10 000 kibocsatott betegre vonatkozé
incidencia, illetve a 100 000 apolasi napra vonatkozo incidenciaslriiség kifejezett
megemelkedéséhez.

Az MRK-fertézések korokozoé szerinti megoszlasa

2021-ben a 2020. évi fert6zés-szamhoz képest 1929-cel tobb multirezisztens korokozoé
okozta fert6zés kerult bejelentésre. Fert6zésszam-emelkedés tovabbra is a MACI és a
VRE okozta fert6zések esetében tapasztalhatdo. A fert6zési aranyok valtozasait
valamennyi MRK esetében korokozora bontva a |l-3. tablazat, a fert6zések szamanak
valtozasat a fébb koérokozdkra nézve a IlI-1. abra, mig az MRK fert6zések 10 000
kibocsatott betegre vonatkozd, korokozd szerinti megoszlasat a 11-2. abra mutatja.

Az MRK-fert6zések regionalis megoszlasa

A fert6zési aranyokat régiés bontasban vizsgalva megallapithato, hogy Eszak-Alféld
(111,9/ 10.000 kibocsatott beteg és 142,0/ 100.000 apolasi nap), illetve Kozép-
Magyarorszag régidban (54,0/ 10.000 kibocsatott beteg és 69,4/ 100.000 apolasi nap)
a legmagasabbak ezek az értékek. Az Eszak-Alféld régidban jelentés az emelkedés,
mig Nyugat-Dunantul a legalacsonyabbak az értékek (31,0/ 10.000 kibocsatott beteg és
39,0/ 100.000 apolasi nap). A részletes adatokat Id. a II-4., lI-5., 1I-6. és II-7.
tablazatokban.

Az MRK-fertozések idobeli eloszlasa

Az 1. negyedévben alakult ki a legtobb fertb6zés (2084, 29,1%), ezt kovette
gyakorisagban az Il. negyedév (2036, 28,4%), a IV. negyedév (1693, 23,6%) és a lll.
negyedév (1353, 18,9%). A legmagasabb havi fert6zésszam aprilisban (994), a
legalacsonyabb augusztusban (422) és szeptemberben (423) volt (11-3. abra).

A COVID-19 fert6zésre vonatkozé felvételi diagndzissal [Coronavirus fertézés k.m.n.
(BNO: B3420), Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta fertézés (BNO: B3421), Coronavirus
(SARS-CoV-2) okozta tidégyulladas (BNO: J1282), COVID-19 kimutatott virussal
(BNO: U0710); COVID-19 nem kimutatott virussal (BNO: U0720)] felvett betegek MRK
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fert6zéseinek dont6 tobbsége a marciusi-aprilisi id6szak soran alakult ki. Marciusban az
0sszes MRK fert6zés 47,1%-a (956 fert6zésbdl 450), aprilisban pedig 48,8%-a (994
fert6zésb6l 485) COVID-19 fert6ézésre vonatkozo felvételi diagndzissal felvett
betegeknél alakult ki (11-4. abra).

Az MRK-fertézések klinikai megjelenési formai

A jelentett fertézések klinikai megjelenési formai a korabbi évek adataihoz hasonldéan
alakultak (II-8. tablazat). A leggyakrabban jelentett, MRK okozta fert6zéstipus a hugyuti
fert6zés volt - ezek az dsszes bejelentett fert6zés 29,1%-at tették ki. Az MRK okozta
véraramfert6zések a masodik helyre kerlltek gyakorisagban, a fertézések 26,2%-a
tartozott ebbe a kategdriaba. A harmadik leggyakoribb MRK okozta fert6zéstipus a
léguti fertézés volt (25,1%). A mtéti sebfertézések aranya 12,1% volt.

Az MRK-fert6zéseket igazol6 laboratériumi vizsgalatok

A fert6zések igazolasa mikrobioldgiai laboratoriumi vizsgalatokkal tortént. A legtdbb
mikrobioldgiai vizsgalatot vizeletbdl (az 6sszes minta 29,0%-a), vérbdl (az 6sszes minta
25,6%-a) és tracheavaladékbadl (az 6sszes minta 17,8%-a) végezték (11-9. tablazat).

Az MRK-esetek jellemzéi és kockazati tényezoi

A bejelentett 6705 MRK-eset 55,9%-a férfi és 44,1%-a né volt (lI-5. dbra). Az esetek
tobbsége (70,0%) a 60 év feletti korosztalyba tartozott; az atlagos életkor 65,9 év, a
median életkor 68,0 év volt. Az esetek 0,69%-a egy éves vagy az alatti korosztalyu volt.

A korhazi felvétel leggyakoribb okai BNO fécsoport alapjan a fertéz6 és parazitas
betegség volt (MRK-esetek 26,4%-a). A masodik helyen a sziv- és érrendszeri
megebetegedés (16,3%), és a harmadik helyen a légz6szervek betegségei (16,1%),
alltak, tovabba a negyedik helyen a daganatos betegségek (7,61%). A korhazi felvételek
oka 7,3%-ban valamilyen sérulésre, leggyakrabban torésre volt visszavezethetd. (11-10.
tablazat). Osszesen 1573 esetben (MRK-esetek 24,2%) jelentettek COVID-19
fert6zésre vonatkozo felvételi diagndézist [Coronavirus fertézés k.m.n. (BNO: B3420),
Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta fertézés (BNO: B3421), Coronavirus (SARS-CoV-
2) okozta tudégyulladas (BNO: J1282), COVID-19 kimutatott virussal (BNO: U0710);
COVID-19 nem kimutatott virussal (BNO: U0720)].

Az MRK okozta fert6zések létrejottében leggyakrabban szerepet jatszo rizikotényezok
a korabbi antibiotikum terapia, az intenziv osztalyos ellatds, valamint az invaziv
eszkdzok hasznalata volt (lI-11. tablazat). A gyakoribb rizikotényez6k kozé tartozott a
matéti beavatkozas is. Az MRK-esetek kozul 336 esetnél (5,2%) nem kerilt kitdltésére
rizik6tényezd6re vonatkozd adat.

Az MRK-esetek apolasi ideje 6sszesen 296249 nap volt, mely a jelenté intézmények
altal teljesitett apolasi napok 16,9%-a. (Kérokozdnkénti adatok a 11-12. tablazatban.)

Az MRK-esetek halalozasa

Osszesen 3345 MRK-eset jelentésében szerepelt, hogy a beteg meghalt (3345/6507
MRK-eset, 51,4%): 486 MRK-esetnél (486/6507; 7,5%) jelezte a jelentd intézmény,
hogy a fert6zés a halalnak oka volt vagy azzal 6sszefiiggdétt (1 CRKL-eset, 229 MACI-
eset, 28 MECO-eset, 15 MENB-eset, 55 MKLE-eset, 54 MPAE-eset, 52 MRSA-eset, 3
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MSTM-eset, 49 VRE-eset), 1999 MRK-esetnél ismeretlen volt a fertbzés és az
elhalalozas kozotti 6sszefugges, mig 860 MRK-esetnél nem volt 6sszefuggés a fertézes
és az elhalalozas kozott. A 486 MRK-eset, ahol a jelent6 intézmények jelzése alapjan
a fertézés a halalnak oka volt vagy azzal 0sszefluggott, 0sszesen 444 6t érintett
(444/5613 apolt; 7,9%), tehat voltak olyan apoltak, akiknek tobbféle multirezisztens
korokozo altal okozott fert6zés jarult hozza a halalahoz.
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[1I-1. tablazat: A Nemzeti Nozokomialis Surveillance Rendszer multirezisztens
kérokozok (MRK) okozta egészségligyi ellatassal 6sszefiiggo fert6zések
moduljaban surveillance ala vont kérokozdék antibiotikum rezisztenciaja és

betliszava

Korokoz6 megnevezése

Antibiotikum rezisztencia

Staphylococcus aureus MRSA | methicillin/oxacillin

Staphylococcus aureus VISA vancomycinre csokkent érzékenységli/alacsony
szinten rezisztens*

Enterococcus spp. VRE vancomycin

Enterobacter spp. MENB | ESBL-termel6

Escherichia coli MECO | III. gen. cefalosporinok és/vagy ESBL-termel6

Klebsiella spp. MKLE III. gen. cefalosporinok és/vagy ESBL-termel6

Klebsiella pneumoniae CRKL Imipenem/meropenem csokkent érzékenységli
(rezisztens (R) vagy megnovelt expoziciora
érzékeny (M)) és/vagy karbapenemaz-termel6

Egyéb Enterobacteriaceae CRE Imipenem/meropenem csokkent érzékenységli
(rezisztens (R) vagy megnévelt expoziciora
érzékeny (M)) és/vagy karbapenemaz-termel6

Acinetobacter baumannii MACI imipenem és/vagy meropenem

Pseudomonas aeruginosa MPAE A felsorolt antipseudomonas hatasu szerek kozdl
csak 2-re vagy 2-nél kevesebbre érzékeny
(piperacillin/tazobactam, ceftazidim, cefepim,
imipenem, meropenem, ciprofloxacin, tobramycin,
amikacin)

Stenotrophomonas maltophifia | MSTM | Co-trimoxazol (sumetrolim)

* A vancomycinre mérsékelten érzékeny Staphylococcus aureus altal okozott fertozések jelentése 2008-

tol torténik.
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[1I-2. tablazat: MRK okozta egészségligyi ellatassal 6sszefiiggé fert6zések éves
incidencia és incidencia siirliség adatai, 2013-2021.

Jelenté i\polési Incidencia Incidencia

Ev intézménvek Kibocsatasok napok Fert6zés- 10 000 slirliség
neny szama® IPOK szam | kibocsatott 100 000
szama szama Ry
betegre apolasi napra

2013 85 2 146 170 19 152 889 3837 17,9 20,0
2014 93 2062 773 17 517 968 3998 19,4 22,8
2015 93 2 032 955 16 888 007 4187 20,6 24,8
2016 92 2 051 564 16 950 222 4830 23,5 28,5
2017 89 1966 229 16 812 675 4935 25,1 29,4
2018 87 1937 986 16 419 281 5442 28,1 33,1
2019 94 1955 471 16 606 155 5821 29,8 35,1
2020 85 1460 511 12 129 390 5237 35,9 43,2
2021 82 1 349 644 10 756 259 7166 53,1 66,6

@ A NEAK targyévre vonatkozo ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 intézmények alapjan, 2020.
évtdl a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont és a Debreceni Egyetem Kenézy Gyula Korhaz egy entitasként valo kezelése mellett
(Debreceni Egyetem), 2021. évtdl a Nyird Gyula Orszagos Pszichiatriai és Addiktoldgiai Intézet és az Orszagos Klinikai Idegtudomanyi
Intézet egy entitasként vald kezelése mellett (Orszagos Mentalis, Ideggyogyaszati és Idegsebészeti Intézet), valamint az Orszagos
Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet és az Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet egy entitasként valo kezelése mellett (Orszagos
Mozgasszervi Intézet)
b A NEAK targyévre vonatkozd ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld kibocsajtasi adatok alapjan
(az intézménybdl eltavozott, illetve a meghalt betegek szamanak 6sszege)
¢ A NEAK targyévre vonatkozo ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 teljesitett apolasi nap
adatok alapjan
Megjegyzés: A 2018. évril szold NNSR-jelentés megfeleld tablazataban a 2018. évi sorban az MRK-fert6zések szama helyett az
MRK-esetek szama szerepelt, ezért e tablazat 2018. évi adata az ott kozolttdl eltér. Az Gsszes tobbi évre vonatkozdan eleve az

MRK-fert6zések szama kerdilt feltiintetésre (az incidencia és incidencia slirliség értékek kiszamitasanak a fert6zés-szam az alapja).
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[1I-3. tablazat: MRK okozta egészségligyi ellatassal 6sszefiiggd fert6zések fertézési
aranyai kérokozé szerint 2020-2021. években

Incidencia 10 000

Incidencia sliriiség

Kérokozo kibocsatott betegre 100 000 apolasi napra
2020 2021 2020 2021
CRE 0,07 0,16 0,08 0,20
CRKL 0,11 0,20 0,13 0,25
MACI 7,31 16,79 8,81 21,07
MECO 8,07 8,51 9,71 10,67
MENB 1,48 2,28 1,78 2,86
MKLE 7,23 8,55 8,71 10,73
MPAE 2,62 3,46 3,15 4,34
MRSA 4,76 5,76 5,73 7,23
MSTM 0,20 0,28 0,24 0,35
VISA 0,00 0,00 0,00 0,00
VRE 4,02 7,11 4,84 8,92
Osszesen 35,86 53,10 43,18 66,62
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[lI-4. tablazat: MRK okozta egészségiligyi ellatassal 6sszefiigg6 fertézések és
fert6zési aranyok régio szerint 2021. évben

Jelenté Avolasi Incidencia | Incidencia
Régi6 intézménvek Kibocsatasok npa ok Fertozés- 10 000 100 000
9 e szama® L szam | kibocsatott | apolasi
sSzama sSZama
betegre napra
Dél-Alfold 9 180405 1328452 622 34,5 46,8
Dél-Dunantil 11 126358 1000211 531 42,0 53,1
Eszak-Alféld 9 204564 1612616 2290 111,9 142,0
Eszak-
Magyarorszég 11 145396 1282032 541 37,2 42,2
Kézep- 10 129230 1124529 453 35,1 40,3
Dunantul
Kozep- 24 427303 3322809 2306 54,0 69,4
Magyarorszag
Nyugat- 8 136388 1085610 423 31,0 39,0
Dunantul
Osszesen 82 1349644 | 10756259 | 7166 53,1 66,6

@ A NEAK targyévre vonatkozd ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld intézmények alapjan, 2020.
évtdl a Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont és a Debreceni Egyetem Kenézy Gyula Kérhaz egy entitasként vald kezelése mellett
(Debreceni Egyetem), 2021. évtdl a Nyir6 Gyula Orszagos Pszichiatriai és Addiktologiai Intézet és az Orszagos Klinikai Idegtudomanyi
Intézet egy entitasként valo kezelése mellett (Orszagos Mentalis, Ideggyogyaszati és Idegsebészeti Intézet), valamint az Orszagos
Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet és az Orszagos Orvosi Rehabilitacids Intézet egy entitasként vald kezelése mellett (Orszagos

Mozgdsszervi Intézet)

b A NEAK targyévre vonatkozo ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 kibocsajtasi
adatok alapjan (az intézménybdl eltavozott, illetve a meghalt betegek szamanak Gsszege)
¢ A NEAK targyévre vonatkozd ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepll teljesitett
apolasi nap adatok alapjan
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[1I-5. tablazat: Multirezisztens kérokozok altal okozott egészségiigyi ellatassal 6sszefiiggo fert6zések szama és fertézési
aranyok régio és kérokozé szerint 2021. évben

. . Incidencia
P v s , p p . Incidencia v s s
Jelento Fertozések szama a korokozo szerint Py suruseg
Teriilet kérhazak Fertozes- | 10000 | 4,546
R szam kibocsatott Y
szama b apolasi
CRE | CRKL | MACI | MECO | MENB | MKLE | MPAE | MRSA | MSTM | VISA | VRE betegre naprac
Dél-Alfold 9 2 1 255 91 18 125 14 63 6 0 47 622 34,5 46,8
Dél-Dunantul 11 9 1 16 134 35 160 49 38 1 0 88 531 42,0 53,1
Eszak-Alfold 9 2 5 1036 208 49 226 249 119 13 0 383 2290 111,9 142,0
Eszak- 11 o | 3 | 211| 78 6 119 | 9 69 2 0 | 44 541 37,2 42,2
Magyarorszag
Kozép-Dunantil 10 0 13 102 72 14 53 25 117 1 0 56 453 35,1 40,3
Kozep- 24 8 4 | 496 | 486 159 | 417 | 111 | 314 | 13 0o |208| 2306 24,0 634
Magyarorszag
Nyugat- 8 o] o | 150 | 79 27 | 54 | 10 | 58 2 0o | 43 423 31,0 39,0
Dunantul
Orszagos 82 21 27 2266 1148 308 1154 | 467 778 38 0 959 7166 53,1 66,6

a A NEAK targyévre vonatkozd ,Koérhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 intézmények alapjan (részletesen lasd I-2. tablazat labjegyzetében)
b A NEAK targyévre vonatkozd ,Kérhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld kibocsajtasi adatok alapjan (az intézménybdl eltavozott, illetve a

meghalt betegek szamanak Gsszege), 10 000 betegre szamitva
¢ A NEAK targyévre vonatkozd ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 teljesitett apolasi nap adatok alapjan, 100 000 apolasi napra szamitva
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[11-6. tablazat: MRK okozta egészségiigyi ellatassal 6sszefiiggo ferté6zések incidencia siirlisége régié és kérokozoé szerint 2021.

évben
7 100 000 apolasi napra szamitott incidencia siiriiség korokozo szerint® A nlie
Teriilet k.:')?:;zt:k Fertozések ‘:,':.‘,’,'3.5(' Incidencia
PR szama P siiriség®
szama szama
CRE | CRKL | MACI |MECO | MENB | MKLE | MPAE | MRSA | MSTM | VISA | VRE
Dél-Alfold 9 0,15 | 0,08 19,20 6,85 1,35 9,41 1,05 4,74 | 0,45 | 0,00 | 3,54 622 1328452 46,8
Dél-Dunantul 11 0,90 | 0,10 1,60 13,40 3,50 16,00 | 4,90 3,80 | 0,10 | 0,00 | 8,80 531 1000211 53,1
Eszak-Alf6ld 9 0,12 | 0,31 64,24 | 12,90 3,04 14,01 | 15,44 7,38 | 0,81 | 0,00 | 23,75 2290 1612616 142,0
Eszak- 11 0,00 | 0,23 16,46 6,08 0,47 9,28 0,70 538 | 0,16 | 0,00 | 3,43 541 1282032 42,2
Magyarorszag
Kozép- 10 0,00 | 1,16 9,07 6,40 1,24 4,71 2,22 10,40 | 0,09 | 0,00 | 4,98 453 1124529 40,3
Dunantul
Ko6zép- 24 0,24 | 0,12 14,93 | 14,63 4,79 12,55 3,34 9,45 | 0,39 | 0,00 | 8,97 2306 3322809 69,4
Magyarorszag
Nyugat- 8 0,00 | 0,00 13,82 7,28 2,49 4,97 0,92 534 | 0,18 | 0,00 | 3,96 423 1085610 39,0
Dunantul
Orszagos 82 0,20 | 0,25 21,07 | 10,67 2,86 10,73 | 4,34 7,23 | 0,35 | 0,00 | 8,92 7166 10756259 66,6

a A NEAK targyévre vonatkozo ,Kérhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 intézmények alapjan (részletesen lasd I-2. tablazat labjegyzetében)
b A NEAK targyévre vonatkozo ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl0 teljesitett apolasi nap adatok alapjan, 100 000 &polasi napra szamitva
¢ A NEAK targyévre vonatkozd ,Kérhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 teljesitett apolasi nap adatok alapjan
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[I-7. tablazat: MRK okozta egészségiligyi ellatassal 6sszefiigg6 fert6zések incidenciaja régios bontasban 2021. évben

10 000 kibocsatasra szamitott fertozési arany (incidencia) korokozo szerint

Teriilet kJ'eI:ptok Fert6zések | Kibocsatas
erule :zré:‘lzaaa szama szam¢ Incidencia®
CRE | CRKL | MACI | MECO | MENB | MKLE | MPAE | MRSA | MSTM | VISA | VRE

Dél-Alfold 9 0,11 | 0,06 14,13 5,04 1,00 6,93 0,78 3,49 | 0,33 0,00 2,61 622 180405 34,5
Dél-Dunantul 11 0,71 | 0,08 1,27 10,60 2,77 12,66 3,88 3,01 | 0,08 | 0,00 6,96 531 126358 42,0
Eszak-Alfold 9 0,10 | 0,24 50,64 | 10,17 2,40 11,05 | 12,17 582 | 0,64 | 0,00 | 18,72 2290 204564 111,9
Eszak- 11 0,00 | 0,21 14,51 5,36 0,41 8,18 0,62 4,75 | 0,14 | 0,00 3,03 541 145396 37,2
Magyarorszag
Kozép- 10 0,00 1,01 7,89 5,57 1,08 4,10 1,93 9,05 | 0,08 | 0,00 | 4,33 453 129230 35,1
Dunantul
Ko6zép- 24 0,19 | 0,09 11,61 | 11,37 3,72 9,76 2,60 7,35 | 0,30 | 0,00 6,97 2306 427303 54,0
Magyarorszag
Nyugat- 8 0,00 | 0,00 11,00 5,79 1,98 3,96 0,73 4,25 | 0,15 0,00 3,15 423 136388 31,0
Dunantul
Orszagos 82 0,16 | 0,20 16,79 8,51 2,28 8,55 3,46 5,76 | 0,28 | 0,00 | 7,11 7166 1349644 53,1

a A NEAK targyévre vonatkozé ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 intézmények alapjan (részletesen lasd I-2. tablazat labjegyzetében)
b Az NEAK targyévre vonatkozd ,Kérhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6 teljesitett kibocsajtasi adatok alapjan
c A NEAK targyévre vonatkozo ,Kérhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld kibocsajtasi adatok alapjan (az intézménybdl eltavozott, illetve a
meghalt betegek szamanak ¢sszege), 10 000 kibocsajtott betegre vonatkoztatva
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[1-8 tablazat: MRK okozta egészségligyi ellatassal osszefiiggd fertézések klinikai
formai 2021. évben

MRK élgal__oquot’t ) o
i e I o
formaja

HUgydti fertézés 2082 29,1
Véraramfertézés 1875 26,2
Léguti fertdzések dsszesen 1800 25,1
M(itéti sebfertdzés 864 12,1
BGr- és lagyrészfertézés 236 4,1
Gasztrointesztinalis fert6zés 58 0,8
Szem-, fiil-, orr- vagy szdjlireg 12 0,2
fertézése

Egyéb (<10 eset/klinikai forma) 14 0,2
Egyéb nem felsorolt fert6zéstipus 165 2,3
Osszesen 7166 100,0

*Megjegyzés: Azon klinikai formakat, melyekbdl kategdrianként 10 vagy annal kevesebb eset volt, 6sszevontan
szemléltettiik.
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[1-9. tablazat: Laboratériumi mintak megoszlasa MRK okozta fert6zések esetén 2021.

évben

Laboratoriumi minta, amelybdl a
multirezisztens korokozot kimutattak

Szazalékos megoszlas

Vizelet 29,0%
Hemokultdra 25,6%
Tracheavaladék 17,8%
Sebvaladék 13,8%
Egyéb, meg nem nevezett minta 6,4%
Egyéb megnevezett minta 3,9%
Genny 1,2%
Széklet 0,7%
Kopet 0,6%
Torokvaladék 0,5%
Beliltetett eszkoz 0,5%
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[I-10. tablazat: MRK altal okozott egészségligyi ellatassal 6sszefiiggdé MRK-
esetekhez tartozo fert6zések felvételi diagnozis szerint a 2021. évben

Felvételi diagnozisok (BNO fécsoport) MRsliée:;tek Sz;’n::;él;os
Fert6z6 és parazitas betegségek 1716 26,37
A keringési rendszer betegségei 1060 16,29
A légz6rendszer betegségei 1046 16,07
Daganatok 495 7,61
Sérilés, mérgezés és kiils6 okok bizonyos egyéb kovetkezményei 472 7,25
Az emésztérendszer betegségei 457 7,02
Az urogenitalis rendszer megbetegedései 292 4,49
Mashova nem osztédlyozott panaszok, tiinetek és koros klinikai és

laboratériumi leletek 202 3,10
Endocrin-, tapldlkozasi- és anyagcsere-betegségek 151 2,32
Mentalis- és viselkedészavarok 144 2,21
Az idegrendszer betegségei 130 2,00
A csont-izomrendszer és kotGszovet betegségei 98 1,51
A bér és bér alatti szovet betegségei 83 1,28
A vér és a vérképzd szervek betegségei és az immunrendszert érint6

bizonyos rendellenességek 70 1,08
A perinatdlis szakban keletkezd bizonyos allapotok 22 0,34
A morbiditas és mortalitas kulsé okai 19 0,29
Terhesség, sziilés és gyermekagy 17 0,26
Az egészségi allapotot és egészségligyi szolgdlatokkal valé kapcsolatot

befolyasold tényez6k 14 0,22
Velesziiletett rendellenességek, deformitasok és chromosoma

abnormitasok 13 0,20
Specialis kodok 3 0,05
A fiil és a csecsnyulvany megbetegedései 2 0,03
A szem és fliggelékeinek betegségei 1 0,02

*Az Osszes MRK-eset (n=6507) szazalékos aranyaban
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[I-11. tablazat: Az MRK-esetek kialakulasaban szerepet jatsz6 leggyakoribb kiils6
és belsé rizikotényezék 2021. évben

O TG | e | S |
szama szama

48 6ran tuli kérhazi tartdzkodas a

mintavételt megel6z6en 5644 | 86,7 |Sziv és érrendszeri betegség | 3646 | 56,0

Antibiotikum terdpia 4443 68,3 | Diabetes 1447 22,2

Huagyuti katéter 4151 63,8 | Mar fennall6 seb 878 13,5

Periférids kanil 3166 | 48,7 | Malignus betegség 717 11,0

Intenziv osztalyos kezelés 3124 | 48,0 |Krdnikus vesebetegség 700 10,8

Kronikus légz6szervi

Centrdlis vénas katéter 3053 | 46,9 |betegség 619 9,5

Endotrachedlis tubus 1928 | 29,6 |Krdénikus majbetegség 294 4,5

Kérhazi kezelés egy éven belll 1709 | 26,3 |Alkohol ablizus 277 4,3

Parenterdlis taplalas 1436 22,1 | Dohanyzas 217 3,3

M(itéti beavatkozas két héten

bell 1187 18,2 | Malnutricié 167 2,6

Antibiotikum kezelés 3 generdcids

cephalosporin, fluoroquinolon 1052 16,2 | Neutropenia 98 1,5

Tracheostoma 814 12,5 | Krénikus bérbetegség 66 1,0

M(itét egy éven beliil 578 8,9

Immunszupressziv terdpia 482 7,4

Dializis 311 4,8

Szocidlis intézmény lakdja volt-e

az utdébbi egy évben 211 3,2

Kemoterapia 139 2,1

Halmozddas része 86 1,3

Dializis egy éven belll 80 1,2

Kamra drain 75 1,2

Gasztrosztoma 46 0,7

Megjegyzés: tobbszords valasztasi lehetOség
*Az Osszes MRK-eset (n=6507) szazalékos aranyaban
A tablazatban kizardlag a 2021. évi rizikdtényez0 lista szerinti rizikdtényez6k szerepelnek.
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[1-12. tablazat: Adott korhazi bennfekvés alatt adott MRK okozta egészségligyi
ellatassal 6sszefliggo fertézés(ek)ben megbetegedett apoltak (MRK-esetek)
atlagos apolasi ideje kérokozo szerint 2021. évben

, . , .. Minimum Maximum
Korokozo MR:Z?:EItek ApoLazZl'::pok A:I:'::ks :z':;f:,',a:' épolés’i napok épolés,i napok
szama szama
CRE 20 605 30,25 3 79
CRKL 23 1207 52,48 8 318
MACI 1866 60769 32,57 0 393
MECO 1104 70972 64,29 1 1451
MENB 294 14334 48,76 1 999
MKLE 1087 52695 48,48 3 760
MPAE 433 20764 47,95 2 403
MRSA 728 34476 47,36 0 493
MSTM 36 1485 41,25 2 159
VISA - - - - -
VRE 916 38942 42,51 1 812

* Megjegyzés: A nulla apolasi nap esetén a beteg a kdrhazi felvétel napjan meghalt.
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I11-1. abra: MRK okozta egészségiigyi ellatassal osszefiiggd fertézések
esetszamanak idébeli trendjei korokozok szerint 2013-2021. években
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[11-2. abra: Multirezisztens kérokozok altal okozott egészségiigyi ellatassal
osszefiiggo fert6zések incidenciaja 10 000 kibocsajtott betegre korokozoék szerinti
bontasban 2014-2021. években
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I11-3. abra: Az MRK okozta egészségligyi ellatassal 6sszefiiggo fert6zések idébeli
eléfordulasa a tiinetek kezdete alapjan a 2021. évben (N=7166)
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I11-4. abra: COVID-19 fert6zésre vonatkozo elsddleges felvételi diagnoézissal
kérhazba felvett betegeknél az MRK okozta egészségligyi ellatassal 6sszefliggd
fertozések havonkénti esetszama a tiinetek kezdete alapjan a 2021. évben (n=1833)

600
485
500
© 450
=
8 400
=
&
‘@ 300 272
Q
5
—
» 200 949
o 123 129 120
=
100
45
s s RO RS o A £ A 5
RN & Q‘\\\ N & 4},\) N @9% .@9?'
NPT DA & & & & &
Ll S

Megjegyzés: A COVID-19 fert6zésre vonatkozé felvételi diagndzisok a 2021. évi MRK adatbazisban: Coronavirus
fert6zés k.m.n. (BNO: B3420), Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta fert6zés (BNO: B3421), Coronavirus (SARS-CoV-
2) okozta tiid6gyulladas (BNO: J1282), COVID-19 kimutatott virussal (BNO: U0710); COVID-19 nem kimutatott

virussal (BNO: U0720).
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[11-5. abra: MRK altal okozott egészségligyi ellatassal 6sszefiiggo fert6zések
esetszama a fert6zottek neme és korcsoportja szerint 2021. évben
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IIl. Clostridioides (korabban Clostridium) difficile altal okozott
fertozések

A jelentés alapja és modszertana

A fekvObeteg-ellatdé intézményeknek 2012. évtdl jogszabalyban elbirt jelentési
kotelezettséglik van a Clostridiodies (korabban Clostridium) difficile altal okozott,
egészségugyi ellatassal 0sszefuggd fertb6zésekre (C. difficile infekciok, CDI)
vonatkozoan. Ez magaban foglalja mind a jelentd intézményben szerzett, mind a mas
fekv6beteg-ellato intézménybdl behurcolt, de a jelentd intézményben azonositott CDI
esetek rogzitését, dsszhangban az Europai Betegségmegel6zési és Jarvanyugyi
Kbézpont (ECDC) C. difficile fert6zésekre vonatkozo eurdpai surveillance protokolljaval.
Szintén az eurdpai mdédszertannal 6sszhangban az OSZIR CDI moduljanak jelent6
fellulete 2015. évtdl lehetéséget ad a visszatérd fert6zés-esetek, valamint a korhazi
fekvébetegek korében diagnosztizalt, de eredetuiket tekintve terlleten szerzett vagy
ismeretlen eredetli CDI esetek bejelentésére is. Az eurdpai jarvanyugyi definicioval
0sszhangban az el6z6 fertézési epizdd kezdetéhez képest 2 héten tul, de 8 héten beldl
Ujra jelentkez6 és igazolt CDI epizdéd szamit visszatérd fert6zés-esetnek. A jelentés
részletes kritériumai a CDI diagnosztikajarol, terapiajarol és megel6zésérdl szolo
modszertani levél 2. atdolgozott kiadasaban szerepelnek.! Az intézmények Aaltal
bejelentett CDI esetek elemzésébdl kizarasra kerlltek az ambulansan
azonositott/ellatott esetek (mivel a surveillance populaciot a kérhazi fekvébetegek
jelentik), illetve az el6z6 fertézési epizdd kezdetéhez képest 2 héten belll ismételten
azonositott és jelentett fert6zés-esetek (mivel ezek az esetek ugyanazon
fert6zésepizodnak tekintenddek).

Eredmények

A 2021. januar 1. és december 31. kdzotti id6szakra vonatkozoan 93 fekvébeteg-ellatd
intézmény jelentett C. difficile altal okozott fert6zést. A 2021. évben 9004 beteg
O0sszesen 9341 C. difficile okozta fert6zés-esete kerult bejelentésre az OSZIR-ba a 93
jelentd intézmény részérdl (l11-1. tablazat):

> Egészségugyi ellatassal 6sszefluiggd: 8435 U fert6zés-eset, 334 visszatérd
eset;

> Bentlakasos szocialis intézményben szerzett: 73 U] fert6zés-eset, 5
visszatérd eset;

> Terlileten szerzett vagy ismeretlen eredetii: 455 Uj fert6zés-eset, 39
visszatéré eset.

A targyévre vonatkozdéan egy CDI epizdd (fertb6zés-eset) kerllt bejelentésre 8680
betegnél, két epizdéd 311 betegnél, valamint harom epizéd 13 betegnél.

1 Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont mddszertani levele a Clostridium difficile fert6zések diagnosztikajardl,
terapiajardl és megel6zésérdl (2. atdolgozott kiadas). Elérhetd:
http://www.oek.hu/oek.web?to=16&nid=444&pid=1&lang=hun. (2021. oktéber 23-i dllapot.)
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A Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld (NEAK) 2022. évben megjelentetett, 2021.
évre vonatkozé ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. dokumentumaban
szerepld, fekvObeteg aggyal rendelkezé intézmények szama 162 kérhaz, melybdl 133
rendelkezett legalabb egy aktiv vagy kronikus fekvébeteg-aggyal 2021.12.31-én.

A C. difficile altal okozott fert6zést jelentd intézmények kozott két intézmény nem
szerepel a NEAK dokumentumaban. (A NEAK kiadvany teljeskoriien csak a NEAK-
finanszirozott ellatast nyujté intézetek adatait tartalmazza.) Ennek okan — publikus
betegforgalmi adatok hianyaban — ez a két intézmény és az altaluk jelentett 13 eset (7
egeszségugyi ellatassal 6sszeflggd, ujonnan kialakult CDI eset, négy egészségugyi
ellatassal Osszefliggd, visszatér6 CDI eset, és kettd terlleten szerzett, Ujonnan
kialakult CDI eset) nem jelenik meg az itt kozolt, betegforgalmi adatokra (kibocsatott
betegszamra és apolasi napra) vonatkoztatott incidencia-adatokban, csak az attekint6
0sszesitésekben és az esetszintl elemzésekben.

A fennmaradd 91 intézmény a NEAK kiadvanyaban szerepld, fekvébeteg aggyal
rendelkez6 133 intézmény 68%-a. A NEAK jelentésében szerepl6, CDI eseteket
jelent6 91 intézménybdl 2021. évben 1 364 931 apoltat bocsajtottak ki (intézménybdl
eltavozott és az intézmeényben elhunyt betegek szama), az apolasi napok szama pedig
11 120 740 volt. A CDI esetet jelentd intézmények kibocsatasai és teljesitett apolasi
napjai a legalabb egy fekvébeteg-aggyal rendelkez6, a NEAK jelentésben szerepld
intézményekbdl kibocsatott betegek (orszagosan 1404 731) 97%-at és teljesitett
apolasi napjainak (orszagosan 11 930 726) 93%-at fedték le.

A magyarorszagi COVID-19 jarvany jelentés hatassal birt a C. difficile okozta
fert6zések korhazi epidemioldgiajara. A 2019. évhez képest 2020. évre jelentésen
csOkkentek a jelentd intézmények betegforgalmi adatai, és ez a csokkenés tovabb
folytatédott 2021. évben, a kibocsatasi adatok esetén tovabbi 9%-o0s, az apolasi napok
esetén pedig tovabbi 12,4%-os csokkenés figyelheté meg. A betegforgalomban
bekovetkezett jelentdés csdkkenés nagyban hozzajarult a 10 000 kibocsatott betegre
vonatkozo incidencia, illetve a 100 000 apolasi napra vonatkozé incidenciaslirliség
kifejezett megemelkedéséhez.

A NEAK jelentésben szerepl6 91 intézmény altal bejelentett 9328 CDI fertézés-epizdd,
ezen belll a 8428 ), egészségugyi ellatassal 6sszefliggd fertézés-epizdd, valamint a
fenti betegforgalmi adatok alapjan szamitott 2021. évi CDI surveillance indikatorok

orszagosan, a fekvébetegekre vonatkozoéan:
» Osszes CDIl incidencia: 68,3 / 10.000 kibocsajtott beteg

(beleértve a nem el. ellatassal 6sszefliggd és visszatérd esetet is)

> Osszes CDI incidencia siiriség: 83,9 / 100.000 apolasi nap
(beleértve a nem ell. ellatassal 6sszefuggd és visszatérd eseteket is)

> Eu. ellatassal 6sszefiiggd CDI incidencia: 61,7 / 10.000 kibocsatott beteg
(csak ujonnan kialakult fert6zés-epizddok, visszatérd esetek nélkul)

» Elu. ellatassal o6sszefiiggé CDI incidencia siirliség: 75,8 / 100.000 apolasi nap
(csak ujonnan kialakult fertézés-epizédok, visszatérd esetek nélkil)
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A C. difficile altal okozott, ujonnan kialakult egészségugyi ellatassal 0sszefuggd
fertzések évenkeénti incidencia és incidencia sirliiség adataira Id. a l-2. tablazatot.

Egészségiigyi ellatassal osszefiiggé C. difficile fert6zések (Gj epizédok, visszatéro
esetek nélkiil)

A 2021. évben a legalabb egy, barmely eredetli CDI esetet jelentd fekvébeteg-ellatd
intézmeények korében az egészségugyi (eu.) ellatassal dsszefliggd, uj C. difficile
fert6zés-esetek jelentett minimum esetszama 0, maximum esetszama 644 volt
(intézményenként atlagosan 93 eset, median 32 eset). Az incidencia-értékek
terjedelme az alabbiak szerint alakult: 0-366,3 / 10.000 kibocsatott beteg
(percentilisek: P25 = 25,2; P50 = 52,0; P75 = 82,2), és 0-251,5/100.000 apolasi nap
(P25 = 23,6; P50 = 50,1; P75 = 85,9).

A fenti incidencia értékek magukban foglaljak mind a jelent6 intézmény altal nyujtott
fekvébeteg-ellatas soran szerzett, mind a mas kérhazbdl behurcolt, de a jelentd
intézményben azonositott Uj, el. ellatassal 6sszefuggd CDI eseteket. A fertbézés az
esetek 96,2%-aban (8118 eset) volt a jelentd koérhazban nyujtott (aktualis vagy
korabbi) el. ellatashoz koéthetd, 3,6% (300 eset) mas kérhazbdl behurcolt, mig 0,2%
(17 eset) egyéb edu. ellatashoz kothetd. Az éves szinten legalabb 25 ujonnan kialakult,
el. ellatassal 6sszefiuggd CDI esetet jelentd intézményeknél 0% és 27 % kozott alakult
a mas eu. intézmeénybdl behurcolt esetek aranya, az éves szinten legalabb 150
ujonnan kialakult, el. ellatassal 6sszefiiggd CDI esetet jelentd intézményeknél 1% és
7% kozott. Osszesen 1087 esetben (13%) kerlilt jelentésre az, hogy a CDI tlinetei az
aktualis koérhazi felvételkor mar jelen voltak.

Az |. negyedévben alakult ki a legtdbb fert6zés-eset (2963 eset, 35,1%), ezt kovette a
Il. negyedév (2352 eset, 27,9%), a IV. negyedév (1766 eset, 20,9%) és a lll. negyedév
(1354 eset, 16,1%). A legmagasabb havi fert6zésszam aprilisban (1141 eset), a
legalacsonyabb augusztusban (430 eset) lett regisztralva (lllI-1. abra).

A bejelentett, Ujonnan kialakult, egészségugyi ellatassal dsszefiggd CDI esetek
incidencidja és incidencia slrlisége a Kozép-Magyarorszag régioban volt a
legmagasabb (79,2 / 10.000 kibocsajtott beteg és 99,3 / 100.000 apolasi nap). A
legalacsonyabb értékek a Nyugat-Dunantulon adodtak, 26,4 / 10.000 kibocsajtott
beteg, illetve 31,1/ 100.000 apolasi nap értékekkel. (A regionalis megoszlas részleteit
Id. a 111-3. tablazatban.)

A bejelentett 8435 uj, egészségugyi ellatassal 6sszefliggé CDI fertézés-eset kozott a
beteg neme 53%-nal n6 volt (4449 eset), 47%-nal férfi (3986 eset). A korcsoportos
megoszlas az alabbiak szerint alakult: <60 év (1152 eset, 14%); 60-69 év (1760 eset,
21%); 70-79 év (2680 eset, 32%); 80-89 év (2328 eset, 27%); 290 év (515 eset, 6%).
A nem és korcsoport szerinti megoszlast Id. a llI-2. sz. abran. A fert6zés-esetek atlagos
életkora 72,7 év (a férfiak esetében 70,0 év, a n6k esetében 75,0 év), a median
életkora 75 év (a férfiak esetében 72 év, a ndk esetében 77 év) volt.
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BNO f6csoport alapjan a leggyakoribb felvételi diagnézisok a fert6zd és parazitas
megbetegedések, a keringési rendszer valamely betegségei és a légzérendszer
megbetegedései voltak. (Részletesen Id. Ill-4. tablazatban.) Osszesen 1706 esetben
(20,2%) jelentettek COVID-19 fert6zésre vonatkozo felvételi diagndzist [Coronavirus
fert6zés k.m.n. (BNO: B3420), Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta fert6zés (BNO:
B3421), Coronavirus, mint egyéb f6csoportbeli betegségek kivaltd oka (B9720),
Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta tudégyulladas (BNO: J1282), Coronavirus (SARS-
CoV-2) okozta heveny bronchitis (BNO: J2081)]. Ezen esetek id6beli megoszlasat Id.
a lll-3. abran.

A CDI diagnézisat leggyakrabban altalanos belgydgyaszati osztalyokon, infektoldgiai
osztalyokon és egyéb (nem specifikalt tipusu) belgyégyaszati osztalyokon allitottak
fel. (Részletesen Id. IlI-5. tablazatban.)

Sulyos CDI epizédot 1136 esetben (13,5%) jelentettek. Szévédmeényt a tavalyival
megegyezb, 62 fertbzés-esetnél (0,7%) jeleztek (toxikus megacolon és/vagy
bélperforacio és/vagy szekunder véraramfert6zes).

Halmozddas részeként 73 eset lett bejelentve. A kockazati tényez6k vonatkozasaban
az esetek tulnyomo tébbségénél (7026 eset, 83%) a C. difficile fertézés kialakulasat
megel6zben antibiotikum terapiat alkalmaztak, emellett a korabbi savcsokkentd
kezelés is gyakori volt (4216 eset, 50%). Az esetek 34%-aban a beteg az aktualis
korhazi felvételt megel6z6 harom hénapban mar részesult korhazi ellatasban (2903
eset). (Részletesen Id. IlI-6. tablazatban.)

Osszesen 2949 esetnél (2949/8435 CDl-eset; 35,0%) jelentették, hogy a beteg
meghalt: 366 esetben (366/8435; 4,3%) a CDI 6sszefliggott a haldlozassal (hozzajarult
a beteg halalahoz vagy a halal oka volt), 1238 esetnél nem volt 6sszefliiggés a fertézés
és a halalozas kozott, mig 1345 esetben ismeretlen volt az 6sszefliggés.

Egészségiigyi ellatassal osszefiiggd, visszatéro C. difficile fertézések

A 2021. évben 334 olyan egészségugyi ellatassal 6sszefuggd CDI esetet jelentettek,
amelyek egy korabbi CDI epizdd kezdetéhez képest 2 héten tul, de 8 héten belll
jelentkeztek (un. visszatér6 fert6zés). Ezen esetek eredete a bejelentések alapjan
leggyakrabban a jelent6 intézmény (239 eset, 71,5%) volt. Mas kérhazhoz 90 eset
(27%), egyéb egészségugyi ellatashoz 5 eset (1,5%) volt kdthetd.

A jelentett 334 egészségugyi ellatassal 6sszeflggl, visszatéré CDI-eset 59%-a nd
(198 eset), 41%-a férfi (136 eset) volt. Az atlagos életkor 72,4 év, a median életkor
73,5 év. Az esetek korcsoportos megoszlasa az alabbi volt: <60 év (45 eset, 13%); 60-
69 év (72 eset, 22%); 70-79 év (113 eset, 34%); 80-89 év (86 eset, 26%); =90 év (18
eset, 5%). BNO fécsoport alapjan ezen esetek leggyakoribb felvételi diagndzisa
keringési rendszer betegsége (82 eset) és fert6zd és parazitdas megbetegedés (80
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eset) volt. COVID-19 fert6zésre vonatkozé felvételi diagndzissal 20 (6%) esetet
jelentettek.

Sulyos C. difficile okozta fert6zés 44 egészsegugyi ellatassal 6sszefuggé, visszatérd
CDl-esetnél (13%) allt fenn. Szovédmeénnyel jard fertézeést 2 esetnél jelentettek.

A leggyakoribb kockazati tényez6k az alabbiak voltak: megel6z6 antibiotikum terapia
(250 eset, 75%), kérhazi kezelés 3 hénapon belll (223 eset, 67%), savcsokkentd
kezelés (140 eset, 42%), korhazi kezelés 1 éven belll (89 eset, 27%), cukorbetegség
(70 eset, 21%), kronikus vesebetegség (50 eset, 15%), illetve egyéb egészségugyi
ellatas 3 honapon belul (45 eset, 13,5%).

Osszesen 91 egészségugyi ellatassal 6sszefliggs, visszatéré CDl-esetnél (91/334;
27,2%) jelentették, hogy a beteg meghalt: 13 esetben a fertézés hozzajarult a beteg
halalahoz (13/334; 3,9%), 45 esetnél nem volt 6sszefiiggés a fertézés és a halalozas
kozott, 33 esetben ismeretlen volt az 6sszefliggés.
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[lI-1. tablazat: Clostridioides (korabban Clostridium) difficile altal okozott esetek
eredet és fert6zés-epizdd (uj vagy visszatéro fertézés) szerint a 2021. évben

Uj DI Visszatéré | Osszesen
esetek CDI esetek

Egészségligyi ellatassal 6sszefiiggd fertGzés 8435 334 8769
Bentlakasos szocialis intézményben szerzett fert6zés 73 5 78
Terileten szerzett vagy ismeretlen eredet( fert6zés 455 39 494
Osszesen 8963 378 9341

[11-2. tablazat: C. difficile altal okozott, ujonnan kialakult, egészséguigyi ellatassal
osszefliggo fert6zések éves incidencia és incidencia slirliiség adatai, 2013-2021.

Ev intJé‘ze:lgaé\S/ek Kibocs’étésok" ﬁ::f:j Es,(-':t-d I?f(i)dg;;ia Ir;((:)lg %’r(l)tga

a szama v szam kibocsatott apolasi

szama szama betegre napra
2013 85 1943 941 16 859 789 6182 31,8 36,7
2014 90 2051 141 17 476 277 6551 31,9 37,5
2015 101 2 061 443 17 564 516 5754 27,9 32,8
2016 95 2010 385 17 293 212 4966 24,7 28,7
2017 92 1972926 17 045 170 5404 27,4 31,7
2018 94 1977 696 16 935 562 5549 28,1 32,8
2019 93 1964 229 16 754 240 5656 28,8 33,8
2020 95 1498 992 12 686 176 5800 38,7 45,7
2021 91 1364 931 11 120 740 8428 61,7 75,8

@ A NEAK targyévre vonatkozo ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatds” c. jelentésében szerepl6 intézmények alapjan,
2020. évtdl a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont és a Debreceni Egyetem Kenézy Gyula Korhaz egy entitasként vald kezelése
mellett (Debreceni Egyetem), 2021. évt6l a Nyir6 Gyula Orszagos Pszichiatriai és Addiktoldgiai Intézet és az Orszagos Klinikai
Idegtudomanyi Intézet egy entitasként valo kezelése mellett (Orszagos Mentalis, Ideggydgyaszati és Idegsebészeti Intézet),
valamint az Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet és az Orszagos Orvosi Rehabilitacids Intézet egy entitasként vald
kezelése mellett (Orszagos Mozgasszervi Intézet)

b A NEAK targyévre vonatkozé ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld kibocsajtasi adatok alapjan
(az intézménybdl eltavozott, illetve a meghalt betegek szamanak Gsszege)

¢ A NEAK targyévre vonatkozo ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld teljesitett apolasi nap
adatok alapjan

4 Egészségiigyi ellatassal dsszefiiggd C. difficile fertézések ((j epizddok, visszatérd esetek nélkiil) a NEAK targyévre vonatkozd
.Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld intézmények jelentései alapjan

Megjegyzés: A fenti tablazatban csak a NEAK jelentésben is szerepld, egészségligyi ellatassal 6sszefiiggé CDI esetet jelentd
fekvGbeteg-ellatd intézmények CDI esetszamai és incidencia adatai vannak feltlintetve.
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[11-3. tablazat: C. difficile altal okozott, ujonnan kialakult, egészségiigyi ellatassal
osszefliggo fert6zések esetszama és incidenciaja régio szerint a 2021. évben

Y i Teljesitett Incidencia | Incidencia
Jelent6é | Kibocsatott L.
. L L apolasi Jelentett 10.000 100.000
Régio intézm. betegek ; . i L.
i ; napok esetszam (%)? | kibocsatott apolasi
szama?® szama® )
Sszama“ betegre napra
Dél-Alfold 8 170 310 1248 661 824 9,8% 48,4 66,0
Dél-Dunantul 11 126 358 1000 211 710 8,4% 56,2 71,0
Eszak-Alfold 9 204 564 1612 616 1421 | 16,9% 69,5 88,1
Eszak-
. 13 151 086 1367 620 955 11,3% 63,2 69,8
Magyarorszag
K6zép-Dunantul 12 131 447 1188 893 651 7,7% 49,5 54,8
K6zép-
i 28 442 048 3523961 3500 | 41,5% 79,2 99,3
Magyarorszag
Nyugat-
T 10 139 118 1178 778 367 4,4% 26,4 31,1
Dunantul
Osszesen 91 1364931 | 11120740 | 8428 | 100% 61,7 75,8

@ A NEAK targyévre vonatkozo ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld intézmények alapjan,
2020. évtdl a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont és a Debreceni Egyetem Kenézy Gyula Korhaz egy entitasként valo kezelése
mellett (Debreceni Egyetem), 2021. évt6l a Nyir6 Gyula Orszagos Pszichiatriai és Addiktologiai Intézet és az Orszagos Klinikai
Idegtudomanyi Intézet egy entitasként vald kezelése mellett (Orszagos Mentalis, Ideggydgyaszati és Idegsebészeti Intézet),
valamint az Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet és az Orszagos Orvosi Rehabilitacids Intézet egy entitasként valod
kezelése mellett (Orszagos Mozgasszervi Intézet)

b A NEAK targyévre vonatkozd ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld kibocsajtasi adatok alapjan
(az intézménybdl eltavozott, illetve a meghalt betegek szamanak Gsszege)

¢ A NEAK targyévre vonatkozo ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatds” c. jelentésében szerepl0 teljesitett apolasi nap
adatok alapjan

4 Egészségligyi ellatassal dsszefiiggd C difficile fertézések (Uj epizddok, visszatérG esetek nélkiil) a NEAK targyévre vonatkozd
,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld intézmények jelentései alapjan

Megjegyzés: A fenti tablazatban csak a NEAK jelentésben is szerepl6, egészségligyi ellatassal Gsszefiiggé CDI esetet jelentd
fekvGbeteg-ellatd intézmények CDI esetszamai és incidencia adatai vannak feltlintetve.
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I11-4. tablazat: C. difficile altal okozott, ujonnan kialakult, egészségiigyi ellatassal
osszefliggo fert6zések esetszama felvételi diagnoézis szerint a 2021. évben

Szazalékos
Felvételi diagnozisok (BNO focsoport) Esetszam | megoszlas*
Fert6z0 és parazitas betegségek 2290 27,1
A keringési rendszer betegségei 1473 17,5
A légzbérendszer betegségei 1251 14,8
Az urogenitalis rendszer megbetegségei 623 7,4
Az emésztOrendszer betegségei 596 7,1
Daganatok 525 6,2
Endokrin, taplalkozasi és anyagcsere betegségek 367 4,4
Méshov:a_ nem osztalyozott panaszok, tlinetek és kéros klinikai és 346 41
laboratériumi leletek !
Sérlilés, mérgezés és kiils6 okok bizonyos egyéb kovetkezményei 310 3,7
Mentalis- és viselkedészavarok 183 2,2
A_ vér és vérképzo sz,ervek betegségei és az immunrendszert érintd 138 16
bizonyos rendellenességek !
Az idegrendszer betegségei 129 1,5
A csont-izomrendszer és kotGszovet betegségei 102 1,2
A bér és boralatti sz6vet betegségei 48 0,6
Az egészségi élllapot’ot, és az egészségligyi szolgalatokkal vald 57 0.3
kapcsolatot befolyasolo tényezok !
A morbiditas és mortalitas kiils6 okai 10 0,1
Terhesség, sziilés és gyermekagy 6 0,1
VeIesziJI_eFett rendellenességek, deformitdsok és chromosoma c 0.1
abnormitasok '
A fil és a csecsnyllvany megbetegedései 3 0,04
A szem és fliggelékeinek betegségei 2 0,02
Specialis kddok 1 0,01
Osszesen 8435 100

* Az Osszes Ujonnan kialakult, egészségligyi ellatassal Osszefiiggé CDI-eset (n=8435) szazalékos

aranyaban

41




[11-5. tablazat: C. difficile altal okozott, Ujonnan kialakult, egészségiigyi ellatassal
osszefiiggo fertozések esetszama osztalytipus (diagnoézis helye) szerint a 2021.
évben

Korhazi osztalytipus megnevezése Esetszam ;:Zzoaslfllgzi
Altaléanos belgyogyaszat 1841 21,8
Infektologia (fert6zébeteg-ellatas) 975 11,6
Egyéb belgydgyaszati 656 7,8
Intenziv terapia 587 7,0
Kronikus betegellatas, apolas 537 6,4
Gasztroenteroldgia 470 5,6
Kardioldgia 416 4,9
Pulmonoldgia 329 3,9
Altaldnos sebészet 311 3,7
Nefroldgia 253 3,0
Rehabilitacié 239 2,8
Neuroldgia 198 2,3
Traumatoldgia 150 1,8
Pszichiatria 123 1,5
Sziv-, ér- és mellkassebészet 99 1,2
Hematoldgia, csontvel6transzplantacid 94 1,1
Geriatria/id6skoruak ellatasa 93 1,1
Uroldgia 77 0,9
Endokrinoldgia 50 0,6
Onkoldgia 43 0,5
Stroke 39 0,5
Egyéb sebészet 36 0,4
Idegsebészet 35 0,4
Orthopédia 34 0,4
Immunoldgia, allergoldgia 25 0,3
Onkoldgiai sebészet 25 0,3
Egyéb (<15 eset/osztalytipus) 67 0,8
Egyéb nem felsorolt 633 7,5
Osszesen 8435 100

* Az Osszes Ujonnan kialakult, egészségligyi ellatassal Osszefliggd CDI-eset (n=8435) szazalékos
aranyaban

Megjegyzés: Targyév soran COVID-19 betegelldtd osztalytipus még nem szerepelt az elektronikus
jelentdfeliileten. A COVID-19 fertdzéssel felvett betegek esetében a CDI diagndzis helye jellemzden
Jnfektologia (fert6zobeteg-ellatas)”, ,egyéb belgydgyaszati”, ,egyéb nem felsorolt” és ,altalanos
belgydgydaszat” és ,intenziv terdpia” volt, amellett, hogy ezen apoltak esetén dsszesen 21 osztalytipust
érintett a CDI diagnozis helye.
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I11-6. tablazat: C. difficile altal okozott, Ujonnan kialakult, egészségiigyi ellatassal
osszefliggo fert6zések bejelentéseinél regisztralt kockazati tényezék a 2021. évben

Kockazati tényezok* Esetszam ::éé:;!kikos
Antibiotikum terapia 7026 83,3
Savcsokkent6 kezelés 4216 50,0
Kdrhazi kezelés 3 hénapon beliil 2905 34,4
Cukorbetegség (diabetes) 1994 23,6
Korhazi kezelés 1 éven belil 1460 17,3
Kronikus vesebetegség 1372 16,3
Malignus betegség 1148 13,6
Egyéb egészségiigyi ellatas 3 hdnapon beldl 730 8,7
CsOkkent védekezOképesség (immunszupprimalt allapot) 573 6,8
Krénikus majbetegség 418 5,0
Haematoldgiai betegség 390 4,6
Szocialis otthon lakdja az utobbi 3 hdnapban 322 3,8
Szocialis otthon lakéja az utdbbi 1 évben 313 3,7
Immunszuppressziv terapia 278 3,3
Gyulladasos bélbetegség 272 3,2
Gasztrointesztinalis m(itét 249 3,0
Malnutricio 181 2,1
Kemoterapia 180 2,1
Korabbi CDI az anamnézisben*** 81 1,0

* T6bbszoros valasztasi lehetGség

** Az dsszes Ujonnan kialakult, egészségiigyi ellatassal dsszefiiggd CDI-eset (n=8435) szazalékos aranyaban

*¥*% A korabbi CDI epizddhoz képest 8 héten tul kialakuld CDI epizdd a surveillance moédszertan szerint Uj
esetnek tekintendd.
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I1I-1. abra: C. difficile altal okozott, ujonnan kialakult, egészségiigyi ellatassal
osszefliggo fert6zések esetszama a fert6zés kezdete alapjan 2021. évben (n=8435)
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Megjegyzés: Amennyiben a fert6zés kezdete datum nem volt megadva: felvételkor jelenlévé fertGzés esetén a
felvétel datuma vagy a mikrobioldgiai mintavétel datuma

[11-2. abra: C. difficile altal okozott, ujonnan kialakult, egészségiigyi ellatassal
osszefiiggo fertozések esetszama nem és korcsoport szerint 2021. évben
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11-3. abra: COVID-19 fert6zésre vonatkozo elsdédleges felvételi diagnodzissal
kérhazba felvett betegeknél C. difficile altal okozott, ujonnan kialakult,
egészségligyi ellatassal osszefliggd fertézések esetszama a Clostridium difficile
fert6zés kezdete alapjan a 2021. évben (n=1706)
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Megjegyzések:

Amennyiben a fert6zés kezdete datum nem volt megadva: felvételkor jelenlévé fertGzés esetén a felvétel datuma
vagy a mikrobioldgiai mintavétel datuma

COVID-19 fertGzésre vonatkozo felvételi diagndzisok a 2021. évi CDI adatbazisban: Coronavirus fertGzés k.m.n.
(BNO: B3420), Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta fertGzés (BNO: B3421), Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta
tid6gyulladas (BNO: 11282), Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta heveny bronchitis (BNO: J2081)
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IV. Egészségiigyi ellatassal 6sszefiiggd véraramfertozések
A jelentés alapja és modszertana

Az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd véraramfertézések (VAF) hazankban a
kotelezben jelentendé fertézések kdrébe tartoznak. A surveillance soran alkalmazott,
a véraramfert6zéssel kapcsolatos jarvanyltgyi meghatarozasok az Epinfo 21. évfolyam
(2014) 1. kllénszamanak 9-11. oldalain talalhatok.

A 2021. évben bejelentett VAF esetek kozott szerepelt 166 olyan eset, amely a
bejelentd szerint nem laboratériumilag igazolt VAF, vagy ahol a hemokultira-vizsgalat
eredményénél negativ eredmény / eredmény nem elérhetd / vizsgalat nem tortént
érték szerepelt. E bejelentések részben érkatéterrel 0sszefliggd helyi fertézésekhez,
részben klinikai szepszis-esetekhez kapcsolddnak, amelyek a jarvanyugyi
esetdefinicid szerint nem mindsulnek véraramfertézésnek, azonban a korabbi évek
adataival valdé konzisztencia érdekében szerepeltetjik ket a jelen dsszesitésben.
Ezen esetek kizarasa az éves NNSR jelentésbdl a 2022. évtél fog megtorténni, az
OSZIR VAF modul jelentéfeliiletének vonatkozé moédositasa mellett.

Eredmények

2021. januar 1. és december 31. k6zott 71 fekvbbeteg-ellatd intézmény 6sszesen 5608
beteg 5759 kérhazi bennfekvése soran azonositott 6048 egészségugyi ellatassal
Osszefuggd veraramfert6zését jelentette. Az egyes intézmények altal bejelentett
egészségugyi ellatassal Osszefliggbé véraramfertézések szama 1 és 708 kozott
mozgott. A bejelentett véraramfert6zések szama az el6z6 évihez képest (n=4483)
novekedést mutat. A felismert fert6zések szamat értelemszeriien befolyasolja a
mintavételi gyakorisag. Az 0sszes levett és mikrobiologiai vizsgalatra bekuldott
hemokultira palack szama 2021. évben orszagosan 281 779 volt a févarosi/megyei
kormanyhivatalok altal Osszeallitott és a Nemzeti Népegészségugyi Kodzpontnak
megkuldott éves jelentések adatai szerint. Ez az érték 29%-al magasabb, mint a
megel6z6 év adata (n=217 849) (IV-1. abra).

A Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld (NEAK) 2022. évben megjelentetett, 2021.
évre vonatkoz6 ,Koérhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. dokumentumaban
szerepl6, fekvébeteg aggyal rendelkezd intézmények szama 162 kérhaz, melybél 133
rendelkezett legalabb egy aktiv vagy krénikus fekvébeteg-aggyal 2021.12.31-én. A
133 kérhazbdl a legalabb egy egészségugyi ellatassal 6sszefuggd véraramfert6zést
jelenté intézmények szama 2021-ben 71 volt (53,5%). A 71 fekvébeteg-ellatd
intézmény betegforgalmi adatai 2021. évre vonatkoz6an az alabbiak szerint alakultak:

» Kibocsajtott betegek szama: 1 323 254
> Apolasi napok szama: 10 307 540

Ennek megfeleléen a VAF esetet jelentd kérhazak betegforgalma lefedi a 133 NEAK-
finanszirozott fekvébeteg-ellatast végzé kérhazbol 2021. év soran kibocsajtott betegek
(orszagosan 1 404 731) 94%-at és az apolasi napok (orszagosan 11 930 726) 86%-
at.
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A Dbejelentett, egészséglgyi ellatassal 0Osszefliggd véraramfertézések szamat
(n=6048), illetve a jelent6 71 intézmény betegforgalmat figyelembe véve az
egeszségugyi ellatassal 6sszefliggd véraramfertézések orszagos incidenciaja 45,7/
10.000 kibocsaijtott beteg (kérhazankénti értékek terjedelme: 1,1-381,7), az incidencia
sriség pedig 58,7/ 100.000 apolasi nap (terjedelem: 1,1-307,1) volt.

A COVID-19 pandémia miatt a koérhazi kibocsajtasok és teljesitett apolasi napok
szama is jelent6sen csokkent mar 2019. évrél 2020. évre, amely csOkkenés 2020.évrél
2021. évre tovabb folytatodott (5,6%, illetve 6,8%-kal), ez jelentésen hozzajarult az
incidencia és az incidencia sliriség kifejezett emelkedéséhez.

Az egészségugyi ellatassal 6sszefuggb véraramfert6zések évenkénti incidencia és
incidencia slriség adatait a IV-1. tablazat tartalmazza.

A korhazankeénti incidencia percentilisek az alabbi értékek kozott helyezkedtek el: P25
= 12,2; P50 = 25,7; P75 = 45,9. A kérhazankénti incidencia-siriiség percentilisek az
alabbi értékek kdzott helyezkedtek el: P25 = 9,2; P50 = 26,4; P75 = 69,8.

A VAF-esetek regionilis megoszlasa

A fertbzési aranyokat régids bontasban vizsgalva megallapithatd, hogy a Kozép-
Magyarorszag régidban voltak a legmagasabbak a VAF incidencia és incidencia
slr(iség értékek (66,7/ 10.000 kibocsatott beteg és 84,6/ 100.000 apolasi nap). Az
Eszak-Magyarorszag régiéban volt a legalacsonyabb mind az incidencia értéke (19,9/
10.000 kibocsatott beteg), mind az incidencia slriség értéke (22,08/ 100.000 apolasi
nap). A részletes adatokat Id. a IV-2. tablazatban.

A VAF-esetek idébeli eloszlasa

A véraramfert6zések éven bellli eloszlasa marciusban és aprilisban kiugréan magas
értékeket mutatott, majd majustdl kezdve csodkkent a bejelentett esetek szama és
augusztusban elérte a minimum-értéket. Oktobertdl uUjra emelkedni kezdett a
véraramfert6zések szama, novemberben és decemberben is magas volt a bejelentett
esetek szama. (IV-2. abra). A ,Coronavirus fert6zés k.m.n.” és ,Coronavirus (SARS-CoV-
2) okozta tidégyulladas” felvételi diagnoézissal felvett betegeknél kialakult eu. ellatassal
Osszefuggd véraramfertbzések jelentés része a marcius-aprilisi, illetve e november-
decemberi idészakra esett. 2021. marcius-aprilisban az dsszes VAF fertézés 44,9%-a
(1156 fert6zésbdl 724), november-decemberben 34,9%-a (1156 fert6zésbdl 404) a
COVID-19 f6 diagndzissal felvett betegek kdrében alakult ki.

A VAF-esetek eredete

A 2021. évben bejelentett 6048 egészségugyi ellatassal dsszefliggd véraramfertézés
kdziil 2181 fertézés (36,1%) primer VAF, 1749 fert6zés (28,9%) pedig egyéb fertézés
szévédményeként kialakulé szekunder VAF volt. A VAF eredete 2118 esetben (35,0%)
ismeretlen volt.
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A szekunder véraramfertézések kiindulasi alapjaul szolgal6 fertézés leggyakrabban
pneumodnia és alsé léguti fertézés (776 eset, 44,4%), hugyuti fertbzés (447 eset,
25,6%), egyéb fertézés (174 eset, 9,9%), mitéti sebfertbzés (148 eset, 8,5%), bér- és
lagyrész fert6zés (107 eset, 6,1%), illetve emésztdszervi fertézés (97 eset, 5,5%) volt
(Id. a IV-4. abrat).

A VAF-esetek hemokultiraiban azonositott kérokozék
A bejelentéseknél 7183 pozitiv hemokultura-eredmény kerult rogzitésre.

Az egészségugyi ellatassal 6sszefuggb véraramfertzések leggyakoribb kérokozoi a
kovetkezdk voltak: bérkontaminansok (elsésorban koagulaz-negativ Staphylococcus
fajok — 18%), Staphylococcus spp. (14%), Acinetobacter spp. (13%) Enterococcus
spp- (13%) (részletesen Id. a IV-3. tablazatban).

A VAF-esetek jellemzéi és kockazati tényezi

A VAF-esetek atlag-életkora 61,4 év (férfiak: 60,4 év, ndk: 63,1 év), mig a median
életkor 65 év (minimum: 0 honap, maximum: 104 év) volt. A véraramfert6zés-esetek
nem szerinti megoszlasa a kdvetkezd volt: 3725 eset (62%) férfi, 2323 eset (38%) né.

A fert6zések 64%-a 60 éves vagy annal id6ésebb betegeket érintett, a korévek szerinti
legmagasabb esetszamok a 67 éves koruaknal (a fert6zések 4,4%-a), 66 éves
koruaknal (a fert6zések 3,3%-a) valamint 2,9%-ban az egy év alattiak, illetve a 65 és
68 évesek korében (a fert6zések 2,9%-a) fordultak el6. A korcsoportonkénti
megoszlast Id. a IV-5. abran.

A betegek felvételi diagndzisa leggyakrabban a fertéz6 és parazitas betegségek
(26,2%), a légzbrendszer betegségei (19,8%), valamint a Kkeringési rendszer
betegségei (15,8%) kdzé tartozott (részletesen Id. a IV-4. tablazatban). A fert6z6 és
parazitas betegségek fécsoportjan beliil 1358 esetben (az 6sszes VAF eset 22,5%-
ban) SARS-CoV-2 fert6zéssel (,Coronavirus k.m.n., BNO: B3420) vették fel a beteget
a jelentd intézmeénybe.

Osszesen 63 VAF-eset halmozodas részeként fordult eld. Az egészségligyi ellatassal
O0sszefuggd véraramfert6zésekkel kapcsolatban jelentett kulsé rizikbtényezék kozul az
érkatéterek hasznalatat és az intenziv osztalyos kezelést, mig a belsd rizikotényezdk
kozul a betegek sziv- és érrendszeri betegségét, a diabetest és a malignus
alapbetegséget lehet kiemelni, mint leggyakoribb kockazati tényezdket (1V-5. tablazat).
A rizikbtényezOk rogzitése 5582 bejelentésnél, azaz a bejelentett fertézések 92,3%-a
esetében tortént meg.

A fert6zés-esetek kozul 2008 esetben kerllt rogzitésre a centralis vénas katéter (CVK)
hasznalatra vonatkozo eszk6zds napok szama. Ez a primer véraramfertézés-esetek
szamanak 92%-a. A CVK-alkalmazas atlagos id6tartama ezen ellatottak esetében
22,2 nap volt (terjedelem: 1-447 nap; median: 16 nap).
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A VAF-esetek halalozasa

Osszesen 3113 esetnél (3113/6048 VAF-eset; 51%) jelentették, hogy a beteg meghailt:
547 esetben (547/6048; 9,0%) a VAF a halal oka volt vagy 6sszefiiggétt a halallal, 698
esetben a halal nem volt dsszefliggésben a véraramfertézéssel, 1868 esetben a
fert6zés és az elhalalozas 6sszefliggése ismeretlen
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IV-1. tablazat: Az egészségiligyi ellatassal osszefiiggd véraramfertézések éves

rr

incidencia és incidencia-siriiség adatai, 2015-2021.

. . Incidencia
. p . . Incidencia o,
Jelento i L, Apolasi w -suriseéeg
p L. Kibocsatasok Fertozeések 10 000
Ev | intézmények } napok , ) ; 100 000
) szama® , szama kibocsatott ; . .
szama? szama‘ apolasi
betegre*
napra®
2015 68 2113293 14 562 507 3399 16,1 23,3
2016 73 1948 747 15 833 232 3368 17,3 21,3
2017 76 1921 077 15 795 905 3491 18,2 22,1
2018 78 1911 637 15 859 902 4060 21,2 25,6
2019 74 1 884 681 15 226 912 4552 24,2 29,9
2020 67 1401 082 11 063 482 4483 32,0 40,5
2021 71 1323 254 10 307 540 6048 45,7 58,7

@ A NEAK targyévre vonatkozd ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld intézmények alapjan,
2020. évtdl a Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont és a Debreceni Egyetem Kenézy Gyula Korhaz egy entitasként vald kezelése
mellett (Debreceni Egyetem), 2021. évt6l a Nyir6é Gyula Orszagos Pszichiatriai és Addiktoldgiai Intézet és az Orszagos Klinikai
Idegtudomanyi Intézet egy entitasként vald kezelése mellett (Orszagos Mentalis, Ideggydgyaszati és Idegsebészeti Intézet),
valamint az Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet és az Orszagos Orvosi Rehabilitacids Intézet egy entitasként vald
kezelése mellett (Orszagos Mozgasszervi Intézet)

b4 A NEAK targyévre vonatkozo ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepl6é kibocsajtasi adatok
alapjan (az intézménybdl eltavozott, illetve a meghalt betegek szamanak Gsszege).

¢ A NEAK targyévre vonatkozd ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld teljesitett apolasi nap
adatok alapjan
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IV-2. tablazat: Az egészségligyi ellatassal 6sszefiiggd véraramfert6zések

esetszama és incidenciaja régié szerint 2021. évben

. ._ | Incidencia

Jelent6 - Apolasi | kR siirliség

Réqi6 intézménvek Kibocsatasok napok Fertozes- 10 000 100 000
9 szémaZ szama® szél:nac szam | kibocsatott Apolasi
betegre* P .
napra

Dél-Alfsld 8 177 958 1303 317 518 29,1 39,7
Dél-Dunantdl 7 118 906 843 651 672 56,5 79,7
Eszak-Alfld 7 200 582 1543 389 1021 50,9 66,2
Eszak- 11 148 537 1295 147 295 19,9 22,8
Magyarorszag
Kozep- 8 127 185 1012276 297 23,4 29,3
Dunantul
Kozep- 23 415 262 3272 445 2 769 66,7 84,6
Magyarorszag
Nyugat- 7 134 824 1037315 476 35,3 45,9
Dunantul
Osszesen 71 1401082 | 11063482 | 6048 45,9 59,3

@ A NEAK targyévre vonatkozo ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepld intézmények alapjan,
2020. évtdl a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont és a Debreceni Egyetem Kenézy Gyula Korhaz egy entitasként valo kezelése
mellett (Debreceni Egyetem), 2021. évt6l a Nyir6é Gyula Orszagos Pszichiatriai és Addiktoldgiai Intézet és az Orszagos Klinikai
Idegtudomanyi Intézet egy entitasként valo kezelése mellett (Orszagos Mentalis, Ideggydgyaszati és Idegsebészeti Intézet),
valamint az Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet és az Orszagos Orvosi Rehabilitacids Intézet egy entitasként vald
kezelése mellett (Orszagos Mozgasszervi Intézet)

54 A NEAK targyévre vonatkozé ,Kdrhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatds” c. jelentésében szerepl6 kibocsajtasi adatok
alapjan (az intézménybdl eltavozott, illetve a meghalt betegek szamanak Gsszege).

¢e A NEAK targyévre vonatkozd ,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” c. jelentésében szerepll teljesitett apolasi nap

adatok alapjan
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IV-3. tablazat: Az egészségugyi ellatassal 6sszefiigg6 véraramfert6zések kérokozoi
a pozitiv hemokulturakban 2021. évben

Korokozo neve Pozitiv hemokulturak Szazalékos arany*
szama

BOrkontaminansok?® 1295 18%
Staphylococcus spp. 975 14%
Acinetobacter spp. 947 13%
Enterococcus spp. 911 13%
Pseudomonas spp. 658 9%
Klebsiella spp. 641 9%
Escherichia spp. 573 8%
Enterobacter spp. 270 4%
Candida spp. 175 2%
Egyéb 738 10%

@ Borkontaminansok: koagulaz-negativ Staphylococcus spp., Micrococcus spp., Propionibacterium acnes, Bacillus spp.,
Corynebacterium spp.

*Qsszesen 7183 pozitiv hemokultira eredmény alapjan.
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IV-4. tablazat: Az egészségiligyi ellatassal osszefliiggd véraramferté6zésekhez
kapcsolodo felvételi diagnozisok megoszlasa BNO-10 fécsoportonként

Fert6zések Szazalékos
Felvételi diagnozisok (BNO focsoport) szama arany*
Fert6z0 és parazitas betegségek 1582 26,2
A légzbrendszer betegségei 1195 19,8
A keringési rendszer betegségei 958 15,8
Daganatok 655 10,8
Sériilés, mérgezés és kiilsé okok bizonyos egyéb 325 5,4
kovetkezményei
Az emésztGrendszer betegségei 304 5,0
Az urogenitalis rendszer megbetegedései 219 3,6
Mashova nem osztalyozott panaszok, tiinetek és koros 157 2,6
klinikai és laboratoriumi leletek
A perinatdlis szakban keletkezd bizonyos allapotok 117 1,9
Endocrin-, taplalkozasi- és anyagcsere-betegségek 101 1,7
Az idegrendszer betegségei 92 1,5
A csont-izomrendszer és kotGszovet betegségei 73 1,2
A vér és a vérképz6 szervek betegségei és az 71 1,2
immunrendszert érint6 bizonyos rendellenességek
Mentalis- és viselkedészavarok 65 1,1
Velesziiletett rendellenességek, deformitasok és 50 0,8
chromosoma abnormitasok
A bér és bor alatti szovet betegségei 36 0,6
A morbiditas és mortalitas kilso okai 26 0,4
Egyéb 22 0,3

*Az Gsszes egészségligyi ellatassal Gsszefliggd véraramfertézés-eset (n=6048) szazalékos aranyaban.
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IV-5. tablazat: Az egészségiligyi ellatassal osszefliggd véraramfert6zéseknél
dokumentalt kiilsé és bels6 kockazati tényezék 2021. évben

UG GVt | oot o BeSETEGREEIK | opte| oee
szama szama
Centralis vénas katéter 3620 | 59,9 |Sziv és érrendszeri betegség | 3341 | 55,2
Intenziv osztalyos kezelés 3316 | 54,8 |Diabetes 1401 | 23,2
Periférias kandil 3079 | 50,9 |Malignus betegség 864 14,3
Parenteralis taplalas 1245 | 20,6 |Immunszupprimalt allapot 834 13,8
M(téti beavatkozas két héten
beliil 930 15,4 |Krdnikus vesebetegség 657 10,9
Immunszupressziv terapia 685 11,3 | Mar fennalld seb 513 8,5
Dializis 383 6,3 |Hematoldgiai betegség 485 8,0
Kamra drain 78 1,3 | Neutropénia 288 4,8
Dohanyzas 238 39
Kronikus majbetegség 219 3,6
Malnutricio 125 2,1

Megjegyzés: tobbsz6ros valasztasi lehetdség

* Az Osszes egészséguigyi ellatassal Osszefliggd véraramfertGzés-eset (n=6048) szazalékos aranyaban
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IV-1. abra: Mikrobiolégiai laboratériumi vizsgalatra bekiildott hemokultiura palackok
osszesitett szama a fekvobeteg-ellaté intézményekben 2016-2021. években
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Adatok forrdsa: A kérhazi osztalyokon apolt betegek mikrobioldgiai  vizsgdlataira és  egyes
kolonizacidkra/fert6zésekre vonatkozé adatok (Kormanyhivatalok ,KJ_2” jelli Osszesitései az NNK szamara
megkildétt intézményenkénti éves jelentésekben)

IV-2. abra: Az egészségligyi ellatassal 6sszefiiggdé véraramfert6zés-esetek szama
havonkénti megoszlasban a tiinetek kezdete datum alapjan 2021. évben (n=6048)
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IV-3. abra: COVID-19 fert6zésre vonatkozé elsédleges felvételi diagnoézissal
kérhazba felvett betegeknél az el. ellatassal 6sszefiiggd véraramfert6zések
havonkénti esetszama a tiinetek kezdete alapjan 2021. évben (n=1536)
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Megjegyzés: COVID-19 fert6zésre vonatkozo felvételi diagndzisok a 2021. évi VAF adatbazisban: Coronavirus
fert6zés k.m.n. (BNO: B3420), Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta fert6zés (BNO: B3421), Coronavirus (SARS-CoV-
2) okozta tlidgyulladas (BNO: J1282), Coronavirus (SARS-CoV-2) okozta heveny bronchitis (BNO: J2081);
Coronavirus, mint egyéb fGcsoportbeli betegségek kivaltd oka (BNO: B9720); COVID-19 kimutatott virussal
(U0710); COVID-19 nem kimutatott virussal (U0720),

IV-4. abra: A szekunder véraramfert6zések eredet szerinti megoszlasa 2021. évben
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Megjegyzés: a jelentett szekunder VAF-esetek (n=1749) szazalékos megoszlasaban

A szekunder véraramfert6zések eredetiik szerinti felosztasa az ECDC definiciok és roviditések szerint torténik: PULM
(pulmonary infection): pneumonia és also léguti fertGzés; SSI (surgical site infection): sebfert6zés; UTI (urinary
tract infection): hugyuti fert6zés; DIG (digestive tract infection): emészté-szervrendszeri fertdzések; SST (skin ad
soft tissue infection): bér- és lagyrész-fert6zések; OTH (other infection): egyéb fert6zések (pl. meningitis,
osteomyelitis)
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IV-5. abra: Az egészségiigyi ellatassal osszefiiggé véraramfert6zések szama a

fert6zottek neme és korcsoportja szerinti megoszlasban 2021. évben
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V. Alkoholos kézfertotlenitoszer-felhasznalas

A jelentés alapja és moédszertana

Az egészségugyi intézményeknek az OSZIR Alkoholos kézfertétlenitészer
felhasznalas moduljaba kell rogziteniuk az éves alkoholos keézfertGtlenitészer-
felhasznalasi adataikat.

Eredmények

2021. évre vonatkozdéan 120 egészségugyi intézmény 150 telephelyrdl rogzitett
bejelentést.

Fekvobeteg-ellaté intézmények fekvobeteg osztalyai (V-1. tablazat)

A bejelentések 1217 fekvObeteg-ellatd osztalyt érintettek. Ezek vonatkozasaban 10
930 938 apolasi napon 0sszesen 240 153 liter (1) alkoholos kézfertétlenitészer fogyott,
mely atlagosan 22 |/ 1000 apolasi nap/ év felhasznalast jelent. A jelentés alapjan
felhasznalt dsszes kézfertétlenitészer mennyisége 2020-hez képest 11%-kal, az egy
apolasi napra jutdé mennyiség 8%-kal csokkent.

A legtobb alkoholos kézfertétlenitészert az egyéb nem felsorolt osztalyokon (16 418 1),
az altalanos belgyogyaszati (16 047 1), az altalanos sebészeti osztalyokon (14 459 1),
tovabba az altalanos intenziv ellatd (14 145 1) és gyermekgyogyaszati osztalyokon (12
245 1) hasznaltak fel.

Az egy apolasi napra vonatkozatott alkoholos kézfert6tlenitészer felhasznalas aranya
az intenziv terapias ellatas esetében volt a legmagasabb (83,25 ml/apolasi nap), ezt
kovette az egyéb fel nem sorolt (42,21 ml/apolasi nap), a sebészet és sebészeti jellegi
osztalyok (34,01 ml/apolasi nap) felhasznalasa.

Fekvobeteg-ellaté intézmények egyéb funkcionalis teriiletei (V-2. tablazat)

A fekvBbeteg-ellatd intézményekben az egyéb funkcionalis terlleteken térténd
betegellatas soran 113 782 liter alkoholos kézfertétlenitészer fogyott.

A legtdbb alkoholos kézfertétlenitészert a belgydgyaszati jelleglii ambulanciakon (35
655 1), kdzponti mitéblokkban (27 165 1), egyéb ellatas (28 798 1), slrgbsséqi
betegellatas keretében (10 644 1) és radioldgiakon (5 913 I) hasznaltak fel.

Az egy ellatott esetre jutd alkoholos kézfertétlenitészer-felhasznalas aranya az
belgyégyaszati ambulanciakon volt a legmagasabb (19,5 ml/ellatott eset), ezt kdvette
az egyéb ellatas (14,78 ml/ellatott eset) és az endoszkopia (10,6 mi/ellatott eset)
felhasznalasa.
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Jarobeteg-ellatoé intézmények, szakrendel6k (V-3. tablazat)

A jarodbeteg-ellatd intézmények az altaluk jelentett 12 069 602 ellatott esetre 43 169
liter alkoholos kézfert6tlenitészert hasznaltak fel. Az dsszes jelentett felhasznalas
22%-kal nétt 2020-hoz képest a jelentett dsszes esetszam 27%-os ndvekedése
mellett, igy az egy esetre jutd felhasznalas mértéke 5%-kal csokkent.

A legtobb alkoholos kézfert6tlenitdszert az egyéb ellatas (14 388 1), belgydgyaszati
jarobeteg szakellatasban és belgyogyaszati jellegi ambulanciakon (6 708 [), a
mivese-allomasokon (6 120 1), valamint a radiologiakon (3 494 |) hasznaltak fel.

Az egy ellatott esetre jutd alkoholos kézfertétlenitészer-felhasznalas aranya az
egynapos sebészeti ellatas keretében volt a legmagasabb (113,0 ml/ellatott eset), ezt
kovette a fert6zd beteg ellatas (25,4 ml/ellatott eset), a mivese-allomasok (10,4
ml/ellatott eset) és a gyermekgydgyaszat (5,2 ml/ellatott eset) felhasznalasa.
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V-1. tablazat: Alkoholos kézfertétlenitoszer-felhasznalas fekvobeteg-ellaté intézményekben, 6sszevont osztalytipus szerint (2021)

Felhasznalt alkoholos kézfertotlenitoszer

i Alkoholos (ml/apolasi nap)
) Jelenté | Jelento Apolasi | kézfertotlenito-
Osszevont osztalytipusok korhazak | osztalyok napok szer Szamtani
szama* | szama** szama felhasznalas k;a;,“ Zntlék P10 P25 |Median|P75 |P90
(liter/ év) zeper

Intenziv terapias osztaly 66 129 389 740 32 444,74 83,25 27,21| 47,7 | 75,14 |118,67| 167,3
Sebészet és sebészeti jellegli 71 285 1484 723 50 495,02 34,01 10,46 | 16,45 | 23,45 | 40,42 | 84,97
Sziilészet-n6gyodgyaszat 55 82 548 652 13 516,20 24,64 5,67 | 13,08 | 19,12 | 35,69 | 51,13
Ellatasi tipusok kombinacidja 16 17 156 115 3492,10 22,37 11,55 14,32 | 19,00 | 36,82 |104,78
Belgyodgyaszat és belgydgyaszati jellegl 88 469 5130 543 98 632,84 19,22 547 | 10,00 | 17,44 | 27,98 | 45,27
Krénikus és rehabilitacios jellegii 95 203 2 812 264 25 154,30 8,94 3,04 | 5,18 9,41 15,81 | 30,7
Egyéb nem felsorolt 30 32 408 801 16 418,30 40,16 3,27 | 8,41 37,33 | 56,82 | 136,27
Osszesen 120 1217 10930 838 240 153,50 21,97 5,31 (10,66 | 20,17 | 38,57 | 80,59

* Egy adott osztalytipusba jelent6 fekvGbeteg-ellato intézmények szama

** Egy adott osztalytipusba jelentd Gsszes egység szama
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V-2. tablazat: Alkoholos kézfert6tlenitészer-felhasznalas a fekvobeteg-ellaté intézmények egyéb funkcionalis teriiletein az

ellatas tipusa szerint (2021)

Jelento Jelento Ellatott Felhasznalt alkoholos 1 ellatott esetre juto alkoholos
Ellatas tipusa intézmények egységek esetek kézfertotlenitoszer kézfertotlenitoszer
szama* szama*¥* szama/év mennyisége felhasznalas (ml/ellatott eset)
Belgydgyaszati jellegli ambulanciak 35 35 18 287 83 35654,46 19,50
Endoszkdpia 37 37 113 472 1203,37 10,60
Sebészeti jellegli ambulanciak 30 30 1328 534 4404,46 3,32
Radioldgia 49 49 2 009 244 5913,36 2,94
OTH - Egyéb nem felsorolt 23 23 1948 158 28797,10 14,78
Osszesen 68 174 7 228 191 75 972,75 10,51
Suirg6sségi betegellato /
Siirg6sségi COVID betegellato 38 41 10 644,00
K6zponti miitéblokk 49 53 27 164,95

* Egy adott ellatasi tipusba jelent6 fekvébeteg-ellatd intézmények egyéb funkcionalis teriileteinek szama

** Egy adott ellatasi tipusba jelent6 Gsszes egység szama
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V-3. tablazat: Alkoholos kézfertétlenitoszer-felhasznalas jarobeteg-ellaté intézmény- és szakrendel6kben ellatas tipusa szerint

(2021)

Felhasznalt alkoholos

1 ellatott esetre juto

Jelento Jelento Kkézfertstlenitészer Ellatott alkoholos
Ellatas tipusa intézmények egységek mennvisége esetek kézfertotlenitoszer

szama* szama** (Iiten); évg) szama/év felhasznalas

(ml/ellatott eset)

Egynapos sebészeti ellatas 21 23 11387 1286,32 113,0
Fert6z6 3 3 20720 527,21 25,4
Dializald allomas 41 586574 6119,85 10,4
Gyermekgydgyaszat 16 20 142069 733,07 5,2
Endoszkdpia 23 23 83635 412,67 4,9
Traumatoldgia 20 24 323839 1058,11 3,3
Sebészeti jarobeteg szakellatas és
sebészeti jellegli ambulanciak 49 73 1446466 4650,56 3,2
Belgydgyaszati jardbeteg szakellatas és
belgydgyaszati jellegli ambulanciak 52 80 2122685 6708,03 3,2
Egyéb 41 55 4603528 14387,95 3,1
Radioldgia 39 44 1200895 3493,97 2,9
Orr-flil-gégészet 33 41 284951 817,31 2,9
Ortopédia 20 24 89716 252,32 2,8
NOgydgyaszat 29 37 351450 936,62 2,7
Uroldgia 26 32 208785 531,82 2,5
Reumatoldgia 27 34 312732 680,96 2,2
Szemészet 33 39 280170 572,07 2,0
Osszesen 74 593 12 069 602 43 169 3,6

* Egy adott ellatasi tipusba jelentd jarobeteg-ellato intézmények, szakrendelOk, ** Egy adott ellatasi tipusba jelent6 6sszes egység szama
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