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Az eldadas temal

Modszertani levél (Orszagos Kézegészségiigyi Intézet 2018. 3. kiadas)
a Legionella altal okozott fertézesi kockazatot jelentd
kOzegekre, illetve létesitmenyekre vonatkozo kockazat
ertéekelésérdl és a kockazat-csokkent6 beavatkozasokrol

Legionellozis attekintése

Esetismertetések




Modszertani leveél

A Modszertani levélben ismertetésre kerulnek a betegseg
el6fordulasi sajatossagai,

a fert6zes/betegseg kialakulasaban szerepet jatszo
tenyezOk, a rizikocsoportok, a klinikai tunetek,

a betegseget korismezo orvos azonnali teendoi,
a szukséges mikrobioldgiai vizsgalatok,
a terapias celbol ajanlott antibiotikumok,

a jelentések, a népegészsegugyi hatosag, szakembereinek
teendoi, kulonos tekintettel az utazassal 6sszefluggo
esetekkel kapcsolatos eljarasokra,

tovabba a megelOzes lehetGseqgeire.



A fert6zés/betegseég kialakulasaban szerepet jatszo
tenyezOk
A Legionella-fertbzesi kockazatot egy adott Iétesitmeny esetén
harom tényez0 hatarozza meg:

1.a Legionella baktériumok jelenlete a rendszerben,

2. a kepzodo aeroszol mennyisége, €s azon szemelyek
szama, akik a Legionellaval szennyezett aeroszollal
kapcsolatba kerulhetnek,

3. az expozicionak kitett szemelyek megbetegedes iranti
fogékonysaga.

Expozicido szempontjabol a kockazat annal nagyobb, minél
nagyobb az aeroszol-kepzddés mérteke és az altala erintett
szemelyek szama.

A kockazat annal nagyobb, minél nagyobb a fogékony
exponaltak szama.

Az Uzemeltetes megfelelésége fontosabb szempont, mint a
kapott Legionella csiraszam



2016-ban hatalyba lepett a 49/2015-0s EMMI rendelet, mely
eldirja, hogy mely fokozott kockazatot jelentd
letesitményekben kell kockazatbecslést illetve mereseket
vegezni.
- egészseégugyi és szocialis intézmények(allami és privat
szolgaltatok, fogaszati rendel6k)
- kereskedelmi szallashelyek,

- nedves hitétornyok, kozfurddk, ahol aeroszol elGallitd meleg vizl
medencét uzemeltetnek, kulonosen pezsgémedencét, eimény meden-
cét, hidroterapias kezelat,

- egyéb kozforgalmu létesitméenyekben, igy pl. iskolakban,
kozintézmeényekben, bevasarlokozpontokban, irodahazakban,
uzemekben is kockazatbecslést kell végezni a Iétesitmeényekben
el6forduld kockazati kozegekre, kulonosen a hasznalati melegviz-
halozatra, kozponti Iégkezeld rendszerre, htétornyokra és
medencekre)



Foglalkozasok melyekben a S
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Ahol a Legionella szaporodasanak es atvitele- 222 pkioal

nek feltételei adottak, ott a fertbzes kockazata fennall

de csak kevés foglalkozas kiemelt kockazatu ebbdl a
szempontbdl: vizrendszereket tisztitéo és karbantartok,
léegkondicionalékkal foglalkozé mérnokok, szennyezett
zuhanyokkal es csovezetékekkel dolgozo vizvezetek
szerelok, pezsgofurdo medencéket tisztitok.

A fertézes kockazata fennallhat vizmivek dolgozoi,hitétornyok
dolgozoi, egeszsegugyi dolgozok, irodai dolgozok, kamion
sof6rok, telefon aknak szerel6i, hosszu tengeri utak utasai
kozott is.

A Legionella forras és a megbetegedett egyén maximalis
igazolt tavolsaga 50 km. @



Legionella fert6zes forrasai "’\ :
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parasitok

nem megfelelben tisztitott vizvezetékek

kOzOssegi zuhanyzok

lelegeztetd berendezesek

viztarolo tartalyok

felszini vizek
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Legionellozis

A légionarius betegséeget eloszor 1967-ben, Philadelphiaban
(USA) azonositottak, tudé szovetmintabdl izolaltak.lnnen
szarmazik elnevezése.Legionella pneumophila

Magyarorszagon az elso - utdlag igazolt - megbetegedés
1979-ben tortént. 1980-ban halalos kimenetelii legionellosisrol
szamoltak be Szalka és munkatarsai.

Az elso bizonyitott Legionella-jarvany 1983-ban egy korhaz
belgyogyaszati osztalyan zajlott, ahol a lélegezteto
készulék legnedvesitdje bizonyult Legionellaval
szennyezettnek. A masodik jarvany 1987-ben fordult eld,
ekkor egy légkondicionalé berendezés nedves
mosokamraja volt a kdrokozot terjeszté kozeg. Az utobbi
években a jarvanyok tobbsége nosocomialis eredetl volt és a meleg viz
rendszer szennyezettségére volt vissza-vezetheto.

A betegség 1998 o6ta bejelentendo, €s 2001-t6l minden egyes
eset jarvanyugyi kivizsgalasa megtortéent.



A Legionellak elet eés szaporodasi feltételel

Nagyon kis szamban barmilyen termeszetes vizben, és a
vezetékes vizben is megtalalhato. Vizzel fedett felUleteken
kialakulo biofilmben 20-50°C kozott szaporodnak és
kepeznek telepeket. 60°C felett elpusztulnak. Amdbaban
szaporodva no a Legionella virulenciaja.

Az ivoviz (vezetekes) klorozasa nem pusztitja el (Berjeaud
2016)

Ellenallok 6zonos fertbtlenitési eljarasokkal szemben is.

A vizes rendszerekben kialakuld biofilm taplalékul szolgal a
gombak es algak alkotta biomasszanak, ami elosegiti a
Legionella megtelepedéset/szaporodasat (Muraca 1988)

A viz min0segére es osszetetelére viszonylag erzeketlenek.

©



A Legionella baktéerium

A legionellak 2-20 um hosszu, Y
0,5-0,7 um atmergju, palcika alaku bakterlumok

Eddig 60 Legionella species, 23 faj és 60 szerocsoport
iIsmert. Kozuluk 27 okoz emberen betegséget.

A megbetegedések 90%-at a L. pneumophila idézi eld,
ennek 16 szerocsoportja van. Hazankban leggyakrabban az
1és 3 szerocsoport fordul elo.

Az 1-es szerocsoport a Legionellozisoknak vilag atlagban
84%-aert, europaban 95%-aért felelds. (Harrison 2007)

Egyes becslések szerint a populacio atfertozottsege 1-16%,
ez az arany nagy valészintuséggel foldrajzi teruletenkent
valtozik.



A Legionella baktérium

ElsGsorban legyengult immunrendszeru
emberek betegednek meg.

Az altala okozott betegség legf6bb tunete a tudégyulladas.
A Legionella-fajok tunetmentes fertozést is okozhatnak.

Aszimptomatikus fert6zés esetén a tunetmentes szemelytdl
szarmazo mintak laboratoriumi vizsgalataval igazolhato a
Legionella-fert6zés.

Sporadikus esetek és jarvanyos megbetegedések
egyaran elofordulnak




Az expozicio modja

A Legionella baktériumok a korokozot terjesztd kozegekbdl
haromféle mechanizmussal juthatnak be az emberi
szervezetbe: inhalacidval, aspiracioval es direkt
kontaktus utjan.

Hajlamosité tényezo az 50 évesnél magasabb életkor, a ferfi
nem, az aktivan vagy korabban folytatott er6s dohanyzas,
az alkoholizmus, a posztoperativ s az intenziv osztalyon

torteno kezelest igenylo allapotok, "
tiid6-, vese-, szivbetegség, oy B \ e
transzplantaltak, ';g‘% \\
tartos szteroid kezelés, { \
immunszupresszio, csokkent & -~ [ -

gy |

cellularis immunitassal jaro éllapotok.@



Klinikailag két koérforma kulonitheto el: a nem pneumonias
forma (Pontiac-laz, Lochgoilhead-laz) és a legionarius
betegseg.

A nem pneumonias forma 24-36 oras lappangasi ido utan
keveésbe sulyos, influenzaszer( tunetekkel jaro, néhany nap
alatt spontan gyogyulo betegség. Nem jar tudo
érintettséggel, és halalos kimenetell megbetegedest meég
nem irtak le.

A Pontiac-lazat a korokozo 1977-es izolalasat kovetéen
utolag feldolgozott (1968-ban gydjtott) laboratoriumi mintak
alapjan azonositottak. A nev egy 1968-as jarvanyra utal,
amely soran az USA Michigan allamaban, Pontiac varos
egészsegugyi hivatalaban dolgozok 95%-a es a latogatok,
ugyfelek 24%-a megbetegedett.

A Lochgoilhead-laz a Legionella micdadei altal okozott, egy
skot varosban lezajlott jarvanyra utal.



Pontiac Laz tS
(CDC meghatarozasa 2016) < %

 Laz/ hidegrazas

» Az alabbi tunetekbdl egy meglete:
fejfajas, kohoges, nehézlégzeés, izomfajdalom,

hanyas/hasmenés

* Nincs tudogyulladas (radiologiai kep)

« A Legionella fertdzes bizonyitasa (savopar)

A Legionella fert6zés gyakorisagat a fejlett orszagokban
1,5/100 000 fére becsulik. (Adams 2013)



Legionellozis tuneteil |.
A legionarius betegség vezeto klinikai tunete a pneumonia.

A betegseg influenzaszeru tunetekkel kezdodik, 12-48 ora
mulva hidegrazas, magas laz és eros, fokozodo erosseégu,
szaraz kohoges jelentkezik, ami késObb nyalkas, gennyes
kopeturitéshez gyakran eletveszelyes allapot kialakulasahoz
vezethet.

- 2-10 nap lappangas utan:
|lzomfajdalom,gyengeseg,fejfajas,etvagytalansag,laz

- tovabbi néhany nap elmultaval:

magas laz (a betegek 1/3-anal 40,5 °C —relativ bradycardiaval)
kohogeés (szaraz, majd produktiv, esetleg purulens, véres)
nehézlegzés (az esetek feleben igen kifejezett)

mellkasi fajdalom (a betegek kb. 1/3-anal)

Néhany jarvanyban maximalisan 14 illetve 16 nap inkubacios
IdOt is eszleltek mar.



Legionellozis extrapulmonalis tunetel

A lazas allapot idotartama atlagosan 13 nap. Magas laz
mellett relativ bradycardia allhat fenn.

Gastrointestinalis tunetek:Korai jel lehet a vizes
hasmenés, a hanyinger, hanyas, a diffuz hasi erzekenység
vagy lokalizalt hasi fajdalom.

Gyakoriak a kozponti idegrendszeri tunetek , peldaul a
fejfajas, hallucinacio, dezorientacio es a tudatzavar, ami a
letargiatol egeszen a deliriumig terjedhet.

Ritkabban mas extrapulmonalis manifesztacio is
el6fordulhat: pericarditis, myocarditis, endocarditis,
pancreatitis, pyelonephritis, peritonitis, hepatomegalia,
splenomegalia, cellulitis és exanthemak tarsulhatnak.

A gyogyult betegek meg honapok mulva is gyengesegrol,
faradékonysagrol panaszkodhatnak.



Mellkas rontgen kép es laboratoriumi elteresek

Egyoldali, gocos szegmentalis vagy lobaris infiltratum.

Progresszio eseten az elvaltozas tobb lebenyre vagy mindket
oldalra kiterjed.(Gyors, aszimmetrikus terjedes.)

Gyakori, meérsekelt mennyisegl mellkasi folyadekgyulem. A

radiologiai kep nem specifikus, €s a radiologiai progresszio

merteke nincs egyenes aranyban a klinikai allapottal.

Laboratériumi elterések:

Leukocytozis, lymphopenia, gyorsult sullyedés, emelkedett
majenzimek, hypoxia,

hyponatraemia, hypophosphataemia(sulyos esetek 50%-anal),
haematuria+proteinuria, hialin- és szemcseés cilinderek
megjelenése a vizeletben,

vesefunkcido romlasa emelkedett kreatinin és CK.



A Legionella okozta fertozesek diagnosztikaja

1) Tenyésztés (BCYE taptalaj)
2) A betegseg korai szakaszaban a Legionella antigénjének
direkt kimutatasa

a) Vizeletbodl (ELISA: enzyme linked immuno assay)
(az els6 napokban nem pozitiv; szenzitivitas 60-80%
specificitas >95%)(csak az LP 1 szerocsoport esetén)

b) Direkt immunofenorescens festés (DIF) (kopet, bronchus
moso folyadék /BAL/, tud6szovet excindatum) szenzitivitas
33-68% (Gyakorlott asszisztensek!)

c) PCR préba (szenzitivitas >80%) Draga. §




A Legionella okozta fert6zesek diagnosztikaja

3) A betegseég igazolasara a késobbi idoszakban a
korokozo ellen termel6d6 ellenanyagok kimutatasa

a) ELISA
b) Indirekt immunfluorescens modszerrel.

Antitest titer 4x-es emelkedese mutathato ki a betegseég
kezdetetol szamitott 8 heten belul.

Savopar vizsgalata esetéen az elsd vérminta bekuldése a
megbetegedes kezdetetol szamitott 12-14. - legkorabban
a 10. - napon, es a masodike az azt koveto 2 het mulva
esedekes.



Az egyes diagnosztikai eljarasok idobeni
alkalmazhatosaga Legionella fert6zes esetén

Diagnosztikus eljaras A megbetegedés kezdetét kovetoen eltelt ido

« Tenyésztés/PCR 1- 6 nap
 DIF 1-10 nap
* Vizelet antigen kimutatas 1- 6 nap
« Szerologia (IgG) 11-16 nap

Fontos, hogy koran, mar az antibiotikum-terapia
megkezdése elbtt, lehetdleg a betegség kezdetetdl szamitott
kb. 5-6 napon belul(max. 10-12. napig bezarolag) torténjen
meg a vizsgalati mintak (vizelet és leguti) leveétele.



Legionella fert6zes therapiaja

Fluorokinolonok:

levofloxacin (Tavanic, Leflokin) 750 mg/nap
ciprofloxacin (Ciprobay)
moxifloxacin (Avelox) 2X400 mg/nap

Makrolidok

Azithromycin (500 mg/nap)
Clarithromycin (2X500 mg/nap)



Foglalkozasi Legionellozisok

1978-2016 kozotti irodalomban 40 esetben szamolt be
kOzOsségben szerzett €és 7 esetben sporadikus Legionella
fert6zesrol. Ebbol 13 cikkben Pontiac laz szerepel 584
érintett dolgozoval.

47 cikk ir le Legionella pneumoniat 221 dolgozonal.

9 halalos eset szerepel a kozlemenyben, ami 4,1%-0s
halalozast jelez. (L. Principe 2017)

Foglalkozasi Legionellozis el6fordulasa
Ipari kornyezetben: 62%
Hivatali épuletben: 27,3%
Egészsegugyi intezmenyben: 6,3%
Egyeb: 4,4% A kozossegben szerzett Legionellozisok

kozott egyre nagyobb aranyt képviselnek a munkahelyen
szerzett megbetegedések. (ambrose 2014)




Esetismertetes 1.

2017-ben egy baromfifeldolgozé tzemben nagy szamban
tortentek leguti megbetegedesek. A tiszta ovezeti
szellbztetési egyseg egyertelmien fertéz6 forrasa volt a
nagy szamban kikerulo Ornitozis és Legionella fertézessel
megbetegedett munkavallalok eseteben.

Az Uzembe beszallitott, Chlamydia psittaci korokozoval
fertdzott baromfiallomanybdl a korokozo az urulékkel, tollal,
porral a munkahelyi legtérbe kerult. A szennyezett leveg0o
belélegzése utjan fert6zes jott letre. A munkahelyen vizes
helyisegek vannak, igy a hutohazban is, a szelloztetes
mesterseges modon tortenik, amely soran a szurGrendszer-
ben, a klima berendezesben a baktéeriumok megtelepedhet-
nek, feldusulhatnak és fertézest okozhatnak.



20 eves ferfi 2016-03-17-t6l hGtdhazi rakodo. Az elohltott
rekeszes aruk raklapokra valo leszedeset végezte, 10-15 kg-
0s keézi anyagmozgatas mellett.

2016-11-14-én kezdodtek panaszai lazzal, kopeturitessel.
Mellkas rtg. vizsgalat tudogyulladast mutatott, Doxycyclin
kezelést kovetoen 1 héet mulva infiltratum mar nem volt

lathato.

2016-11-24. A szerologiai vizsgalatok eredmenyei aktualis
Chlamydia psittaci fert6zés mellett egyideju Legionella
pneumophila friss fertdzes lehetbseget valoszinUsitettek.

A rendelkezesre allo adatok - munkaanamnezis, klinikai
tunetek, orvosi dokumentacio, laboratoriumi eredmények,
Kivizsgalasi jegyzOkonyv - alapjan ornitozis és legionellozis
egyidejl fertozése lehetséges. A dolgozo 2 hetig
keresOképtelen allomanyban volt.

Munkavegzese és megbetegedései kozott az ok-okozati
osszefugges lehetseges.



Esetismertetes 2.

A 38 eves betanitott dolgozo, 2010-t6l baromfifeldolgozo
uzemben csirkedarabolo részlegen, tiszta ovezeti
munkateruleten, mesterseges szelloztetest teremben 10
°C-on darabolt termékek vakuumozasat, méreset,
cimkézeset vegzi.

Egyeni védbeszkozoket (védbbakancs, meleg veddruha,
higieniai orr-szajmaszk, hajhalo, gumikesztyd, folia
alkarvedo) visel, fekete-fehér rendszerl oltoz6ben Oltozik,
a higienes eldirasokat betartja.

Tunetei 2016-10-07-én kezdbdtek, fejfajas, felsd leguti hurut
magas lazzal, gyengeseggel. Mellkas rtg. vizsgalat soran
a bal also lebenyben 10x8 cm homogén beszlrddés volt
lathatd. Haziorvosa Levoxa kezelest inditott, pneumoniaja
miatt 1 hetig korhazi kezelésben is réeszesuilt.



Az ismételt, savoparral végzett szerologial eredmenyek
igazoltak, hogy Legionella pneumophila altali fertozes
zajlott nevezettnél, amelyet az is megerdosit, hogy
egyidejuleg tobb hasonlo fertozes is tortent a
csirkedarabolo helyiségben, tehat ennek a tiszta ovezeti
resznek a szelloztetési egyseget egyertelmien fert6zo
forrasnak kell tekinteni.

A dolgozo 2016.10.10 - 2016.12.05. kozott (egy honapon
tul) keresOkeptelen allomanyban volt. Munkavegzese és
megbetegedese kozott az ok-okozati 0sszefliggés
lehetseges.

A munkaltato nem szamolt a Legionella pneumophila okozta
fertozés lehet6segevel, belsd intézkedéseket hozott, hogy
a szelléztetd rendszert teljesen atalakitja. (Az uj rendszer
Kiepitésere mar sor kerult a csirkedarabolo részlegen.)



Esetismertetes 3.

A 20 eves betanitott munkasno 2016-08-29 ota dolgozik a
baromfifeldolgozé Uzem, liba-daraboldjaban tiszta ovezets
reszen.

Betegséget megel6z6 idoszakban az eszkozfertbtlenitében
dolgozott, a fert6tlenitdé gépet kezelte. Els6sorban a kések,
ollok, lanckesztylk fert6tlenitd mosasat vegezte.

Nevezett foglalkozasi betegségét megel6zs idészakban tobb
munkavallalé megbetegedeése fordult elo.

A munkaja soran folyamatosan ki volt téve a mesterséges
klimaberendezés altal biztositott szelloztetdrendszer
hatasainak.

A munkaltato nem kezelte megfelel6en a legionelldzis kockazatait
a munkahelyen, nem szamolt vele a kockazat ertekeleseben.

A megbetegedéest megel6z6en kozel 1 évben nem volt a
tisztaovezeti leghlto rendszer atfertotlenitve!



A dolgozo panaszai 2016-09-16-an kezd6dtek: izomfajdalom,
faradekonysag, magas laz, kohoges, kopeturitées, megléevo
nehézlégzes fokozdédasa. SBO-n obszervaltak.

2016-09-19 mellkas Rtg Asthma-t €s bal oldali pneumoniat
igazolt. Levofloxacint és asthma ellenes kezelést kapott.
Veérmintaja szerologiai vizsgalata friss Legionela fertozest
mutatott.

2016-09-19. Legionella pneumophila 1-6 IgM és 1gG: POZITIV.
Legionella pneumophila 7-14 IgM gyengen pozitiv,
IgG: POZITIV,
Legionella spp. IgM: POZITIV, IgG: gyengén
pozitiv.
2016-09-26. Egy het mulva jelentGsen javult allapota. Korabban
észlelt infiltratum teljes radiologiai regresszioja volt lathato.

Munkavegzese e€s megbetegedése kozott az ok-okozati
osszefugges valoszinlsitheto.



Esetismertetées 4.

A 45 éves betanitott munkasn6 2006-tol dolgozik a
baromfifeldolgoz6 uzemben, 2014-t6l a csirkedarabolo
reszlegen (STORK csomagold) baromfifeldolgozo.

A tiszta ovezeti reszen mesterséges szell6ztetesl teremben,
10° C-on dolgozik.

Feladata talcas aru mérése, talcazas, vakuumozas.

2016. augusztustol november végéig Ornithosis
megbetegedese zajlott, mely kivizsgalasra kerult.

Felgyogyulasat kovetoen 2016 decemberében munkaba allt.
Ezt kovetoen 8 hét mulva ismét megbetegedett.



2017-01-23: rossz kozérzet, hat- és mellkas szurast érzés
miatt haziorvosahoz fordult, aki Moxibid szedését irta eld.

1 het mulva mellkas rtg. vizsgalata negativ lett, szerologia
vizsgalatra mintavetel tortént.

A laboratoriumi vizsgalatok friss Legionella fertézest
igazoltak. 3 hétig keresokeptelen allomanyban volt.

Munkahelyén a létesitményben el6fordulé Legionella
pneumophilia expozicio lehetésegevel nem szamoltak.

A szell6ztetd egyseg fert6zb forrasnak tekinthet6 a
munkavegzes helyén el6fordult tobb dolgozé kozel
egyideju fert6z6dése miatt.

A kivizsgalas soran feltart adatok alapjan a megbetegedés
foglalkozasi eredete valoszinlsithetd.



Esetismertetes 5.

A 27 eves orvosno 2016-10-01-t0l egy korhaz sebeszeti
osztalyan rezidens.

A korhaz kozponti mitojeben, a sebeszeti osztalyon és
ambulancian végez orvosi tevekenyseget. Munkaidejének
75%-at a mitdében tolti. Munkahelyén a létesitményben
el6fordulod, Legionella expozicido szempontjabol kockazatot
jelento kozegek Legionella csiraszam meghatarozas
eredmenye nem ismert.

2016.szeptemberében tobb léguti korokozo6: Mycoplasma
pneumoniae, Adenovirus, RSV, Influenza A és B IgM
erdménye pozitiv, Legionella antitest kétes volt.

Panaszai 2016 decemberében kezdbdtek: fels6 leguti
panaszok, kohoges, laz. Kezdetben sajat magat kezelte.



Allapota csak atmenetileg javult. Panaszai és tiinetei folyton
Kitjultak. 2017. januarban infektologushoz fordult, hosszan
kezeltek antibiotikummal (Klacid, Avelox, Tavanic) Legionella
infekcid gyanujaval.

Laboratoriumi eredmenyei 2017. januar:

Legionella pneumophilia 7-14 IgM erGsen pozitiv,

IgG gyengén pozitiv

Legionella pneumophilia 1-6 IgG gyengén pozitiv

Legionella spp. IgM pozitiv - Legionellozis igazolhato

Chlamydia pneumoniae IgM pozitiv

Mycoplasma pneumoniae IgG er6s pozitiv

Morbilli €s Rubeola elleni védettseg,

CMV IgG, EBV IgG eés anti HBs reaktivitas volt kimutathato.



2017-03-13. Terhelési dispnoe miatt kardiologiai kivizsgalasa
negativ eredmeényt adott.

2017-03-25. Alland6 szaraz kohdgés, terhelésre kialakuld
neheézlegzes miatt Tudogyogyaszati klinikan tortent
Kivizsgalas. Korabbi szeroldgiai eredménye alapjan atipusos
fertézes, Legionelldzis kovetkezteben kialakult elhuzodo
bronchitis nem zarhato ki Asthma bronchiale, Chr. pharingitis
diagnozisok mellett.

2017-03-29. Emelkedett fehervérsejt szam (17,69)
2017-03-30. Bronchofiberoscopia: diffuz nyalkahartya gyulladas

2017-04-04. Tuddfibrozis gyanu miatt nagy dozisu steroid kura
mellékhatasaként szemnyomas fokozodas lépett fel.



Korabbi pozitiv szerologiai eredmeényei ellenere panaszai
munkaba allasat kovetoen jelentkeztek.

A kornyezeti anamnezis és epidemiologiai kritériumok
alapjan valészinusitheto Legionella pneumophila,
jelenléte, mely korabbi fertdzéseit sulyosbitotta,
megbetegedését okozhatta.

A Kivizsgalas soran feltart adatok alapjan a
megbetegedés foglalkozasi eredete nem zarhato Kki.



Osszefoglalds

Modszertani levél tampontot ad a Legionella altal okozott
fertGzeési kockazatot jelentd kozegekrdl, illetve
leétesitményekre vonatkozo kockazat ertekeléserdl es a
kockazat-csokkento beavatkozasokral.

A Legionella fertozésnek klinikailag ket korformaja
kulonithetd el: a nem pneuménias forma (Pontiac-laz,
Lochgoilhead-laz) és a legionarius betegség, mely
vezeto klinikai tunete a pneumonia.

Aszimptomatikus fert6zés eseten a tunetmentes szemelytol
szarmazo mintak laboratoriumi vizsgalataval igazolhato
a Legionella-fertozes.

A betegseég igazolasara a kesobbi idoszakban a korokozo
ellen termel6d6 ellenanyagok kimutatasa ad
lehetOseéget.






