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Foglalkozas-egészségiugyi Férum — 2019. Majus 8.

A vegyi anyagok foglalkozasi expozicidés hatarértékeinek
kozosségi szintli Euréopai Unidés szabalyozasa

A 25/2000/EuMSzCsM rendelet 1. mellékletének moédosulasa a
7/2018. (VIII.29.) PM rendelet szerint.

VARHATO vdltozdsok a 25/2000. EiiM-SzCsM. Rend 1. mellékletében
a 2004/37/EU iranyelv lll. mellékletét médosito
2017/2398/EU és 2019/130/EU EP és Tanacsi iranyelvek szerint

Szakmailag indokolt és TERVEZETT valtoztatasok a 25/2000/EiiMSzCsM
rendelet 1. 2. Mellékleteiben
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Foglalkozasi expozicidés hatarértékek Eurépai Unids szabalyozasa

® JAVASOLT (,indicative”) foglalkozasi expoziciés hatarértékek

® KOTELEZS (,binding”) foglalkozasi expozicios hatarértékek

Dr. Hudak Aranka — NNK-MFF
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JAVASOLT (,indicative”) foglalkozasi expozicios hatarértékek

A munkahelyi leveg6re vonatkoz6 ,,egészség szemponti” (,,health based”) AK
és CK értékek, amelyeket az EU Foglalkozasi Expozicios Hatarértéek
Tudomanyos Bizottsdg (SCOEL) allapitott meg az elérhet6 legujabb
tudomanyos adatok alapjan, az EU ACSH elfogadott, a Tagorszagok
megszavaztak, az EU Bizottsdgi irdnyelvben kozreadott.

Unios célertekekkent arra szolgalnak, hogy a munkaltatokat segitsék a
kockazatok meghatarozasaban és értékelésében, valamint a 98/24/EK
iranyelvnek megfeleld megel6z6 és védintézkedések megtételében.”

A Tagallamoknak meghatarozott idén belul (altalaban 2 év)
NEMZETI foglalkozdsi expozicios levego hatarértéket kell bevezetniiik

minden olyan vegyi anyagra vonatkozéan, amelynek uniés szinten
meghatarozott, javasolt foglalkozasi expoziciés hatarértéke van — a nemzeti
jogszabalyoknak és gyakorlatnak megfeleld6 médon, de figyelembe véve az
unios értéket.
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JAVASOLT - Indikativ foglalkozasi expozicios hatarértékek
2000/339/EK Iranyelv - javasolt fog. exp. hatarértékek elso lista (63 anyag)
2006/15/EK Iranyelv - javasolt fogl. exp. hatarértékek” masodik lista (33 anyag)

2009/161/EU Iranyelv - javasolt fogl. exp. hatarértékek” harmadik lista (19 a.)

2017/164/EU Iranyelv - javasolt fogl. exp. hatarértékek negyedik lista (31 a.)

Az iranyelvek csak leveq6 hatarértékeket tartalmaznak, BEM hatarértékeket nem!
A négy Bizottsagi iranyelvben szerepl6 értékek rendre beillesztésre keriiltek a
25/2000/EiiMSzCsM rendelet 1. mellékletébe - utoljara a negyedik lista
hatarértékei:

2018. aug. 29.-én (7/2018. (VIII.29.) PM rendelet)
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KOTELEZO (,binding”) foglalkozasi expozicids hatarértékek

2017-ig az Eurépai Uniéban csak néhany anyagra volt ilyen hatarérték érvényben:
olom és szervetlen vegyiiletei (98/24/EK),

benzol, vinil-klorid monomer, keményfapor (99/38/EK),
azbeszt (2003/18/EK).

Jelenleg folyamatban van a 2004/37/EK ,rdkkelté, mutagén iranyelv’ (CMD)
(on the protection of workers from the risks related to exposure to carcinogens or
mutagens at work) médositasa, amelynek III. melléklete tartalmazza a rdkkelto

és mutagén anyagok KOTELEZO levegé hatdrértékeit.

Ezeket a hatarértékeket a Tagorszagoknak VALTOZATLAN formdban kell

atiiltetni sajat szabalyozasukba (szigoribb lehetl).
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KOTELEZO - Binding foglalkozasi expoziciés hatarértékek

A 2004/37/EK ,rdkkelté, mutagén iranyelv” III. Melléklete tartalmazza

a rakkelt6/mutagén anyagok és az EU-ban megallapitott, a Tagorszdgok altal
elfogadott, kdtelezden atiiltetendd foglalkozdsi expozicios hatdrértékeik
listajat.

A lista folyamatosan béviil, a 2004/37/EK iranyelvet moédosité EP és Tanacsi

iranyelvek kiaddsa Gtjan.
Eddig két médosité iranyelv jelent meg: é

2017/2398/EU EP és Tanacsi Iranyelv 2019/130/EU EP és Tanacsi Iranyelv
2020.jan.17-ig kell hatdlyba |éptetni. 2021. jan. 17.-ig kell hatalyba Iéptetni.

Magyarorszagon
mind a javasolt, mind a kdtelezé foglalkozdsi expozicios hatarértékeket
a 25/2000 EuM-SzCsM. Rendelet 1. melléklete tartalmazza.

Dr. Hudak Aranka — NNK-MFF




Foglalkozas-egészségugyi Forum - 2019. Majus 8.

A 25/2000/EuMSzCsM rendelet 1. mellékletének moédosulasa a
7/2018. (VIII.29.) PM rendelet szerint.
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2018. augusztusi. valtozasok a 25/2000. EiiM-SzCsM. Rendelet 1. mellékletében.

Megnevezés

CAS sz.

(régi) AK mg/m3 (j

(régi) CK mg/m3 (j

Megj.

Akrolein

107-02-8

(0.23) 0,05

(0,23) 0,12

m

Biszfenol-A

80-05-7

(10) 2

Endokrin diszr.

Cian-hidrogén

74-90-8

(11) 1

(44) 5

b,i akut hatds

Cianidok

(5) 1

(20) 5

b,i akut hatds

1,4-Diklérbenzol

106-46-7

(122) 12

(306) 60

- bk() D

1,1-Dikloretilén

75-35-4

(8) 8

(32) 20

Etilacetat

141-78-6

(1400) 734

(1400) 1468

i,SZ

Glicerin-trinitrat

55-63-0

(0.5) 0,095

(2) 0.19

b,i,sz? Vasoakt

Kalcium-hidroxid

1305-62-0

(5) 1 resp

(-) 4 resp

Kalcium-oxid por

1305-78-8

(5) 1 resp

(-) 4 resp

Kén-dioxid

7446-09-5

(5) 1,3

(5) 2,7

Litium-hidrid

7580-67-8

(0,025) -

- 0,02

Mangan és
szervetlen.vegy.

(5) 0,20 inh
0,05 resp
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2018. augusztusi. valtozasok a 25/2000. EiiM-SzCsM. Rendelet 1. mellékletében.

Megnevezés

CAS sz.

(régi) AK mg/m3 (i

(régi) CK mg/ms3 (j

Megj.

Nitrogén-dioxid

10102-44-0

9) 0,96

(9) 1,91

2023.08.21-ig
a fold alatti
banyaszat és

Nitrogén-monoxid

10102-43-9

(30) 2,5

alagutfiras
terén atmeneti

Szénmonoxid

630-08-0

(33) 23

idoszak: régi
ertékek!
(1/a melléklet)

Ecetsav

64-19-7

(25)

Diklédrmetan

75-09-2

(10)

Tetrakloretilén

127-18-4

(50)
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OJ anyagok a 25/2000. EiiM-SzCsM. Rendelet 1. mellékletében 2018.

Megnevezés

CAS-sz

CK mg/m3

Megjegyzés

Akrilsav

79-10-7

59 (1 perc)

Poliakril, ragasztok, nyomtato tinta, festékek
gyartasa. Maro (bor, szem), léguti irritans.

Amitrol

61-82-5

Herbicid, ndvény ndvekedést szabalyozo.
Ragcsalokban pajzsm. tumor. Nem genotox.

2-Butin-1,4-diol

110-65-6

Vegyipari intermedier, m,sz

Diacetil

431-03-8

Elelmiszeripar: mesterséges izesité (csipsz,
popcorn, készételek, tejtermékek) — b, i

Difenil-éter

101-84-8

Vegyip. intermedier (fellletaktiv anyagok) i

2-Etilhexanol

104-76-7

Intermedier, oldészer (gumi, papir, textil,
élelmiszer ipar). i

Metil-formiat

107-31-3

Vegyipari intermedier, oldoszer, larvicid,
inszekticid. b

Nitroetan

79-24-3

Uzemanyag adalék, oldoszer, robbandszer
alapanyag. Methemoglobin képzé. b.

Szén-tetraklorid

56-23-5

Maj, vese karosito, allatokban hepatoma.
Nem genotox. b. 1005/2009/EK rend.

Terfenil

61788-32-7

Hit6folyadék, pl. atomreaktorban. i

Tetraetil-szilikat

Viz és savallo habarcs, hé és vegyszerallo
festékek gyartasa. |
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VARHATO viéltozdsok a 25/2000. EiM-SzCsM. Rend 1. mellékletében
a 2004/37/EU iranyelv Ill. mellékletét médositd

2017/2398/EU és 2019/130/EU EP és Tanacsi iranyelvek szerint
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Megnevezés

CAS sz.

AK mg/m3 (j

VARHATO valtozasok a 25/2000. EiiM-SzCsM. Rend 1. mellékletében

Megj.

Akrilamid

79-06-1

0,1

k(1B),b

Benzol

80-05-7

3,25

k(1A),b,i

1,3-Butadién

106-99-0

2,2

4

k(1A),i

1,2-Dibrometan
(Etilén-dibromid)

106-93-4

0.8

k(1B),b,m

Etilén-oxid

75-21-8

1,8

k(1B),b,i,sz

1-Klér-2,3-epoxipropan
(Epiklér-hidrin)

106-89-8

1,9

k(1B),b,m,sz

2-Nitropropan

95-5345

0,5

k(1B)

o-Toluidin

0,5

k(1B),i,b
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VARHATO valtozasok a 25/2000. EiiM-SzCsM. Rend 1. mellékletében

Megnevezés | CAS sz. AK mg/m3 ]

4,4-Diamino- 101-77-9 ) 0,08 k(1B),b
difenilmetan

1,2-Dikléretan 107-06-2 , k(1B),i,b

Hidrazin 302-01-2 k(1B),b

Krém (VI) k(1A/1B), 2025-ig: 0,01;
szervetlen vegy. hegeszteési fiist: 0,025

Propilén-oxid 75-56-9 , k(1B),i,b (Health based)

Vinil-bromid 593-60-2 , k(1B)

Vinil-klorid 75-01-4 . . k(1B)
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VARHATO valtozasok a 25/2000. EiiM-SzCsM. Rend 1. mellékletében

Megnevezés AK mg/m3r. AK mg/m3 U. CK mg/m3 U. Megj.

k(1B),b,sz
(Health based)

Trikloretilén 270 54,7 164,1

Megnevezés AK mg/m3 régi
Keményfaporok 5
(Kevert faporok) (Faporok) 2023.01.17-ig: 3 mg/m3

Atmeneti intézkedés

TGzallé keramiaszalak 1 rost/ml | 0.3 rost/ml K(1/B)

Kristalyos szilicium- .
dioxid belélegezheté pora 0.15 resp. 0.1 inh.

Diesel motor kipufogé gaz 0.05 2023.02.21-t6l alkalmazandoé.

(Mint elemi | Fold alatti banyaszat és alagut-
szén) épitésnél 2026.02.21.-t6l.
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TERVEZETT valtoztatasok a 25/2000/EtiMSzCsM rendeletben

@ Iranyelvekben nem szerepld anyagok levegé hatdrértékeinek
korszeriisitése az ujabb adatok alapjan.

@ Bioldgiai expoziciés mutatok hatdrértékeinek feliilvizsgalata
és hozzaigazitasa a megvaltozott leveg6 hatarértékekhez.

@© Az AK értékek korrekcidja eltéré munkaidé-beosztasok esetén.
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IrAanyelvekben nem szereplé anyagok leveg6 hatarértékeinek
korszerlisitése az ujabb adatok alapjan a 25/2000. Rendelet, 1. Mellékletében

2.2. Rostszerkezetii porok megengedett koncentrdcidi rost/cm3-ben

25/2000. Megengedett konc. -
Rendelet, Megnevezés (rost/cm3) Hivatk.

1. Mell.
Jelenleg Egyéb rostszerkezetii porok 1,0

Tervezet uveg, asvany, keramia, miianyag

Megengedett . .
- Tulajdonsag

Megnevezés (CAS-szamok) koncentracio CLP Hivatk.
(rost/cm3) ( )

Uvegrostok ({iveggyapot,
rostlveg - folyamatos Uvegszal) 1,0 k(2)
’ Asvanygyapot (k6zetgyapot,
Mesterseges | salakgyapot)

asvanyi
rostok Kulonleges alkalmazasra szant
rostuveg — mikroszalak (E-

(MMMF) uveg mikroszalak)

Tazallé keramia rostok (RCF
refrakter keramia rostok
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A biolégiai expoziciés mutatok és hatarértékek tervezett valtozasai a 25/2000.
Rendelet, 2. Mellékletében

VIZELETBEN mért BEM-ek
@ A mintavétel ideje: miiszak utan (m.u.) helyett: miiszak végén (m.v).

@® Egyes anyagok esetében helyesebb nem korrigdlni a kreatinin értékre
a BEM koncentraciét hanem g/I, ill. pmol/| mértékegységben kifejezve
megadni = pl. anilin, n-hexan, nikkel, trikloretilén.

§ Fontos: ebben az esetben is érvényes:
“ BEM vizsgalat céljara <4 vagy >30 mmol/l (<0,4 vagy >3 g/l) kreatinin
koncentracioju vizelet nem alkalmas!

O] Egyes, a jelenlegi listan is szerepl6 anyagok esetében valtozik a BEM
hatarértéke a levegé AK valtozasa kovetkeztében - pl. fenol, sztirol.

@® Egyes, a jelenlegi listan is szereplé anyagok esetében valtozik a BEM -
pl. anilin (anilin), benzol (S-fenil-merkaptursav).

Ujabb anyagok bioloégiai monitorozasa lesz kotelezé - pl. diklormetan,
hidrazin, metanol, vanadium.
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A biolégiai expoziciés mutatok és hatarértékek tervezett valtozasai a 25/2000.
Rendelet, 2. Mellékletében

VERBEN mért BHM-ek
@  Anilin expozicié esetén nem kell methemoglobin koncentraciét mérni!

® A vér lom hatarértéke csokken: 1,5 ill. 1,0 umol/| lesz, kévetkezéskép

az eldsziiré cink-protoporfirin hatarértéke szintén csékken: 100 ill. 80
pmol/mol Hb lesz.

AJANLOTT Biolégiai expoziciés mutaték

O Egyes foglalkozasi vegyi expozicidok esetén nem kotelezo jelleggel,

ajanlott bioldgiai expozicios mutatokat is fog tartalmazni a 25/2000. Rend.
2. melléklete.

Pl. Aceton, Aluminium, n- Butil-alkohol, Metil-etil-keton, Metil-izo-butil-
keton, Izopropil-alkohol.
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Az AK értékek korrekcidja eltéré munkaidé-beosztasok esetén.

Magyarorszagon a 25/2000. (IX. 30.) ELM-SzCsM egyittes rendelet

» 1§ (5) A veszélyes anyagokkal szennyezett munkatérben foglalkoztatott
munkavallalokra az 1. sz. mellékletben meghatarozott hatarértékek 8 orads
referenciaidore vonatkoznak.

Amennyiben az expozicidban toltott munkavégzés idotartama rovidebb mint
a referenciaidd, a légtérszennyezettség mértéke akkor sem haladhatja meg
az AK értéket!”

Ha a munka jellege miatt sziikséges napi 8 ordt meghaladé miiszakok, vagy
egyenlotlen heti munkarend alkalmazésa:

biztositani kell, hogy a dolgozék ugyanolyan védelemben részesiiljenek a
vegyi anyagok egészségkarositdé hatasait illetéen, mint a hagyomanyos
munkaid6é beosztas mellett.

Ezért - ha a hasznalt anyag toxikologiai tulajdonsagai indokoljak -'

az AK értéket a hosszabb napi/heti munkaidéhéz kell igazitani 3

78 (5) kiegészil: ,,8 oranal hosszabb miiszak vagy 40 6rasnal hosszabb
munkahét esetén az anyag korrekcios csoportjanak megfelel6 médon
korrigalt AK érték alkalmazandé.”

Csak az AK érték modositando, a CK nem!
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IRSST Intézet és a Montreali Egyetem Munka- és Kornyezet- egészségtani Intézete altal
kidolgozott modell: ,,Utmutaté a Megengedhetdé Expozicidés Ertékek szokatlan

munkaiddé-beosztasokhoz valé igazitasahoz"

AK korrekciés csoportok A korrekcios falgtccl)_r szamitasanak
madija

Irritalé anyagok, Korrekcié NEM sziikséges.
egyszeri fojtéogazok,

csekély egészségkarositdé hatassal

biré anyagok.

Azok az anyagok, amelyek Korrigalt AK = AK x 8/a napi 6raszam
egészségkarosito hatasa ROVID
expozicio hatasara jelentkezik.

Azok az anyagok, amelyek . Korrigalt AK = AK x 40/a heti 6raszam
egészségkarosito hatasa TARTOS
expoziciot kovetéen jelentkezik.

Azok az anyagok, amelyek ROVID Korrigalt AK = AK x 8/a napi 6raszam
és TARTOS expozicidja is Korrigalt AK = AK x 40/a heti 6raszam

egészségkarosodast okoz. ] L _ )
» A két faktor kozul a szigorubb

(kisebb) értéket kell alkalmazni
Dr. Hudak Aranka — NNK-MFF




HARMONIZALT OSZTALYOZASSAL ES CIMKEZESSEL RENDELKEZO VESZELYES
ANYAGOK JEGYZEKE a 1272/2008/EK (CLP) rendelet VI. mellékletében

A BIZOTTSAG (EU) 2017/776 RENDELETE (2017. majus 4.) 1272/2008/EK eurépai parlamenti és

tanacsi rendeletnek a miiszaki és tudomanyos fejlodéshez valé hozzaigazitasa céljabol torténd
modositasarol:

3.1. Az anyagok CLP szerinti harmonizalt

Tablazat osztalyozasi jegyzéke 3. Tablazat
. g 2017. janius 1-jei

Tablazat : hatallyal érvényét
vesztette

A BIZOTTSAG (EU) 2018/669 RENDELETE (2018. aprilis 16.) az 1272/2008/EK CLP
rendelet modositasarol:

A rendelet nyelvi valtozataiban a VI. Melléklet 3. tablazataban szereplé kémiai //R
neveknek is a tagallamok nyelvein kell szerepelni az eddigi angol helyett.

A 2018/669/EU rendelet magyar nyelvi valtozatanak mellékleteként MAGYAR
NYELVEN érheto el a 3. tablazat, ez tartalmazza a tablazat korabbi moédositasait is.
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