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Jogszabalyok

1993. évi XClII. tv. a munkavédelemrél

27/1995. (VII. 25.) NM rendelet a foglalkozas-egészségligyi szolgdltatasrol
25/2000. (IX. 30.) EGUM—-SZCSM egylttes rendelet a munkahelyek kémiai
biztonsagardl

26/2000. (IX. 30.) EuM rendelet a foglalkozasi eredeti rakkelté anyagok elleni
védekezésrdl és az altaluk okozott egészségkarosodasok megel6zésérol

22/2005. (VI. 24.) EGM rendelet a rezgésexpozicidonak kitett munkavallalékra
vonatkozé minimalis egészségi €s munkabiztonsagi kovetelményekrdl

66/2005. (XII. 22.) EGM rendelet a munkavallaldkat éré zajexpozicidra vonatkozd
minimalis egészségi és biztonsagi kovetelményekrél

61/1999. (XII. 1.) EGM rendelet a bioldgiai tényez6k hatasanak kitett munkavallaldk
egészségének védelmérol

33/2016. (XI. 29.) EMMI rendelet a fizikai tényez6k (elektromdagneses terek)
hatasanak kitett munkavallaldkra vonatkozo minimalis egészségi és biztonsagi
kdvetelményekrdl

33/1998. (VI. 24.) NM rendelet a munkakdri, szakmai, illetve személyi higiénés
alkalmassag orvosi vizsgalatardl és véleményezésérol

3/2002. (1. 8.) SZCSM-EUM egyiittes rendelet a munkahelyek munkavédelmi
kdvetelményeinek minimalis szintjérdl



Jogszabalyi rendelkezések,
meghatarozasok

* munkahigiéne: a munkakornyezeti egészségi
veszélyek elOrelatasanak, felismerésének,
értekelésének és kezelésének tudomanya,
melynek célja a munkat végz6k egészségének
és jol-letének védelme, altalaban a kozosség
megovasa;




A munkahigiénés tevékenység célja

* a munkabalesetek és a foglalkozassal
Osszefuggd megbetegedések megelbzése, azaz
a szervezetten munkat végzik egészségenek,
munkavégzb kepességének megdvasa

* a munkakorulmények humanizalasa

!

a kockazatéertékelés eredményeképpen feltart,
kezelendd kockazatok minimalizalasaval




Munkahigiéneés vizsgalatok

* a munkakornyezetben lévé koroki (fizikai, kémiai,
biologiai, ergondmiai, pszichoszocialis) tényezbk
feltarasara, szintjének, tovabba

e avegzett munkabodl és a munkakodrnyezet
hatasaibol adodd megterhelés mennyiségi
meghatarozasara alkalmas eljarasok, valamint

* olyan vizsgalatok, amelyek eredményeként
javaslat tehet6é a munkabdl és a
munkakornyezetbdl szarmazo egészségkarosito
kockazatok kezelésére (csokkentésére).




Jogszabalyi rendelkezések,
meghatarozasok

* A kockazatértékelés soran az egészségvédelmi
hatarértékkel szabalyozott koroki tényezd
el6fordulasa esetén munkahigiénés
vizsgalatokkal kell gondoskodni az expozicio
mértékének meghatarozasarol.




Kockazatértékelés

1. Kockazatbecslés (kvalitativ vagy kvantitativ)

1. Veszélyazonositas

a) a kockazati forrasok megkeresése, meghatarozasa; veszélyik
specifikalasa;

b) ajelentds veszélyek meghatarozasa;

c) aveszélyeztetett munkavallalok csoportjanak meghat.

2. Veszélyjellemzés (dozis-valasz osszefliggés
meghatarozasa: csak kvantitativ)

3. Expozicidbecslés (kvalitativ)/expoziciomérés
(kvantitativ)

4. Kockazatjellemzés

2. Kockazatkezeles
1. Kockazatértékelés
2. Kockazatkezelési stratégia

3. Kockazatkommunikacio



Jogszabalyi meghatarozasok

veszély: egy lehetséges sérllés vagy egészségkarosodas
forrasa;

kockazat: a veszély megvalosulasanak a valdszin(isege;

kockazat: a veszélyhelyzetben a sérlilés vagy az
egészségkarosodas valoszinliségének és sulyossaganak
egylittes hatasa (R=W x K)

veszélyes: az a létesitmény, munkaeszkdz,
anyag/keverék, munkafolyamat, technoldgia (beleértve
a fizikai, biologiai, kémiai koroki tényezbk expozicidjaval
jaro tevékenységeket is), amelynél a munkavallaldk
egeszsege, testi epsége, biztonsaga megfeleld védelem
hianyaban karositdo hatasnak lehet kitéve;




Jogszabalyi meghatarozasok

e egészségkarosito kockazat: valamely munkakdrnyezetbdl,
munkavégzésbdl szarmazo egeszségkarosodas
bekovetkezésének valoszinlisege;

* egészségkarosito kockazat: a munkahelyi légtérben |évd
szennyezd anyag koncentracioja meghaladja a
hatarértéket, vagy hatarérték hianyaban a munkaltato altal
veégzett kockazatbecslés az eltlrheténél — 1:105 szintlnél —
nagyobb kockazatot jelez;

* kockazatéertekelés: az expozicido okozta hatas
dsszehasonlitasa a méréssel vagy becsléssel nyert
expozicido — determinisztikus anyagok esetében — klisz6b
koncentraciojaval, illetve sztochasztikus anyagok esetében
a 10 mikrorizikot jelentd un. eltdrhetd kockazati szinttel,



Jogszabalyi meghatarozasok

expozicido: a munkahelyen jelen |év6 veszélyes anyagok hatasanak valo
kitettség, amely a munkavallalot (az adott munkakornyezeti tényezo ellen
védelmet nyujto egyéni védofelszerelés nélkil) éri; mennyiségi
meghatdrozasara a munkahely légterében lévd Un. expozicids koncentracio
vagy az expozicios terhelés (szervezetbe id6egység alatt jutd vegyi anyag
dozis) és az expozicios id6 szorzata szolgal;

expozicios koncentracid: az a munkahelyi [égtérszennyezettség, amelyben a
munkavallalé egyéni védbeszkozok viselése nélkil végez munkat.

expozicio becslés: azon tevékenység, mely magaban foglalja az expozicid
meérését, illetbleg mérés hianyaban a feltételezhetéen ,,megszokott" anyag
becslilt tomegének munkatérben valdszinlisithetd higulasabdl adodo légtér-
koncentracio becslését;

expozicios id8: a munkavallalé altal a vegyi anyaggal szennyezett
munkatérben eltoltott napi, heti és éves id6tartam orakban, napokban,
hetekben kifejezve;

expozicio-hatas osszefliggés elemzése: a toxikoldgia szabalyai alapjan
elvégzett, a determinisztikus ddzishatas esetében a hatastalan kliszob- és
letalis koncentracio-, a sztochasztikus hatasu anyagok esetében a 10
mikrorizikd kockazatot jelent6 szint meghatarozasa;



Egészségvédelmi hatarértékkel szabalyozott
koroki tényezdk

e veszelyes vegyi anyagok

— Munkahelyi levegdben megengedett
koncentracidok (AK, CK, MK) — 25/2000. EGM-
SzCsM 1. sz. mell. (+ jellemz6 tulajdonsag: pl. b, k,
sz)

— Expozicios id6 (referencia idd)
— Tobb anyag munkatérben valo egyidejl jelenléte
 fizikai koroki tényez6k: sugarzas, zaj, rezges,
hodmérseklet, léegnyomas, megvilagitas
* munkavégzés kvantifikalhato elemei: fizikai
munka, hOmunka



Egészségvédelmi hatarértékkel nem
szabalyozhatd koéroki tényezdk

* Bioldgiai koroki tényez6k: kvantitativ kockazatbecslés (pl.
infektiv dozis ismeretében) végezhetd, nem kotelezd,
hiszen nincs HE.

* Pszichoszocialis koroki tényez6k: mindig kvalitativ.
Jogszabalyban: fokozott pszichés terheléssel jaro
tevékenységek (33/1998. NM 5. sz. mell.), pszichoszocidlis
kéroki tényez6k hatasanak kitett munkavallaldk (33/1998.
NM 6. sz. mell.), pszichoszocialis koroki tényezék (33/1998.
NM), pszichoszocialis kockazat (Mvt.)

* Ergonomiai koroki tényezbk: pl. testhelyzet, helyvaltoztato
mozgasok: kizardlag az energiaforgalommal nem
jellemezhet6k, nem paraméteres megterhelések: kvalitativ
(vagy szemikvantitativ) kockazatbecslés.



Leggyakoribb hibak, hianyossagok a
kockazatértékelés soran

* Nem teljeskord
— hianyzo expoziciomeéres
— hianyzo kockazatkezelés

— hianyzo kockazatkozlés
* Kockazat azonositasa a veszéllyel:

veszely # kockazat



KOSZONOM A FIGYELMET.



